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नौकरी के नाम पर ठिी
करने वाला मिरफत्ार
भिलाई। सेना मे ्नौकरी लिाने
के नाम पर झांसा देकर ठिी करने
वाले को पुमलस ने मिरफत्ार
मकया है। पुलिांव पुमलस ने
बताया मक ग््ाम चंदखुरी दुिग्
मनवासी मकरण चंद््ाकर ने घटना
की मशकायत पुमलस से की थी।
पीमड्त की जान-पहचान के
आरोपी पुलिांव मनवासी इसरार
खान से हुई। उसने निर सेना के
अमधकारी से पहचान होने का
झांसा देकर सेना मे ्नौकरी
लिवाने का मवश््ास जताया।
नौकरी के मलए उसने पीमड्त के
के पमत से मकस््ो ्मे ्6.30 लाख
रप्ये मलए थे। लेमकन सेना मे्
नौकरी नही ्पाने से रकम वापस
करने के मलए कई बार उसके
चक््र काटती रही लेमकन रकम
न देकर उकट्ा िाली िलौज देने
लिा था। परेशान होकर मशकायत
पुमलस से की थी। पुमलस ने उसे
मिरफत्ार मकया पूछताछ करने पर
इसरार ने रकम लेना सव्ीकार
मकया। मिरफत्ार कर उसे नय्ामयक
मरमाणड् पर भेजा िया। बहरहाल
पुमलस ने मामले मे्जांच शुर्
कर दी है। 

खबर संक््ेप

मभलाई दुि्ा मभलाई-3 कुमह्ारी �जामुल उतई सेलूद पाटन अमहवारा मुरमुंदा धमधा अणड्ा जामिांव - आर

तापमान

अिधकतम 31.5 िडग््ी
न्यूनतम 23.2 िडग््ी

महादवे बकु का रोज 99 करोड ्स ेजय्ादा का
कारोबार, 97 को 40,603 करोड ्का नोमटस

नही् र्क िहा िहादेव सट््ा का खेल, जीएसटी इंटेरलजे्स िहारनदेशालय की काि्रवाई
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महादेव बुक के ऑनलाइन बेमटंि और िेममंि मसंमडकेट का प््मतमदन
99 करोड ्रप्ए का कारोबार होने की खबर है। जीएसटी इंटेमलजेस्
महामनदेशालय ने बडी् कार्गवाई की है। जांच के बाद 26 अिस््
2026 को दो शो-कॉज नोमटस भी जारी मकया है। ममली जानकारी
के मुतामबत नोमटस मे ्1 अप््ैल 2020 से 31 माच्ग 2024 के बीच
करीब 1.45 लाख करोड ्रप्ए के टैकस्ेबल कारोबार का आकलन
मकया िया है। इस पर 40,603 करोड ्रप्ए से अमधक जीएसटी की
मांि प््स््ामवत की िई है। कार्गवाई के दायरे मे ् प््मोटर सौरभ
चंद््ाकर, रमव उपप्ल समेत कुल 97 लोिो ्को नोमटस जारी मकया
िया है। जांच मे ्पाया िया है मक करीब 2 हजार पैनलो ्का नेटवक्क
संचालन मकया जा रहा है। जानकारी के मुतामबत हर पैनल पर
रोजाना औसतन 5 से 10 लाख रप्ए जमा होते थे। जांच मे ्सभी
पैनलो ्को ममलाकर प््मतमदन करीब 99 करोड ्रप्ए जमा होने का
अनुमान लिाया जा रहा है। जीएसटी इंटेमलजेस् महामनदेशालय के
मुतामबक महादेव बुक केवल एक वेबसाइट या ऐप नही,् बसक्क कई
ऑनलाइन पल्ेटफॉम्ग के जमरए संचामलत बेमटंि नेटवक्क था। जांच
मे ् म््िकेट, फुटबॉल, टेमनस समेत मवमभनन् खलेो ् पर ऑनलाइन
बमेटिं कराए जान ेकी बात सामन ेआ रही ह।ै इसमे ्िोकड्65.कॉम,
इसार 247डॉट काम, 11एकस्पल् ेडॉट कॉम, बटेबकु247डॉटकॉम,
मसलवर एकस्चेज्, सक्ाई एकस्चेज् समते कई पल्टेफॉम्ग क ेबार ेमे्
भी उकल्खे ह।ै जाचं क ेदौरान कछु बयानो ्क ेआधार पर यह बात भी
सामन ेआई मक पनैलो ्स ेहोन ेवाल ेलाभ का 70 स े80 प््मतशत तक
महसस्ा हडे ऑमफस तक पहुचंता था। करीब 2 हजार पनैल, रोजाना
करोडो् ्रप्ए का लने-दने और 40 हजार करोड ्रप्ए स ेअमधक की
प््स््ामवत जीएसटी मािं क ेचलत ेयह कार्गवाई ऑनलाइन िमेमिं क््ते््
की बडी् कर कार्गवाइयो ्मे ्शाममल हो िई ह।ै

1.45 लाख करोड ्के कारोबार का आंकलन

मदन भर छाई रही बदली, कही-्कही्
हलक्ी बामरश, आज बामरश की चेतावनी 
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दुिग् मजले मे ् शुि््वार को पूरे मदन मौसम का उतार-
चढा्व देखने ममला। सुबह बदली छाई रही। उसके
बाद सूयग्देव के दशग्न हुए। मफर आसमान पर बदली
की सस्थमत पूरे मदनभर रही। शाम को कुछ सथ्ानो ् मे्
हकक्ी बामरश और बूंदाबांदी भी हुई। मौसम मवभाि ने
भारी बामरश की चेतावनी दी थी लेमकन मदनभर बामरश

नही ्हुई। राखी का पवग् था इसमलए भी लोि चाह रहे
थे मक बामरश न हो और तय्ोहार अचछ्े से मना ले।्
मौसम मवभाि ने 29 अिस्् को भी दुिग् समहत
<B>प््देश मे ् अमधकांश सथ्ानो ् पर हकक्ी से मधय्म
वषा्ग होने की संभावना जताई है। एक-दो सथ्ानो ् पर
भारी वषा्ग तथा िरज चमक के साथ बज््पात होने की
संभावना है। मजले मे ्अब तक 647.7 मममी बामरश हो
चुकी है। 

कुल 1427 सीटो ्पर दामखले की प््म््िया अपनाई िई

जिले में पहली बार आरटीई की केवल 63 सीटें खाली
हरिभूरि न्यूज :रभलाई

दुि्ग मजले मे ्सालो ्बाद अमनवाय्ग व
मनःशुकक् बाल मशक््ा अमधकार
आरटीई के तहत मनजी सक्ूलो ् की
महज 63 सीटे ्ही खाली रह िई है।
सीटे ्कम होने की वजह से बीपीएल
वि्ग के बच््ो ्के मलए इस साल वष्ग
2026-27 शैक््मणक सत्् मे ्दामखले
के मलए  मजले के सक्ूलो ्मे ् 1427
सीटो ्पर प््वेश प््म््िया अपनाई िई।
तीन चरणो ्मे ्दामखले का दौर चला।
अंमतम चरण के बाद 1365 बच््ो ्ने
दामखला ले मलया है। कुल 3485
बच््ो ्ने आवेदन मकए थे। दस््ावेजो्
का सतय्ापन के बाद 1827 बच््ो ्के
आवेदन सही पाए िए थे। मजसमे्
895 आवेदन मनरस्् हो िए है ्और
21 डुपल्ीकेट फाम्ग भी ममले है।् 

पहला चरण : पहले चिि
मे् 1,059 बच््ो् को लॉटिी के
माध्यम से स्कूल आवंरटत
रकए गए। आवंरटत
रवद््ार्थशयो् मे् से 946 बच््ो् ने
ही प््वेर रलया। इस प््काि
प््थम चिि के बाद 481 सीटे्
रिक्त िह गई।

तीसरा चरण : तीसिे चिि मे् नए
आवेदनो् के साथ-साथ प््तीक््ा सूची के
आवेदको् को भी रारमल रकया गया। इसके
अलावा नए आवेदनो् को भी समारहत रकया
गया।  लॉटिी मे् कुल 840 आवेदक रारमल
हुए। रजनमे् 156 नए आवेदन तथा 684
प््तीक््ा सूची के आवेदक थे। रजसमे् 156
बच््ो् का चयन हुआ। 

तीनो ्चरणो ्मे ्बच््ो ्की प््वेश की अंमतम सस्थमत 
दूसरा चरण : दूसिे चिि मे् बच््ो् के
प््वेर के रलए दूसिी लॉटिी प््र््कया
संचारलत की गई। इस दौिान केजी-2 के
रवद््ार्थशयो् के ड््ॉपआउट औि अन्य
काििो् से रिक्त हुई सीटो् को रमलाकि
कुल 635 सीटो् पि पुनः चयन प््र््कया
रुर् की गई। दूसिी लॉटिी मे् 150 बच््ो्
को स्कूल आवंरटत रकए गए है्।

2021-22  6744
2023-24      4591
2024-25       4298
2025-26    3819
2026-27      1427

मजले मे ्मपछले पांच साल
मे ्आरटीई की सीटे्

रक््ाबंधन पर हाईवे पेट््ोमलंि
टीम भाई बनकर पहुंची और

ममहला की बचाई जान
हरिभूरि न्यूज :रभलाई

भाई बहन का अटूट प््ेम का प््तीक
राखी पव्ग सभी तरफ मनाया जा रहा
था। मिर कुमह्ारी सस्थत खारन् नदी
के पास कबीर निर रायपुर एक
ममहला अपनी जान देने के मलए नदी
के ऊपर खडी् होकर छलांि लिाने
वाली थी। सूचना हाइवे पेि््ोमलंि

टीम को ममली। टीम मे ् आरक््क
मशशुपाल तुरंत मौके पर पहुंचा।
इसके बाद पाइंट ममलने पर कनह्ैया
सोनकर एवं इमामुद््ीन भी पहुंच िए।
इस दौरान ममहला को पुमलस कमम्गयो्
ने धैय्ग, संवेदनशीलता,अपनतव् के
साथ बातचीत कर आतम्घाती कदम
उठाने से रोक मलया। पुमलस कमम्गयो्
ने ममहला को पुमलस के रप् मे ्नही,्
बसक्क एक भाई की तरह समझाते
हुए उसे बचा मलया। 

मजंदिी के बारे मे ् ममहला को
काफी समझाया उसके बाद
आतम्घाती कदम न उठाने के मलए
प््ेमरत करने मे ् सफल सामबत हुए।
इसके बाद ममहला को समझाइश
देकर सुरम््कत सथ्ान पर लाया िया।
उसके बाद उसके पमत को सूचना
देकर घटनासथ्ल पर बुलाया िया।
ममहला को सुरम््कत रप् से उसके
पमत को सौप्ा िया। हाईवे पर

लिातार चल रहे पेि््ोमलंि से आम
लोिो ् को काफी मदद ममलती है।
हाइवे की पेि््ोमलंि एसएसपी मवजय
अग््वाल के मनद््ेश पर ही प््मुख
माि््ो और हाइवे पर पुमलस कम््ी
तैनात रहते है। 

फज््ी दस््ावेज पर कार्ावाई : 23 बच््ो ्का दामखला मनरस््
आिटीई की पात् ्ता रनयम को लेकि रपछले 10 साल से बवाल चल िहा है। रनयम
के तहत वर् श 2007-2008 की सव््े सूची मे् आवेरदत बच्््चे की मां औि रपता दोनो् का
नाम होना अरनवाय् श रकया गया है। इसके बावजूद भी जब भी आिटीई मे् बच््ो् को
प् ्वेर रदया जा िहा है इस पात् ्ता रनयम का उल्लंघन ही सामने आया है। सव््े सूची
मे् आवेरदत बच््े की मां औि रपता के बजाय दादा-दादी के नाम को भी मान्य कि
प््वेर हो िहे है्। नगि रनगम से िज््ी दस््ावेज के आधाि पि प् ्वेर हुए।
हाईकोट् श के आदेर के बाद रजला ररक््ा रवभाग ने जांच के बाद ऐसे 23 बच््ो् का
दारखला रनिस्् रकया गया। 

इस बार 2392 सीटे ्घटी ्थी आरटीई की 
रपछले साल यानी वर्श 2025-26 मे् आिटीई की सीटे् दुग्श रजले की
3819 थी। इस साल नए रैक््रिक सत्् वर्श 2026-27 मे् 1427 सीटो्
पि दारखले हो िहे है्। इस तिह इस बाि 2392 सीटे् कम हो गई है्।
इतनी कम सीटे् होने की वजह नए रनयम से दारखला होना है।
रासन ने इस बाि नस्शिी औि केजी वन मे् प््वेर नही् देने का
रनि्शय रलया है। यानी सीधे क्लास वन मे् ही प््वेर हो िहे है्।
रजसकी वजह से न केवल आिटीई की सीटो् की संख्या घटी है
बस्लक स्कूल भी कम हो गए है्।

ऑनलाइन फरार म््िकेट सटोमरया को पकडा् 
एएसपी मरिरंकि चंद््ा ने बताया रक ऑनलाइन र््ककेट सट््ा रखलाने के
आिोप मे् ििाि चल िहे प््गरत नगि रिसाली रनवासी उमेर भगत उि्फ

अंकल को रगिफ्ताि रकया गया। इसके पास से
पुरलस ने एक मोबाइल भी जब्त रकया है। र््ककेट
सट््ा के मामले मे् पुरलस ििविी 2026 को असिि
नगि, तरकयापािा दुग्श मे् रसटी कोतवाली दुग्श पुरलस
ने दरबर देकि सोहेल अहमद खान, संतोर कुमाि
गो्ड को रहिासत मे् लेकि पूछताछ की गई थी।
इसमे् अब तक पुरलस ने 12 सटोरियो् मे् सोहेब

अख्ति, सारहल उि्फ सोनू, रवजेन्द्् कुमाि, मनय बोथिा, िाहुल िंगवानी,
संदीप कापसे, अमान अली, हुसैन अली, सोरवंद यादव, जुनैद िज््ा समेत
अन्य को पूव्श मे् रगिफ्ताि न्यारयक रिमाण्ि पि भेजा जा चुका है। सटोरियो्
से पूछताछ के दौिान ऑनलाइन र््ककेट सट््ा रखलाने औि हाि-जीत पि
र्पये-पैसे का दांव लगाने की जानकािी सामने आई थी। तब से उमेर भगत
ििाि चल िहा था।

दुबई से चला रहा नेटवक्क
सौिभ चंद््ाकि महादेव
बुक का प््मोटि है जो
दुबई मे् िहकि िेड््ी
अन्ना, िेयि प्ले ऑन
लाइन बैरटंग एप का
संचालन किता है। बुक
मामले मे् अंरतम रनि्शय

सौिभ का ही िहता है।
सौरभ का पाट्ानर ह ैरमव उपप्ल
िरव उप्पल दुबई मे् िहकि महादेव बुक के

िेड््ी अन्ना, िेयि प्ले
का ऑनलाइन संचालक
सौिभ चंद््ाकि, रुभम
सोनी का यह पाट्शनि है।
महादेव बुक के बैठको्
का यह प््रतरनरधत्व भी

किता है।
महादेव सट््े मे्जुडा् है शुभम
रुभम उि्फ रपंटू सोनी दुबई मे् िहकि

महादेव बुक के िेड््ी
अन्ना, िेयि प्ले के
प््मोटिो् मे् से एक है।
जो प््रतरदन संचालन से
जुड्े रनि्शय लेता
है।ऑनलाइन सट््े से

जुड्े लोग इसे ही संपक्फ किते है।

n महिला को सुरह््ित पहत
के सुपुर्द हकया

पुमलस ने लौटाई
खुमशयां 
िक््ाबंधन के अवसि पि जब भाई
अपनी बहनो् की सुिक््ा औि
खुरहाली का संकल्प पुरलस कर्मशयो्
ने रलया है। उसी रदन हाईवे
पेट््ोरलंग टीम ने भी  मरहला की
जान बचाकि अपना बड्ा योगदान
रदया। हाइवे पेट््ोरलंग ने एक बहन
की जान बचाकि भाई होने का िज्श
रनभाया है। समय पि टीम नही्
पहुंचती तो मरहला के घि मे् मातम
पसिा होता लेरकन पुरलस ने अपना
िज्श अदाकि उनके घि मे् खुररयां
लौटा दी।

सडक् हादसे मे ्मासूम
और युवक की मौत

भिलाई/अडंा। दो अलि-अलि
सडक् हादस ेमे ्दो की मौत हो िई ह।ै
घटना थाना नमंदनी और अडंा क््ते्् का
ह।ै अडंा पमुलस न े बताया मक ग््ाम
जजंमिरी रोड पर हादसा हआु ह।ै
नवेई भाठा मनवासी योिशे यादव
अपनी पतन्ी सिंीता यादव और साल
भर क ेबच्् ेक ेसाथ बाइक सीजी 07
डीडी 3531 पर ससरुाल जान े के
मलए मनकला था। 

ससरुाल स े वापस लौटत े समय
जजंमिरी रोड पर बाइक सीजी 07
एआर 4898 के चालक धनोरा
मनवासी मनतशे करु्् े न े लापरवाही
पवू्गक वाहन चलात े हएु चपटे मे्
मलया। हादस ेमे ्योिशे यादव िभंीर
रप् स े घायल हो िया था। मजसे
उपचार क े मलए असप्ताल पहुचंाया
िया। जहा ं डॉ. न े मतृ घोमषत कर
मदया। उसकी पतन्ी व बच््ा को
सामानय् चोट आई ह।ै दसूरी घटना

घटना थाना नमंदनी और अडंा क््ते्् का
ह।ै पमुलस न ेबताया मक ग््ाम मरुमुदंा
अमहवारा क ेपास सप्ोरस््ग बाइक और
कार क ेबीच आमन-ेसामन ेजोरदार
टक््र हो िई। घटना मे ् कमुह्ारी
मनवासी मपता अपन े बच््ी ् क े साथ
सप्ोरस््ग बाइक स े जा रहा थ।े तभी
ग््ाम मरुमुदंा क ेपास सामन ेस ेआ रही
तजे रफत्ार कार स ेबाइक को चपटे 
मे ्मलया। 

बाइक सवार मपता-पतु्् सडक् पर
जा मिर।े हादस ेमे ्दोनो ्को िभंीर चोटे्
आई।् घटना क ेबाद मौक ेपर लोिो्
की भीड ्जटु िई। ग््ामीणो ्की मदद से
घायलो ् को उपचार के मलए
असप्ताल पहुचंाया िया। जहा ंबच््े्
न े दम तोड ् मदया। वही ् मपता की
हालत िभंीर बनी हईु ह।ै प््ाथममक
उपचार क ेबाद मपता को रायपरु एमस्
रफेर मकया िया ह।ै दोनो ्क ेशव को
पीएम क ेमलए मरचरूी भजेा िया ह।ै 

मजले मे ्अब तक 647.7 मममी औसत वरा्ा

मौसम सामानय् कही ्-कही ्हुई
हलक्ी बामरश 
दुग्श रजले मे् गुर्वाि को मौसम सामान्य बना िहा। रजले
की अरधकांर तहसीलो् मे् बारिर दज्श नही् की गई,
जबरक कुछ क््ेत््ो् मे् हल्की वर्ाश हुई। मौसम रवभाग के
अनुसाि दुग्श तहसील मे् 4.3 रममी तथा पाटन तहसील मे्
1.5 रममी वर्ाश दज्श की गई। वही् अरहवािा, रभलाई, बोिी
औि धमधा तहसील मे् बारिर नही् हुई। रदनभि बादलो्
की आवाजाही बनी िही, लेरकन व्यापक वर्ाश नही् होने से
लोगो् को उमस का सामना किना पड्ा। 

काय्ाशलय कलेक्टि भू-अरभलेख राखा से प््ाप्त जानकािी
के अनुसाि दुग्श रजले मे् 1 जून 2026 से अब तक कुल
647.7 रमलीमीटि औसत वर्ाश दज्श की गई है। रजले की
रवरभन्न तहसीलो् मे् वर्ाश का रवतिि अलग-अलग िहा है
सबसे अरधक 804.4 रममी वर्ाश पाटन तहसील मे् दज्श की

गई है, जबरक धमधा तहसील मे् 464.8 रममी वर्ाश के साथ
सबसे कम बारिर रिकॉि्श की गई।  दुग्श तहसील मे् 730.4
रममी, रभलाई-3 मे् 689.0 रममी, बोिी मे् 609.0 रममी तथा
अरहवािा तहसील मे् 515.5 रममी वर्ाश दज्श की गई है। 

मजले मे ्647.7 मममी बामरश 

24 घंटे मे ्हलक्ी व मधय्म बामरश 
रपछले 24 घंटो् मे्, प््देर मे् अनेक स्थानो् पि ढल्की से
मध्यम वर्ाश हुई, तथा बलिामपुि रजले के एक-दो स्थानो्
पि भािी वर्ाश हुई। अब तक का मौसमी सब-रिरवज्न
वर्ाश सामान्य िही है, रजसमे् 3% का अंति है। 29 अगस््
से पूिे प््देर मे् वर्ाश के रवतिि तथा तीव््ता मे् वृर््ि होने
की संभावना है। इस दौिान मध्य औि उत््िी छत््ीसगढ् मे्
एक-दो स्थानो् पि भािी वर्ाश होने की संभावना है। 29
अगस्् को आसपास उत््ि-पर््िमी बंगाल की खाड्ी
औि उससे सटे पर््िम बंगाल-उत््िी ओरिरा तटो् पि
रनम्न दबाव का क््ेत्् बनने की संभावना है।

रनमन् दबाव का क््ते् ्उत्ि्-पवू््ी उत्ि् प्द्रे एव ंआसपास क ेक््ते््ो ्पि
सस्थत ह।ै समदु् ्तल पि मॉनसनू द््ोरिका अब अमतृसि, दहेिाटन,

खीिी, उत्ि्-पवू््ी उत्ि् प्द्रे औि आस-पास क ेइलाको ्मे ्रनमन् टबाव वाल ेक््ते् ्क ेकेद््,् मधपुिु, बाकंिुा औि वहा ंस ेदर््कि-पवू्श
की ओि उत्ि्-पवू््ी बगंाल की खाड्ी स ेहोकि गजुि िही ह।ै उत्ि्ी बगंाल की खाड्ी औि उसस ेसट ेपर््िम बगंाल-बागल्ादरे
तटो ्पि ऊपिी हवा का चक्व्ाती परिसचंिि बना हआु ह ैऔि अब यह समदु् ्तल स े7.6 रकमी की ऊचंाई तक िलैा ह,ै जो
समदु् ्तल स े7.6 रकमी की ऊचंाई तक िलैा हआु ह ैऔि ऊचंाई क ेसाथ दर््कि-पर््िम रदरा की ओि झकुा हआु ह।ै

ये चल रहा मसनोम््िक मससट्म 

एमएम भवानी इंटरप््ाइजेस मे ्श््ममक के
मिरने से मौत, पुमलस ने शुर ्की जांच
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काम करने के दौरान एक श््ममक की
उंचाई से मिरने पर
मौत हो िई है।
मामले मे ् पुमलस ने
मिग् कायम कर
जांच मे ् मलया है।

जामुल पुमलस ने बताया मक लाइट
इंडसम्््ियल एमरया जामुल मे ्एमएम
भवानी जनरल इंटरप््ाइजेस मे ्कैमप्
1 सडक् नंबर 18 छावनी मनवासी
श््ममक के. नीलकंठ काम करता था।
काम के दौरान काफी हाइट मे ्जाकर
काम कर रहा था। अचानक उसके
मिरने से उसकी मौत हो िई। घटना
िुरव्ार की है। मृतक के पमरवार मे्
पतन्ी, दो बेमटयां, मां है। घर मे ्कमाने
वाला नीलकंठ ही था। फेम््िकेशन
संचालक मवशाल केजरीवाल है।

घटना की सूचना ममलने पर पमरजन
व भाजपा युवा मोचा्ग कैप् मंडल
अधय्क्् अममत मसंह मौके पर
पहुंचकर मुआवजे की रामश की मांि
को लेकर पहुंचे थे। श््ममक को
कंपनी के द््ारा 50 लाख रप्ए का
मुआवजे की रामश देने की मांि की
िई। लेमकन बातचीत मे ् पीमड्त
पमरजनो ्को कंपनी द््ारा 20 लाख
रप्ए मुआवजा रामश देने की
सहममत बनी। इस दौरान बी.

संतोष कुमार, सूयग् मतवारी, आनंद
मसंह, अमभषेक शमा्ग, अमभषेक
भित, अनीस, बुज््ी राव, मशवा
राव, अमनक, आमद िुपत्ा,
वेक्टेश, कामत्गक, मनजोत मसंह,
कुलदीप मसंह समेत पमरजन व
युवा मोचा्ग के कायग्कता्ग मौजूद थे।
मामले को लेकर जामुल पुमलस
का कहना है मक फैकि्््ी से श््ममक
कैसे मिरा इसकी जांच कर
कारग्वाई की जाएिी।

सुरक््ा वय्वसथ्ा की खुली पोल
प््दर्शनकारियो् का आिोप है रक एमएम भवानी जनिल इंटिप््ाइजेस मे् श््रमको
के रलए सुिक््ा व्यवस्था का कोई सामान नही् रदए जाते है। नीलकंठ की मौत
रसि पि चोट लगने से हुआ है। घटनास्थल पि कंपनी प््बंधन ने खानापूर्तश
किने के रलए हेलमेट, िस्सी तक िखा गया था। लेरकन हादसे मे् नीलकंठ के
रसि पि गंभीि चोट लगी थी। आिोप है रक कंपनी प््बंधन जांच टीम को गुमिाह
किने के रलए इस तिह रकया था। रिलहाल जांच के बाद ही कंपनी की सुिक््ा
व्यवस्था को लेकि सही जानकािी रमल पाएगी।
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खबर संकंंेप

नीम, लहसुन, अदरक
के फायदों को बताया
दुर्ग। छत््ीसिढ ्कृसर महासवद््ालय
धरोरा के अंसतम वरन् के सवद््ासथ्नयो्
रे ग््ामीण उद््समता जािरक्ता
सवकास योजरा के अंतिन्त ग््ाम
कोकडी् मे ्छात््ो ्द््ारा बराए िए
कृसर सूचरा केद््् मे ्सकसारो ्के
सलए कृसर रवाचार एवं
जािरक्ता कायन्क््म आयोसजत
सकया िया। सजसमे ्कृसर चतुथन् वरन्
के सवद््ासथ्नयो ्द््ारा सवसध प््िशन्र के
माधय्म से सकसारो ्को आधुसरक,
प््ाकृसतक एवं कम लाित वाली
कृसर तकरीको,् फसल सुरक््ा,
मृिा सव्ासथ्य् तथा कृसर योजराओ्
की जारकारी िी। वैिव राठौर रे
िुडह्ल एवं िुलाब की कसटंि द््ारा
प््वधन्र तकरीक का प््िशन्र
सकया। रैरो यूसरया एवं डीएपी के
उपयोि के बारे मे ्बताया। ऐश््या्न
रेकल्ोल रे वम््ी कमप्ोसट् बरारे
की सवसध का प््िशन्र सकया  एवं
वम््ीवॉश की उपयोसिता समझाई।
सशक््ा समश््ा रे रीम, लहसुर,
अिरक आधासरत वरसप्सत
फफूंिराशी तथा श्े्ता सबंझलेकर रे
सवसिनर् सरकारी कृसर योजराओ्
के बारे मे ्जारकारी िी। मृिा
सव्ासथ्य् काडन् की उपयोसिता
बताई। कुसुमश््ी रेड््ी रे एलसीसी
एवं बडन् पचन् की जारकारी िी।
आकांक््ा बेर रे रीम सिरी अकक् के
सछडक्ाव, लक्््मी साहू रे ब््हम्ास््््
तथा सािर चौहार रे लाइट ट्ै्प के
उपयोि के बारे मे ्सकसारो ्को
जािरक् सकया। 
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सुपेला सस्थत लाल बहािुर शास््््ी
सरकारी असप्ताल मे ्सव्ासथ्य् सुसवधाओ्
के सवस््ार की सिशा मे ् एक और किम
उठाया िया है। असप्ताल मे ् अटल
आरोगय् लैब का उदघ्ाटर सकया िया।
लैब मे ् अतय्ाधुसरक मशीरे ् सथ्ासपत की
िई है,् सजरकी मिि से मरीजो ् की
सवसिनर् प््कार की जांच अब असप्ताल मे्
ही की जा सकेिी।

अटल आरोगय् लैब मे ् आधुसरक
जांच उपकरण लिाए िए है।् इसके
माधय्म से मरीजो ्के िूर समेत सवसिनर्
आवशय्क पैथोलॉजी जांच की जा

सकेि्ी। इससे मरीजो ् को जांच के सलए
सरजी पैथोलॉजी सेट्रो ्का रि् कररे की
जरर्त कम होिी। सुपेला सरकारी
असप्ताल मे ्बडी् संखय्ा मे ्आसपास के
क््ेत््ो ्से मरीज उपचार के सलए पहुंचते है।्
अब असप्ताल मे ् ही आधुसरक जांच
सुसवधा उपलबध् होरे से मरीजो ् और
उरके पसरजरो ् को सुसवधा समलरे की
उमम्ीि है। िासकर आसथ्नक रप् से
कमजोर मरीजो ् के सलए असप्ताल
पसरसर मे ् जांच की सुसवधा महतव्पूण्न
मारी जा रही है। इससे समय और
असतसरकत् िच्न िोरो ्की बचत हो सकती
है। अटल आरोगय् लैब के शुर ् होरे से
सुपेला असप्ताल की जांच वय्वसथ्ा को

मजबूती समलरे की उमम्ीि है।
अतय्ाधुसरक मशीरो ्के माधय्म से जांच
की सुसवधा उपलबध् होरे से सचसकतस्को्
को मरीजो ् की जांच सरपोट्न समय पर
समलरे मे ् िी मिि समलेिी और उपचार
प््स््कया को िसत समल सकेिी। उदघ्ाटर
के िौरार वैशालीरिर सवधायक सरकेश
सेर, सससवल सज्नर डॉ. आशीरण समंज,
सससवल असप्ताल सुपेला के प््िारी डॉ.
पीयाम ससंह, मुकुंि जंघेल, लैब सट्ाफ
रंि कुमार पासटल, असम्बका ससंह, राजू
लाल साहू, सिरेश कुमार, असिती
ताम््कार, सरतु कौशल, कुशुम चनद्््ाकर
आसि ससहत असप्ताल के अनय् डॉकट्र व
सट्ाफ उपसस्थत थे।

सुपेला असुपताल मेु शुरु िुई अटल आरोगुय लैब, अब अतुयाधुवनक मशीनोु से िोगी जांच
मरीजों को लमलेगी बडंी राहत, जलंद लमलेंगे खून समेत लवलभनंन जांचों की लरपोटंा

लकसानो ंऔर आम लोगो ंको गलंाइफोसटे के खतरे की दी जानकारी

कीटनाशक क ेविरदुु ुजन जागरण मवुिम शरुु

रमरा नाका मे ंकचर ेकी नही ंहो रही पंंोसलेसगं
बदब ूस ेलोग हलाकान, लशकायत का असर नहीं

आवारा मवेशियों का पूरे शिन रहता है बसेरा, शनगम कर रहा खानापूशंति
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शहर के मधय् मे ्सस्थत धमधा राका क््ेत्् मे ्बरा
एसएलआरएम सेट्र इर सिरो ्कचरा डंप कररे
का अघोसरत केद््् बरा हुआ है। सपछले कुछ सिरो्
से लिातारा आसपास के करीब 6 वाड््ो ् का
कचरा लाकर यहां डंप सकया जा रहा है। हालत
यह हो िई सक कचरे का पहाड ्िडा् हो िया है।
िास बात यह है सक इस सेट्र मे ् कचरे की
प््ोसेससंि की जारी है, लेसकर कचरा सेस््गिेशर
की पूरी प््स््कया बंि है।् लिी मशीरे ् धूल िा 
रही है। 

इर मशीरो ् का उपयोि ससफ्क िारापूसत्न के
सलए सकया जा रहा है। बता िे ् सक सपछले सिरो्
करीब 25 लाि रप्ए िच्न कर सररोवेट सकया
िया था। बावजूि इसके कचरा प््संसक्रण
प््स््कया बंि है। कचरा की आवक इतरी जय्ािा है
सक सपछले सिरो ् िीवार ही टूट िई। बावजूि
इसके कचरा डंप कररा जारी रिा िया, सजसके
चलते कचरा सडक् और आसपास के क््ेत््ो ्मे्
फैलरे लिा है। इसे लेकर लिातार सरिम मे्
सशकायत िी की जा रही है। बावजूि समसय्ा का
अब तक सरराकरण रही ्हुआ है। सथ्ारीय लोिो्
रे शासर-प््शासर को चेतावरी िी है सक जकि्
ही समसय्ा का सरराकरण रही ् सकया िया तो
सथ्ारीय लोिो ्द््ारा उग्् आंिोलर सकया जाएिा।
इसकी पूरी सजमम्ेिारी शासर-प््शासर की होिी।
लोिो ्रे मांि की है सक एसएलआरएम सेट्र को
अनय्त्् सशफट् सकया जाए। शहर के बाहर
संचासलत सकया जाए, तासक होरे वाली
परेशासरयो ्का सरराकरण हो सके। 

संथानीय लोगों का फूटा आकंंोश, उगंं आंदोलन की दी चेतावनी

1. बायोकेमिस्ट््ी िाइंडरे : यि एक पूरी िरि से
स्वचाललि बायोकेलमस्ट््ी एिालाइज्र िै, लजसका
उपयोि मध्यम काय्डभार वाली प््योिशालाओ् मे्
स्कललिकल केलमस्ट््ी परीक््ण के ललए लकया जािा िै।
यि मशीि प््लि घंटे 420 फोटोमेल््टक परीक््ण और
इलेक्ट््ोलाइट के साथ 626 परीक््ण िक कर सकिी िै।
2. एरबा एलीट 580 : यि एक फुल्ली-ऑटोमेटेर 5
पाट्ड लरफरे्लशयल िेमेटोलॉजी एिालाइजर सीबीसी
मशीि िै। यि मशीि सफेद रक्ि कोलशकाओ् को 5
अलि-अलि भािो् मे् सटीक र्प से लवभालजि करिी
िै। 80 सै्पल्स िक की जांच कर सकिी िै, लजससे
लैब का काम काफी िेजी से िोिा िै। 

3. लाइफोट््ॉमिक एच 100 : एक पूरी िरि से
स्वचाललि िीमोग्लोलबि एिालाइजर लैब मशीि िै।
इसका मुख्य उपयोि मुख्य र्प से रायलबटीज
मॉलिटलरंि और थैलेसीलमया स्क््ीलिंि के ललए लकया
जािा िै। 
4. इलेक्ट््ोलाइट एिालाइजर: इसमे् लॉन्ि लाइफ
और मे्टेिे्स-फ््ी इलेक्ट््ोड्स िोिे िै्। यि पैथोलॉजी
लैब और अस्पिालो् मे् खूि और यूलरि के अंदर
सोलरयम, पोटैलशयम जैसे जर्री इलेक्ट््ोलाइट्स की
जांच करिे वाली एक ऑटोमेलटक मशीि िै। 
5. कोआिुलेशि एिालाइजर - लजसका उपयोि खूि
जमिे की िलि की जांच के ललए लकया जािा िै। इस
मशीि पर िेमोस्टेलसस से जुड्े मित्वपूण्ड टेस्ट लकए
जा सकिे िै्।

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

िेशिर मे ्आंसशक रप् से प््सतबंसधत
िरपतवार राशक गल्ाइफोसेट-
बेसड् हसब्नसाइड के सवरद्््
जरजािरण के सलए असिल
िारतीय स््र की संसथ्ा पेसट्

मैरेजमेट् एसोससएशर-पुणे
(पीएमए) रे छत््ीसिढ मे ्असियार
शुर ्सकया है। इसके अंति्नत ग््ामीण
क््ेत््ो ्मे ्इस कीटराशक के िुषप्््िाव
से अवित कराया जा रहा है। वही्
इस संबंध मे ्सेमीरार और वक्कशॉप
की िी तैयारी है। ‘पीएमए’

छत््ीसिढ ् क्े्त्् प््मुि मुहमम्ि
मजहर रिीम रे बताया सक संसथ्ार
के प्े्सीडेट् रोसहत जाटव की
मौजूििी मे ् होरे वाली वक्कशॉप मे्
समूचे छत््ीसिढ के सिी पेसट्
कंट््ोल के सेवा प््िाताओ ् को
आमंस््तत सकया जा रहा है। सजससे

जमीरी स््र पर वय्ापक प््िाव हो।
उनह्ोर्े बताया सक इस असियार का
मुखय् उद््ेशय् सकसारो ् और आम
लोिो ् को गल्ाइफोसेट से जुड्े
सव्ासथ्य् और पया्नवरणीय ितरो ्के
प््सत सचेत कररा तथा िारत
सरकार के सरयमो ्के अरुसार इसके

सरयंस््तत उपयोि के बारे मे ्जािरक्
कररा है।  

मजहर रिीम रे बताया सक िेश
मे ् गल्ाइफोसेट आधासरत हसब्नसाइड
पर आंसशक प््सतबंध है और इसके
इस्े्माल पर कड्े प््सतबंध और
सरयम लािू सकए िए है।् सजसमे ्केद्््
सरकार रे गल्ाइफोसेट की सबक््ी,
सवतरण या उपयोि के सलए ससफ्क
पंजीकृत पेसट् कंट््ोल सेवा
प््िाताओ ् को असधकृत सकया है।
आम सकसार या आम वय्सक्त सीधे
तौर पर इसे िरीिकर फसलो ् पर
रही ्सछडक् सकते है।्

मजहर रिीम रे बताया सक हाल
ही मे ्ऑसस्््टया की यूसरवसस्नटी ऑफ्
रेचुरल सरसोस्े्ज एंड लाइफ्
साइंसेज ् (बोकू) सवयरा के

शोधकता्नओ ् रे गल्ाइफोसेट के
इस््ेमाल वाले िेशो ् मे ् सकए िए
अधय्यर के चौक्ारे वाले रतीजे
प््कासशत सकए है।् इसकी वय्ापक
चचा्न हो रही है। इस अधय्यर मे्
पाया िया है सक गल्ायसोफेट के
इस््ेमाल वाली जमीर मे ् केच्ुओ्
की िसतसवसध और समट््ी मे ् पोरक
ततव्ो ्की मात््ा मे ्बिलाव हो रहा है।
इससे पता चलता है सक हसब्नसाइड
के संपक्क मे ् आरे से ससफक्् इंसारो्
और जारवरो ् पर ही रही,् बसक्क
जमीरी स््र पर िी प््िाव पड रहा
है।् आमतौर पर छत््ीसिढ मे्
सकसार इसका धडकल्े से इस््ेमाल
करते है ्कय्ोस्क इसकी मारक क््मता
अचछ्ी होती है। लेसकर इसका
रुकसार िीघ्नकालीर रहता है।

जो खेलेगा, वो लखलेगा, पीएम
मोदी न ेलखलालंडयो ंमे ंभरा जोश
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राष््््ीय िेल सिवस 2026 के
अवसर पर बीआईटी कॉलेज िुिन् मे्
िेलो इंसडया संवाि, िेल की बात
प््धारमंत््ी मोिी के साथ  कायन्क््म
आयोसजत सकया िया। कायन्क््म मे्
प््धारमंत््ी ररेद््् मोिी वचन्ुअल
माधय्म से जुड्े और िेशिर के युवा
सिलासड्यो ् व सवद््ासथ्नयो ् को
संबोसधत सकया। कायन्क््म मे ् िुिन्
ग््ामीण सवधायक
लसलत चंद््ाकर
ससहत बडी् संखय्ा
मे ् छात््-छात््ाएं
मौजूि थे। िुिन् ग््ामीण सवधायक
लसलत चंद््ाकर रे कहा सक
प््धारमंत््ी ररेद््् मोिी के रेतृतव् मे्
िेश मे ् िेलो ् को रई सिशा और
ऊंचाई समली है। िेलो इंसडया के
माधय्म से िांव और ग््ामीण क्े्त््ो्
की प््सतिाओ ् को िी राष््््ीय मंच
समल रहा है। उनह्ोर्े कहा सक िुिन्
ग््ामीण सवधारसिा क्े्त्् मे ्िेल के
बुसरयािी ढांचे को मजबूत कररे पर
काम सकया जा रहा है, तासक क्े्त्् से
िी राष््््ीय और अंतरराष््््ीय स््र के
सिलाडी् तैयार हो।् सवधायक रे

बताया सक िुिन् ग््ामीण सवधारसिा
क्े्त्् के ग््ाम िमह्सरया को िेल िांव
के रप् मे ् सवकससत सकया जा रहा
है। उरके अरुसार यहां 46 करोड्
रप्ये की लाित से छत््ीसिढ ् का
पहला िेलो इंसडया सेट्र ऑफ
एकस्ीलेस् बराया जा रहा है। उनह्ोर्े
कहा सक यह केद््् प््िेश की िेल
प््सतिाओ ्को बेहतर प््सशक््ण और
सुसवधाएं उपलबध् करारे की सिशा
मे ् महतव्पूणन् किम होिा। उनह्ोर्े

युवाओ ् को िेलो्
से जुडर्े का
आह््ार करते हुए
कहा सक िेल से

अरुशासर, सव्ासथ्य् और िेश के
प््सत समपन्ण की िावरा मजबूत
होती है।

कायन्क््म मे ् जरपि अधय्क््
कुलेश््री िेवांिर, सजला पंचायत
उपाधय्क्् पवर शमा्न, सजला
पंचायत सिापसत सजतेनद््् यािव,
राष््््ीय सिलाडी् वाई सवपुल, प््ाचायन्
डॉ. अरुप समश््ा, डॉ. डीएस
रघुवंशी, कायन्क््म असधकारी
सवारा ससद््ीकी, आरती समश््ा
ससहत बडी् संखय्ा मे ् छात््-छात््ाएं
उपसस्थत थे।

अपंंैल से आरे वेतन पर काम कर रहे जीवनदीप
कमंाचालरयों की उमंमीदों को लगा झटका
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सुपेला सस्थत सरकारी असप्ताल मे्
जीवरिीप ससमसत की प््स््ासवत
बैठक अचारक रद्् होरे से
कमन्चासरयो ् की वेतर संबंधी
समसय्ाओ ् का समाधार एक बार
सफर टल िया। बैठक मे ् असप्ताल
की वय्वसथ्ाओ ्के साथ कम्नचासरयो्

के वेतर समेत कई महतव्पूण्न और
िंिीर मुद््ो ् पर चचा्न होरी थी।
कम्नचासरयो ्को उमम्ीि थी सक बैठक
मे ्लंबे समय से चले आ रहे वेतर
संकट का कोई रास््ा सरकलेिा,
लेसकर बैठक के अचारक सररस््
होरे से उरकी उमम्ीिो ् पर पारी 
सफर िया।

असप्ताल से जुड्े कम्नचासरयो ्के
सलए सबसे बडा् मुद््ा वेतर का है।

बताया जा रहा है सक कुछ कम्नचारी
सपछले अप््ैल माह से आधे वेतर पर
काम कररे को मजबूर है।् लंबे समय
से आधा वेतर समलरे के कारण
कमन्चासरयो ् के सामरे आसथ्नक
परेशासरयां बढत्ी जा रही है।्
कमन्चासरयो ् को उमम्ीि थी सक
जीवरिीप ससमसत की बैठक मे ् इस
मुद््े पर िंिीरता से चचा्न होिी और
वेतर िुितार को लेकर कोई ठोस
सरण्नय सलया जाएिा। बैठक रद्् होरे

के बाि अब कम्नचासरयो ्को आिे की
बैठक और सरण्नय का इंतजार कररा
पड्ेिा। जीवरिीप ससमसत की बैठक
असप्ताल के सलए महतव्पूण्न मारी
जा रही थी। कम्नचासरयो ्के वेतर के
अलावा असप्ताल से जुड्े अनय्
जरर्ी मुद््ो ् पर िी चचा्न होरी थी।
ऐसे मे ्बैठक के अचारक रद्् होरे से
असप्ताल की वय्वसथ्ाओ ् से जुड्े
कई सवाल िी सफलहाल अरसुलझे
रह िए है।्

नई लैब में मौजूद मशीनें

n बीआईटी रॉलेज दुग्ा 
मे ्खेलो इंविया संवाद 
रा आयोजन

n वेतन समेत रई गंभीर
मुद््ो ्पर प््स््ाववत थी चचा्ा

5 माह से लमल रहा आरा वेतन
जािकारी के अिुसार अस्पिाल मे् जीविदीप सलमलि के ििि 39 कम्डचारी

काय्डरि िै्। इि कम्डचालरयो् का
मालसक वेिि 10,600 र्पए
लिध्ाडलरि िै, लेलकि अप््ैल माि
से फंर की कमी का िवाला देिे
िुए उन्िे् केवल 5,300 र्पए का
भुििाि लकया जा रिा िै।
कम्डचालरयो् का कििा िै लक
आधे वेिि मे् पलरवार का खच्ड

चलािा मुस्शकल िो िया िै। बच््ो् की पढ्ाई, घर का लकराया, राशि और अन्य
जर्री खच््ो् का बोझ लिािार बढ् रिा िै। सभी को आल्थडक संकट का सामिा
करिा पड रिा िै।

इन जगहों पर संचाललत हो रहे हैं सेंटर
लििम क््ेत्् मे् 10 से ज्यादा एसएलआरएम से्टर संचाललि िै्।
उिमे् छािािढ् मोिलाई, उरला, बघेरा, पुलिांव, पोलटया माि्ड,
ठिड्ा बांध, धमधा िाका औद््ोलिक ििर, लसलवल लाइि
केलाबाड्ी, एलरया शालमल िै्। पूव्ड मे् पोलटया मे् पूरे शिर का
कचरा रंप िो रिा था, जिां सेग््ीिेशि प्लांट स्थालपि लकया
िया, जो वि्डमाि मे् कबाड् िो िया िै। िालांलक पोलटया ट््े्लचंि
ग््ाउंर से कचरा पूरी िरि से िटा ललया िया िै। बावजूद
इसके आसपास के क््ेत््ो् मे् अघोलरि र्प से कचरा रंप िो
रिा िै। इसके अलावा पुलिांव िाला के आसपास भी कचरा
रंप लकया जा रिा िै। उठिी बदबू और फैले कचरे से
स्थािीय लोिो् को खासी परेशािी उठािी पड् रिी िै। शिर के
आउटर क््ेत््ो् मे् उरला, रायपुर िाका, लचखली, बघेरा, पोलटया,
ििोदा और धिोरा माि्ड मे् भी कचरा रंप लकया जा रिा िै। 

हाईवा और अनंय वाहनों से कचरा दूसरी
जगह लकया जा रहा लशफंट
जािकारी के मुिालबक रोर-टू-रोर कचरा कलेक्शि के बाद
दोपिर 1 बजे से कचरा इि से्टर मे् पिुंचाया जािा िै। इसके बाद
दोपिर 2 बजे के बाद भारी वाििो् से इसे लै्र लफललंि के िाम पर
शिर के बािर ले जाया जा रिा िै। जबलक स्वच्छ भारि लमशि के
अंिि्डि एसएलआरएम से्टरो् मे् िी कचरे का लिष्पादि लकया
जािा िै। इसके अंिि्डि प्लास्सटक, कांच, लोिा, मलबा, िीला
कचरा अलि-अलि करिा िै। इि कचरो् को अलि-अलि
माध्यम से बेचा जािा िै। इसके ललए लििम िे से्टरो् मे् आधुलिक
मशीिे् भी लिाई िै्, लेलकि कचरे की प््ोसेलसंि ििी् िो रिी िै।
जिां िो रिी िै्, विां मिज खािापूल्िड की जा रिी िै। इसे लेकर
लिािार लशकायि और आपल््ि भी की िई िै। बावजूद इसके
कचरा रंप करिे का खेल बदस््ूर जारी िै। लपछले लदिो् कांग््ेसी
पार्डद दल और िेिा प््लिपक्् संजय कोिले िे इस मामले को
उठाया था। बावजूद समस्या का लिराकरण ििी् िो पाया िै।  

शहर में 10 से जंयादा एलएलआरएम सेंटर
सभी जगहों पर कचरा डंप
जािकारी के मुिालबक लििम क््ेत्् मे् प््लिलदि लिकलिे वाले कचरा का
लिपटारा करिे के ललए 30 एसएलआरएम से्टर चालिए, लेलकि लििम
क््ेत्् मे् 10 से ज्यादा से्टर संचाललि िो रिे िै्। सभी से्टरो् मे् कचरे का
लिपटारा उसी लदि संभव ििी् िो पा रिा और सड्क लकिारे और िाली
मे् फैल रिा िै।  लििम क््ेत्् मे् िर रोज िकरीबि 150 टि कचरा
लिकलिा िै। इसके लिपटारा करिे के ललए 10 एसएलआरएम से्टर
िै। जबलक इििे कचरे का लिपटारा करिे के ललए प््त्येक दो वार्ड मे्
एक एसएलआरएम से्टर िोिा चालिए। इस िरि लििम क््ेत्् के 60
वार््ो् के ललए 30 एसएलआरएम से्टर की आवश्यकिा िै लेलकि
उसके पास लफलिाल 10 से ज्यादा एसएलआरएम से्टर िी उपलब्ध
िै। लजसके कारण प््लिलदि लिकलिे वाले कचरे का लिपटारा ििी् िो
पा रिा और बचा कचरा शिर के सड्क लकिारे और िाललयो् मे् फैला
रििा िै जो शिर को क्लीि लसटी बिािे के लििम के प््यासो् मे् आड्े
आ रिा िै।

n वर्कशॉप री भी री जा
रही तैयारी

हरिभूरि न्यूज :दुर्ग

रिर पासलक सरिम िुि्न सीमा क््ेत््
अंतिन्त पटरीपार के वाड्न 60 मे्
सवसिनर् सवकास काय््ो ् का
िूसमपूजर महापौर अलका बाघमार
रे सकया। इस अवसर पर लोक कम्न
प््िारी िेव रारायण चनद्््ाकर, वाड्न
पार्नि रीरा सिचसरया, सजला िाजपा
प््वकत्ा अरण् ससंह, पटरीपार मंडल
अधय्क्् मरमोहर ससंह, सरसिल
सिचसरया ससहत बडी् संखय्ा मे्
वाडन्वासी एवं िणमानय् रािसरक
उपसस्थत रहे।

वाडन् 60 मे ् रािसरको ् की
मूलिूत सुसवधाओ ् को धय्ार मे्
रिते हुए सवसिनर् सवकास काय््ो ्को
सव्ीकृसत प््िार की िई है। इसके
अंतिन्त पुषप्क रिर मे ् सीसी रोड
सरमा्नण, सट्््ीट रंबर 3 एवं
सवद््ासवहार मे ् सीसी रोड सरमा्नण,

प््ोफेसर कॉलोरी की सट्््ीट रंबर 2,
3 एवं 4 मे ्सीसी रोड सरमा्नण तथा
ससव्नस रोड के समीप राली सरमा्नण
ससहत अनय् आवशय्क सवकास
काय्न शासमल है।् इर काय््ो ् के पूण्न
होरे से क्े्त्् के रािसरको ् को
आवािमर मे ् सुसवधा समलेिी तथा
बासरश के िौरार जल सरकासी की
समसय्ा से िी राहत समलरे की
उमम्ीि है। इसी क््म मे ् 15वे ् सवत््
आयोि मि से हरुमार मंसिर से सट्््ीट
कॉलोरी तक पेवर बल्ॉक पेसवंि

काय्न तथा तालाब सकरारे से मेर रोड
तक सीसी रोड सरमा्नण काय्न िी
कराया जाएिा। सवकास काय््ो ् के
िूसमपूजर के अवसर पर पार्नि रीरा
सिचसरया ससहत वाड्न के रािसरको्
रे महापौर अलका बाघमार का
आिार वय्कत् सकया। महापौर
अलका बाघमार रे कहा सक रिर
सरिम क््ेत्् के सिी 60 वाड््ो ् मे्
रािसरको ् की आवशय्कताओ ् और
प््ाथसमकताओ ् के अरुरप् सवकास
काय््ो ्को िसत िी जा रही है। 

महापौर अलका बाघमार ने लवलभनंन
लवकास कायंंों का लकया भूलमपूजन

स्कूली बच््ो् के ललए लिबंध, वाद-
लववाद प््लियोलििाएं 31 िक

दुर्ग। संसक्ृत सिवस पर पीएम श््ी
सेजेस बोरी मे ् संसक्ृत सपत्ाह का
आयोजर सकया िया। इस पूरे
कायन्क््म का सफल रेतृतव् एवं
मािन्िशन्र सवद््ालय के संसक्ृत
वय्ाखय्ाता पंसडत राजेश शुकल्ा द््ारा
सकया िया, सजरके प््यासो ्से बच््ो्
रे संसक्ृत िारा मे ् बढ-्चढक्र
अपरी प््स्ु्सतयां िी।्  इस सवशेर
सपत्ाह के िौरार सवद््ासथ्नयो ् रे
िेववाणी संसक्ृत मे ् महापुरर्ो ् की
जीवसरयो ्पर उतक्ृष्् वय्ाखय्ार सिए
और प््ेरणािायक िीत िाए। इसके
साथ ही, छत््ीसिढ ् की लोक
संसक्ृसत का मार बढा्ते हुए बच््ो्
द््ारा यहाँ के प््ससद्् पचरा िीत का
सुंिर िायर सकया िया, सजसे

उपसस्थत सिी लोिो ्रे िूब सराहा।
सवद््ालय मे ्संसक्ृत िसतसवसधयो ्के
तहत सरबंध एवं वाि-सववाि
प््सतयोसिताएं 31 अिस्् तक सररंतर
चल रही है।् काय्नक््म का शुिारंि
मुखय् असतसथ शाला सवकास ससमसत
के अधय्क्् अरसवंि कुमार पटेल के
आसतथय् मे ् हुआ। समारोह की
अधय्क््ता वसरष्् वय्ाखय्ाता धीरजा
चौधरी रे की।  इस अवसर पर
सवसशष्् असतसथ के रप् मे ् हेमलता
िजसिये, छाया ससंह, िीसपका पाल,
वीणा कोसरे, आरती अग््वाल,
रस्चका सहारे, मुलेश््री साहू, अरण्
चौबे, िीसपका बघेल, सिलेश
चंिेल, महेश बंजारे सवशेर रप् से
उपसस्थत रही।्

लनकाली कांवडं यातंंा, हर-हर महादेव
के जयघोष से गूंजा औदंंोलगक नगर

दुर्ग। िंिा सरोवर कांवसरया संघ
औद््ोसिक रिर द््ारा सावर मास के
पावर अवसर पर िवय् कांवड ्यात््ा
का आयोजर सकया िया। यात््ा का
शुिारंि सशवराथ रिी सस्थत महमरा
घाट से हुआ, जहां श््द््ालुओ ् रे
पसवत्् जल लेकर ििवार महािेव
के जलासिरेक के सलए कांवड ्यात््ा
प््ारंि की। कांवड ्यात््ा महमरा घाट
से प््ारंि होकर सवसिनर् माि््ो ्से होते
हुए वाड्न क््मांक 17-18, औद््ोसिक
रिर क््ेत्् मे ् सस्थत तालाब पहुंची।
यात््ा मे ् बडी् संखय्ा मे ् श््द््ालुओ्
एवं सशविकत्ो ्रे उतस्ाहपूव्नक िाि
सलया। पूरे माि्न मे ् हर-हर महािेव
और बोल बम के जयघोर से
वातावरण िसक्तमय बरा रहा।

वाड्न 17-18 के तालाब पसरसर मे्
सथ्ासपत ििवार महािेव की
सवशाल प््सतमा एवं सशवसलंि का

सशवराथ रिी से लाए िए पसवत््
जल से सवसध-सवधारपूवन्क
जलासिरेक सकया िया। इस अवसर
पर श््द््ालुओ ् रे ििवार सशव की
पूजा-अच्नरा कर क््ेत्् की सुि-
समृस््द, शांसत एवं िुशहाली की
कामरा की। इस अवसर पर ग््ामीण
सवधायक लसलत चंद््ाकर, महापौर
अलका बाघमार, पूवन् सवधायक
अरण् वोरा, धीरज बाकलीवाल,
अरण् ससंह, जय राजपूत, अंजू
सतवारी, कांसत ससनह्ा, सुरमा ससंि,
क््मा िेशमुि आसि मौजूि थ।े 

शतरंज में भाग लेने के
ललए चयन संपरंाा 8 से

भिलाई। इसक्ो इसप्ात संयंत््,
बर्नपुर द््ारा 8 से 10 ससतंबर  तक
तीर सिवसीय एसपीएसबी अंतर
इसप्ात संयंत्् शतरंज प््सतयोसिता का
आयोजर सकया जा रहा है। इस
प््सतयोसिता मे ् सिलाई इसप्ात संयंत््
की टीम िी िाि ले रही है।

क््ीडा्, सांसक्ृसतक एवं रािसरक
सुसवधाएं सविाि तथा बीएसपी
शतरंज कल्ब के संयुकत् ततव्ावधार
मे ्30 अिस््  को 3बजे से इसप्ात
कल्ब, सेकट्र-5 मे ्बीएसपी शतरंज
टीम के चयर के सलए सप्धा्न शाम 6
बजे से होिी।  चयर सप्धा्न मे्
इंटररेशरल रेटेड सिलाडी्, पूव्न मे्
अंतर इसप्ात संयंत्् प््सतयोसिता मे्
शासमल सिलाडी् तथा
बीएसपी/माइंस के असधकारी एवं
कम्नचारी और टाउरसशप के 25 वर्न
से कम उम्् के युवा बेरोजिार ही
सहसस्ा ले सकते है।्  प््िारी उप
महाप््बंधक राजेनद््् प््साि है।्
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खबर संक््ेप

िुग्ा दजला दशक््ादधकारी
का दकया सम्मान
पाटन। संकुि के्द्् महकाकिा व
ग््ामपंचारत के संरुक्त तत्वाविान
मे् लजिा लशक््ालिकारी जगजीत
िीर का सम्मान शासकीर हाई
स्कूि महकाकिा मे लकरा गरा।
प््ाचार्ग जी एस साहू ने स्वागत
वाचन लकरा। सरपंच  अच्गना
रादव ग््ामपंचारत महका खुद्ग,
लजतेन्द्् वम्ाग सरपंच महकाकिा
सहारक संचािक अलमत घोर व
सीमा नारक तिा ल््तिोचन ठाकुर
व ज््ानेश््र ठाकुर ने लजिा
लशक््ालिकारी के द््ारा महकाकिा
स्कूि मे् अपने कार्ग काि के
दौरान लकए गए कार््ो् रोजनाओ्
की िूरी िूरी प््शंसा की। अंत मे्
लजिा लशक््ालिकारी ने लशक््क
समुदार को संबोलित लकरा।
अलतलिरो् का सम्मान प््तीक लचह्न
शािश््ीफि िे्ि कर लकरा गरा।
इस अवसर पर प््ाचार्ग द््र एन आर
साहू कानाकोि व एच एस
सुकतेि, बठैना संकुि के्द््
महकाकिा के प््िान पाठक गण
महेन्द्् साहू, रोलहत गारकवाड्
लशक््कवृंद बी के साहू,नागेश
देशमुख, शमीम अख्तर, नारारण
लसंह, िम्गजीत देवांगन, लकशोर
मढ्लररा, महेश आलद उपस्सित िे।
जीरो मीटर की बाध्यरा से
सि््ेयर परेशान, सौ्पा ज््ापन

ओखरा मुरमुन्दा। लरलजिि क््ॉप
सव््े सीजी ऐप के माध्रम से चि
रहे लगरदावरी सव््े मे् जीरो मीिर की
बाध्रता को िेकर अलहवारा
तहसीि के सव््ेररो् ने मंगिवार
को तहसीिदार को ज््ापन सौ्पा।
सव््ेररो् का कहना है लक खेत के
अंदर पहुंचने पर िी ऐप मे् कई बार
जीरो मीिर की स्सिलत नही् आती।
जीपीएस ट््ैलकंग िीमी होने और
फसि की फोिो अपिोर करने पर
एरर आने जैसी समस्राएं िी है्।
सव््ेररो् ने बतारा लक जंगिी
जानवरो् से फसि बचाने के लिए
कई खेतो् मे् झिका मशीन
(इिेक्ल््टक फेलसंग) िगी है। ऐसे मे्
खेत के काफी अंदर तक जाकर
जीरो मीिर करना जोलखम िरा है,
लजससे कई सव््ेररो् को झिका
िगने और चोि आने की बाते्
सामने आई है्। सव््ेररो् ने मांग की
लक जीरो मीिर की बाध्रता को
बढ्ाकर 20 मीिर लकरा जाए,
तालक वे सुरल््कत तरीके से कार्ग पूरा
कर सके् और लकसानो् का सव््े
प््िालवत न हो। तहसीिदार ने िी
माना लक वास््लवक पलरस्सिलतरो् मे्
जीरो मीिर तक पहुंचना कलठन है।
6 पुिलसकम््ी सम्मादनर
भिलाई। खुस््ीपार क््ेत्् मे्
साव्गजलनक स्िान पर देशी कट््ा
िहराकर िोगो् को रराने वािे
आरोपी को तत्काि कार्गवाई कर
लगरफ्तार करने वािे पुलिस
कल्मगरो् को दुग्ग एसएसपी लवजर
अग््वाि ने 11 सौ र्पए नकद
पुरस्कार देकर सम्मालनत लकरा है।
िीम ने आरोपी उत््म उफ्क
पुर्रोत््म सोना को लगरफ्तार कर
उसके कब्जे से देशी कट््ा और
एक लजंदा कारतूस जब्त लकरा िा।
सम्मालनत हुए पुलिस कल्मगरो् मे्
लनरीक््क िक्््मण कंवर, एएसआई
तुिसीराम लबंझेकर, प््िान
आरक््क रामनारारण रदु,
आरक््क चुमक लसन्हा, शैिेर
रादव, राजकुमार दिई शालमि है्। 

हरिभूिि न्यूज : जािरांव आि

सरस्वती लशशु मंलदर  उच््तर माध्रलमक लवद््ािर
जामगांव आर मे् 36 वे् स्िापना लदवस के पर प््ालतिा
बहुमान सम्मान समारोह आरोलजत लकरा गरा। इस
अवसर पर मुख्र अलतलि  छत््ीसगढ् रोग आरोग के
अध्रक्् संजर अग््वाि  ने कहा लक सरस्वती लशशु
मंलदर संस्कार और रोग की खुशबू फैिा रही है। रहां
बच््े श््वण कुमार बन कर लनकिते है्। उन्हो्ने कहा
लक  2047 के िक्््र प््ाप्त करने मे् बच््े कामराब
हो्गे। अध्रक््ता कर रहे सरस्वती लशक््ा संस्िान
छत््ीसगढ् रारपुर के प््ादेलशक सलचव िक्््मन राव
मगर ने कहा लक सिी िारा का ज््ान रखे लकसी को
कोई तकिीफ नही् िेलकन संस्कार से दूर करने
वािी सिी लविाओ् से परहेज करे तिी जीवन
होनहार बन सकेगी। आरोजन को लवशेर अलतलि
रारपुर लजिा पतंजलि रोग प््िारी राममलण शुक्ि,

मीलररा प््िारी अप््लतम वम्ाग  और सेजस जामगांव
आर पूव्ग प््ाचार्ग राजेश लपल्िई ने िी संबोलित
लकरा। लवद््ािर प््लतवेदन सलमलत सदस्र प््मोद जैन

ने प््स््ुत लकरा।
इस दौरान नो लरकाल्रगग लविा के तहत लवद््ाल्िगरो्

ने गारन और नृत्र की िाजबाब प््स््ुलत दी।

लरकॉल्रि्ग मुक्त  िव्र सांस्कृलतक प््स््ुलत की
अलतलिरो् एवं उपस्सित जनो् ने कंठ मुक्त सराहना
की। आरोजन मे् मर्ाग पंचारत के पूव्ग सरपंच 75
वर््ीर रोग गुर् तुिाराम वम्ाग और तहसीि रोग
सलमलत अध्रक्् िािाराम वम्ाग को  रोग आरोग
अध्रक्् संजर अग््वाि ने सम्मालनत लकरा।
सरस्वती लशशु मंलदर जामगांव आर व्रवस्िापक को
ब््ह्ममुहूत्ग मे् प््ातः 4 बजे से 5 बजे के बीच फोन कर
पढ्ाई प््लतलदन करने वािे लवद््ाल्िगरो् कक््ा नवम की
छात््ा खुशी रहरे  को प््िम एवं रूलमता साहू को
ल््दतीर ब््ह्ममुहूत्ग अध्ररन सम्मान से सम्मालनत
लकरा गरा। लवलदत हो लक व्रवस्िापक ए के जैन ने
ब््ह्ममुहूत्ग मे् अध्िरन करने वािे बच््ो् को
सम्मालनत करने की प््ेरणादाई रोजना लवद््ािर मे्

िागू की है। इसी तरह कक््ा अर्ण से द््ादश तक
कक््ा मे् प््िम आने वािे  लनत्रा बंजारे, जागृलत
साहू,िावण्रा, पुष्कर, ऋलतका, अन्गव, आरुर,
तालनरा, मािवी एवं िोमेश कुमार का सम्मान लकरा
गरा।लवद््ािर मे् सेवा देने वािे गारक संगीतकार
रॉ गुिाब साहू,िेखराम लसन्हा,   हलरश  मलहपाि,
पे्िर िेख राम साहू, बढ्ई गोलबंद राम साहू और नरे्द््
का बहुमान लकरा गरा। गरुज्नो ् क े समम्ान की
श््ृखंिा मे ्प््ाचार्ग पीएि बारि,े हिशे्र् साह,ू पवन
बछंोर, िनशे्र्ी साह,ू प््ीलत साह,ू लिकशे्र् साह,ू शलश
रद,ु कलवता साव, जर्ोलत साह,ू लनखिशे साह,ू
मानसी रादव, रोलगता साह,ू प््ीलत कोसर,े नम्त्ा
पििे, ल््परकंा साह,ू राकशे्र्ी साह ूितृर् का बहमुान
हआु। आरोजन मे ् जामगावं आर, बोरवार, िरर,
मरा्ग, लतिोदा, करिेा, रनलचराई, िैस्बोड,् कमुह्िी,
बीजािाठा, िसंिुी, मोहिट््ा, सरुपा बीजािाट््ा,
औरी  िमना  क ेगणमानर् उपसस्ित रह।े 

संतान को श््वण कुिाि बनाती है सिस्वती रििु िंरदि : अग््वाल
36 िे् स्थापना दििस के पर प््ादरभा बहुमान सम्मान समारोह का हुआ आयोजन

हरिभूरि न्यूज :अंडा

शैिदेवी महालवद््ािर अंरा के लवद््ाल्िगरो् ने
वृद््ाश््म मे् वृद््जनो् को बांिी राखी, मनारा
रक््ाबंिन का पावन पव्ग, महालवद््ािर के छात््-
छात््ाओ् ने सामालजक सरोकार और मानवीर
संवेदनाओ् का उदाहरण प््स््ुत करते हुए
रक््ाबंिन का पव्ग अनूठे अंदाज मे् मनारा।
महालवद््ािर के चेररमैन राजन कुमार दुबे  ने
लवद््ाल्िगरो् की इस पहि की सराहना की।
महालवद््ािर के छात््ाओ् एवं प््ाध्रालपकाओ् ने
वृद््ाश््म,पुिगांव, दुग्ग का भ््मण कर,  वहां रह रहे
वृद््जनो् के साि समर लबतारा और उन्हे् रक््ासूत््
बांिकर उनका आशीव्ागद लिरा। कार्गक््म की
शुर्आत मे् छात््ाओ् ने वृद््जनो् को लतिक
िगाकर उनका अलिनंदन लकरा और उनकी
किाई पर स्नेह की राखी बांिी। बदिे मे् बुजुग््ो् ने
िी िावुक होकर लवद््ाल्िगरो् को ढेर सारा प्रार और
उज्््वि िलवष्र का आशीव्ागद लदरा। अपनो् से दूर
रह रहे बुजुग््ो् के चेहरो् पर इस आत्मीरता की
खुशी साफ झिक रही िी।

इस अवसर ने लवद््ाल्िगरो् को रह संदेश लदरा
लक त्रोहारो् की वास््लवक खुशी तब और बढ्
जाती है, जब हमारी खुलशरो् मे् वे िोग िी शालमि
हो् लजन्हे् हमारे समर, स्नेह और अपनापन की
सबसे अलिक आवश्रकता है। राखी का िागा
केवि किाई पर नही् बंिता,रह लदिो् को
जोड्कर लरश्तो् मे् अपनापन िरता है। इस कार्गक््म
मे् महालवद््ािर के प््ाध्रालपका श््ीमलत रोलगता
नशीने, श््ीमलत लहरा मालनकपुरी, रॉ. नीतू
श््ीवास््व एवं महालवद््ािर की छात््ाओ् ने
सहिालगता प््दान की।

भाई-बहन के अटूट प््ेम की झलक दिखी
ग््ामीण अंचल मे्, पूजन के साथ बांधी राखी

रक््ाबंधन की रौनक रही गांव-गांव मे्

दिद््ाद्थायो् ने िृद््ाश््म मे् िृद््जनो् को बांधी राखी

कांग््ेस बैठक म्े संगठन की मजबूरी पर मंथन

उतई। प््देश कांग््ेस कमेिी के लनद््ेशानुसार आज कांग््ेस कमेिी के मंरि
स््रीर बैठक का आरोजन मचान्दुर मंरि अध्रक्् और जनपद उपाध्रक््
राकेश लहरवानी के नेतृत्व मे् लकरा गरा। बैठक मे् कांग््ेस के वलरष्् नेता, पूव्ग
लविारक एवं पूव्ग गृहमंत््ी ताम््ध्वज साहू लवशेर र्प से उपस्सित रहे।
बैठक मे् संगठन को जमीनी स््र पर और अलिक मजबूत बनाने,
कार्गकत्ागओ् को सल््कर करने तिा आमजन की समस्राओ् को प््मुखता से
उठाने सलहत संगठनात्मक लवररो् पर लवस््ार से चच्ाग की गई। पूव्ग
लविारक एवं पूव्ग गृहमंत््ी ताम््ध्वज साहू ने उपस्सित कांग््ेस कार्गकत्ागओ्
को आवश्रक लदशा-लनद््ेश देते हुए कहा लक संगठन की मजबूती
कार्गकत्ागओ् की सल््करता और आपसी समन्वर से ही संिव है। उन्हो्ने
कार्गकत्ागओ् से बूि एवं मंरि स््र तक संगठन को मजबूत करने तिा
जनता के बीच िगातार संपक्क बनाए रखने का आह््ान लकरा। मंरि
अध्रक्् राकेश लहरवानी ने बैठक मे् उपस्सित वलरष्् नेताओ् एवं
कार्गकत्ागओ् का आिार व्रक्त करते हुए कहा लक कांग््ेस का प््त्रेक
कार्गकत्ाग संगठन की मजबूती के लिए पूरी लनष््ा और एकजुिता के साि
कार्ग करेगा। उन्हो्ने कहा लक आने वािे समर मे् मंरि स््र पर
संगठनात्मक गलतलवलिरो् को और अलिक सल््कर लकरा जाएगा। बैठक मे्
ब्िाक अध्रक्् देवेन्द्् देशमुख, कार्गकारी अध्रक्् पंचारतीराज संगठन
गीता महानंद , नंद कुमार सेन पूव्ग अध्रक्् केशलशल्प किा बोर्ग,लरवेन्द््
रादव उपाध्रक्् लजिा कांग््ेस, , रुगि साहु अध्रक्् सरपंच संघ दुग्ग,कांग््ेस
के पदालिकारी,  एवं बड्ी संख्रा मे् कार्गकत्ाग उपस्सित रहे।

निप््िेदशर दिद््ाद्थायो् के दलए िीक््ारम्भ काय्ाक््म 

कुम्हारी। स्वग््ीर लबंदेश््री बघेि शासकीर महालवद््ािर, कुम्हारी मे्
बी.ए., बी.कॉम. एवं बी.एस.सी. प््िम सेमेस्िर के नवप््वेलशत लवद््ाल्िगरो् के
लिए दीक््ारंि कार्गक््म का आरोजन लकरा गरा। मुख्र अलतलि नगर
पालिका अध्रक्् श््ीमती मीना वम्ाग ने दीक््ा और लशक््ा के अंतर को स्पष््
करते हुए कहा लक लशक््ा व्रस्कत के लवचार, व्रवहार, संस्कार, कौशि और
व्रस्कतत्व का लनम्ागण करती है। लवलशष्् अलतलि क््ेत््ीर अपर संचािक,
उच्् लशक््ा लविाग, दुग्ग रॉ. अनुपमा अस्िाना ने लवद््ाल्िगरो् को
आत्मलनि्गरता की लदशा मे् आगे बढ्ने के लिए प््ेलरत लकरा।  लवलशष्् अलतलि
जनिागीदारी सलमलत के अध्रक्् िोकेश कुमार साहू ने लवद््ाल्िगरो् को
लनरंतर सीखते हुए आगे बढ्ने के लिए प््ेलरत लकरा। लवरर लवशेरज्् प््ोफेसर
जगजीत कौर सिूजा, व्ही. वाई. िी. स्नातकोत््र महालवद््ािर, दुग्ग ने
राष््््ीर लशक््ा नीलत-2020 के लवलिन्न प््ाविानो् एवं उच्् लशक््ा मे् इसके
ल््करान्वरन की प््ल््करा के संबंि मे् जानकारी दी। एनईपी की समन्वरक
नेहा वम्ाग ने राष््््ीर लशक््ा नीलत-2020  की जानकारी एवं महालवद््ािर के
समस्् सहारक प््ाध्रापको् ने अपने-अपने लवररो् एवं सलमलतरो् की
संल््कप्त जानकारी नवप््वेलशत लवद््ाल्िगरो् को दी। कार्गक््म के दौरान
महालवद््ािर पलरसर मे् वृक््ारोपण िी लकरा गरा।  

हरिभूरि न्यूज :अंडा

ग््ाम पचंारत करिेी मे ् सामदुालरक
सहिालगता क ेतहत  रोिरी कि्ब दगु्ग
के सहरोग से स्वास्थ्र एवं
जागर्कता लशलवर का आरोजन
लकरा गरा। मलहिा एव ंबाि लवकास
लविाग लजिा दुग्ग के अंतग्गत
एकीकृत बाि लवकास पलररोजना
िमिा द््ारा कुपोरण मुस्कत हेतु
चरलनत करिेी गावं क े आरोजन क े सबंिं मे ् अजर
कमुार साह ू लजिा मलहिा एव ं बाि लवकास अलिकारी
लजिा दगु्ग न े बतारा लक िमिा क््ते् ् क े सबस े अलिक
कपुोरण स ेग्ल्सत 5 ग््ाम पचंारतो क़ो कपुोरण स ेमकुत्
करन ेक ेउद््शेर् स ेरह पहि की जा रही ह।ै मखुर् अलतलि
जनपद  सदसर् सतरप्ा पििे, ग््ाम सरपचं मरेराम साह,ू
ग््ाम पचं मोरधव्ज साह ू एव ं कषृण् कमुार सलहत अनर्
गणमानर् नागलरक उपसस्ित रह।े रोिरी कि्ब स े सन्हेा
गिुािी, िखेा जनै, सालरका अग्व्ाि एव ंउनकी िीम ने
सहिालगता की। लशलवर मे ् 71 मलहिाओ ् एव ं लकशोरी
बालिकाओ ् का शगुर, बीपी एव ं हीमोवि्ोलबन परीक्ण्
लकरा गरा। बाि सदंि्ग लशलवर क ेतहत रॉ. लरतशे एव ंरॉ.
सगंीता पात्् े न े कपुोलरत बच््ो ् की सव्ासथ्र् जाचं की।

लचलकतस्को ्न ेबच््ो ्क ेपािको ्की
काउसंलिगं कर पोरण एव ं सव्ासथ्र्
संबंिी आवश्रक जानकारी दी।
लचनह्ालंकत 9 गिंीर कपुोलरत बच््ो्
को लविाग की ओर से दवाइरां
लवतलरत की गई।्

कार्गक््म मे मलहिाओ् एवं
लकशोरी बालिकाओ् को साइबर
सरुक््ा की जानकारी दी गई। लमशन
समनव्रक जरा चदं््ाकर न ेप्ि्ानमतं््ी

इिंन्गलशप रोजना, सखी वन सि्ॉप सेि्र, 181 मलहिा हलेप्
िाइन,एनीलमरा स े बचाव  मालसक िम्ग सव्चछ्ता की
जानकारी प््दान दी।  चंद््प््काश पिेि पलररोजना
समनव्रक न ेचाइलर् हलेप् िाइन 1098 क ेबार ेमे ्लवस््ार
स ेजानकारी दी एवम िोकमनी साह ूसामालजक कार्गकता्ग
न ेबाि लववाह, सप्ॉनस्रलशप, फॉसि्र करेर की जानकारी
दी। रहा ंलमशन शसक्त क ेअतंग्गत लकशोरी बालिकाओ ्को
सनेिेरी परै का लवतरण लकरा गरा। पलररोजना अलिकारी
कौशिशे दवेागंन और सपुरवाइजर रीमा शकुि्ा न ेलशलवर
क ेउद््शेर् एव ंलविागीर रोजनाओ ्की जानकारी दते ेहएु
कपुोरण चक् ्को तोडन् ेकी जरर्त समझाई। लशलवर मे्
आगंनबाड्ी कार्गकता्गए,ं एएनएम चतेना चौहान, मलहिाएं
एव ंलकशोलररा ंउपसस्ित रही।्

अंचल की खबरे्

सामुिादयक सहयोग से कुपोषण के दखलाफ जंग दनकुम मे् कांग््ेस काय्ाकर्ााओ की बैठक आज 
अण्डा। छत््ीसगढ् प््देश कांग््ेस कमेिी के लनद््ेशानुसार दुग्ग ग््ामीण
लविानसिा क््ेत्् के लनकुम मंरि की बैठक 29 अगस्् को शलनवार को शाम
4:30 बजे कुम््ी िवन लनकुम मे् आरोलजत है। बैठक मे् पूव्ग गृहमंत््ी एवं वलरष््
कांग््ेस नेता ताम््ध्वज साहू उपस्सित होकर कार्गकत्ागओ् का माग्गदश्गन करे्गे।
बैठक मे् लनकुम मंरि एवं सेक्िर के समस्् पदालिकारी, पंचारत अध्रक््,
बूि अध्रक््, वलरष्् कांग््ेसी तिा पदालिकालररो् को उपस्सित होने के लिए
आमंल््तत लकरा गरा है। मंरि अध्रक्् नंद कुमार साहू, सेक्िर प््िारी
घलसराराम देशमुख, लदस्ववजर लसन्हा एवं वलरष्् कांग््ेसी र्पेश देशमुख ने
बैठक मे् उपस्सित होने की अपीि की है।

भाई-बहन के स्नेह और
दिश््ास का पि्ा बना रक््ाबंधन

ननकुम। भाई-बहन के अटूट प््ेम, स्नेह और
ववश््ास का पावन पव्य रक््ाबंधन हष््ोल्लास
के साथ वनकुम सवहत पूरे अंिल मे् मनारा
गरा। इस अवसर पर बहनो् ने अपने भाइरो्
की कलाई पर प््ेम और ववश््ास की डोर
राखी बांधी तथा उनके सुखी और उज्््वल
जीवन की कामना की। रक््ाबंधन के अवसर
पर रर-पवरवार मे् उत्साह का माहौल रहा।
बहनो् ने पारंपवरक र्प से पूजा-अि्यना कर
भाई का वतलक वकरा और आरती उतारकर
राखी बांधी। वमठाई वखलाकर एक-दूसरे को
पव्य की शुभकामनाएं दी गई्। 

सांसि दिजय और उपाध्यक्् कमलेश िम्ाा को बांधी राखी
पाटन-सेलूद। जनपद अध्रक्् कीव्तय नारक
ने सांसद ववजर बरेल और जनपद पंिारत
पाटन के उपाध्रक्् कमलेश वम्ाय को राखी
बांधी। इस दौरान उन्हो्ने दोनो् के स्वस्थ और
उज्््वल भववष्र की मंगलकामना की। इस
अवसर पर कीव्तय नारक ने कहा वक
रक््ाबंधन केवल एक धागे का बंधन नही्,
बल्लक रह आपसी प््ेम, ववश््ास, सम्मान
और जीवनभर सहरोग की शुभकामनाएं दी।

क््ेत्् मे् धूमधाम से मनाया गया रक््ाबंधन, भाई-बहन के प््ेम का दिखा अनूठा उत्साह
अण्डा। भाई-बहन के अटूट प््ेम, स्नेह और ववश््ास का प््तीक रक््ाबंधन पव्य क््ेत्् मे्
हष््ोल्लास के साथ मनारा गरा। अंडा, विंगरी, अछोटी, भरदा, कुथरेल, जंजवगरी,
ववनारकपुर, आमटी, वनकुम, कोनारी, भानपुरी, िंदखुरी, कोवलहापुरी,खाडा, र्दा, वतरगा,
झोला, अंजोरा, रसमड्ा, गवनरारी और बोरई सवहत अन्र जगह इस अवसर पर बहनो्
ने अपने भाइरो् की कलाई पर रक््ा सूत्् बांधकर उनकी सुख-समृव््ि एवं दीर्ायरु की
कामना की। वही् भाइरो् ने भी बहनो् की रक््ा का संकल्प लेते हुए उन्हे् उपहार भे्ट
वकए। रक््ाबंधन को लेकर क््ेत्् के बाजारो् मे् भी खासा उत्साह देखने को वमला। रंग-

वबरंगी रावखरो् और वमठाइरो् की दुकानो् पर लोगो् की भीड् रही। ररो् मे् पूजा-अि्यना के बाद भाई-बहनो् ने एक-दूसरे के साथ पव्य की खुवशरां
साझा की्। इस अवसर पर दुग्य के सभापवत लोमश (वरकुं)िन्द््ाकर ने क््ेत््वावसरो् को रक््ाबंधन की शुभकामनाएं दी।

हरिभूरि न्यूज :दुर्ग

नगर पालिक लनगम दुग्ग सीमा क््ेत्् अंतग्गत वार्ग 53 मे्
लवलिन्न लवकास कार््ो् का िूलमपूजन महापौर अिका
बाघमार ने लकरा। इस दौरान िोक कम्ग प््िारी देव
नारारण चन्द््ाकर, एमआईसी सदस्र नरे्द्् बंजारे, शेखर
चन्द््ाकर,पार्गद सलवता साहू, सलहत लववेकानंद नगर एवं
वार्गवालसरो् की उपस्सिलत रही। वार्ग 53 मे् राजू बक्शी
के घर के पास रोर लनम्ागण कार्ग 9.95 िाख र्परे की
िागत से, लववेकानंद नगर गिी 5 मे् लशव मंलदर से
कृष्णा देशमुख के घर तक सीसी रोर लनम्ागण कार्ग 8.00
िाख र्परे की िागत से तिा मीनाक््ी नगर मे् बोरसी
चौक से पोलिरा किा तक नािा लनम्ागण कार्ग 28.29
िाख र्परे की िागत से लकरा जाएगा। इन तीनो् लवकास
कार््ो् की कुि िागत करीब 46.24 िाख र्परे है।
िूलमपूजन के दौरान वार्गवालसरो् ने लवकास कार््ो् की
सौगात लमिने पर महापौर अिका बाघमार का आिार
व्रक्त लकरा। महापौर ने नागलरको् से संवाद करते हुए
उनकी समस्राओ् और आवश्रकताओ् को सुना तिा

संबंलित अलिकालररो् को आवश्रक कार्गवाई के लनद््ेश
लदए। महापौर अिका बाघमार ने कहा लक नगर लनगम
क््ेत्् के प््त्रेक वार्ग मे् आवश्रकतानुसार लवकास कार््ो्
को प््ािलमकता के साि करारा जा रहा है। नागलरको् की
मूििूत सुलविाओ् को बेहतर बनाना लनगम की
प््ािलमकता है। उन्हो्ने कहा लक सड्क, नािी एवं अन्र
अिोसंरचना संबंिी कार््ो् से वार्गवालसरो् को सुलविा
लमिेगी और क््ेत्् का लवकास तेजी से होगा। इस अवसर
पर वार्ग पार्गद सलवता साहू, सहारक अलिरंता हलरशंकर
साहू, उपअलिरंता करण रादव, प््णर देवांगन, िरत
देवांगन, कृष्ण बेिचंदन, अलनि सोनी सलहत बड्ी
संख्रा मे् रहवासीगण उपस्सित रहे।

कार्य की गुणवत््ा पर ववशेष ध्रान देने और
तर समर मे् काम पूरा करने के वदए वनद््ेश
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खबर संक््ेप

एसएमएस-3 ने बनाया
172 हीट के सव्ािजधक
लंबे जसक्वे्स का जरकॉि्ि
भिलाई। जभलाई इस्पात संयंत्् के
स्टील िेस्लटंग रॉप-3
(एसएिएस-3) ने  उत्कृष्् प््दर्गन
करते हुए जबलेट कास्टर सीके-1 िे्
172 हीट के सव्ागजधक लंबे
जसक्वे्स का  एक नया बे्चिाक्क
स्थाजपत जकया है। 105 गुना105
जििी सेक्रन वाले इस कास्टर ने
10 जदनो् से अजधक सिय तक
जनरंतर संचालन करते हुए यह
उपलस्बध हाजसल की। इस दौरान
फ्लाई टंजिर को 9 बार बदला
गया, िो छोटे सेक्रन की सतत
ढलाई की है। यह उपलस्बध
कास्सटंग प््ज््िया के दौरान उच््
स््र के तकनीकी अनुरासन का
ध्यान रखा गया।  िोल्ि, सेगिे्ट,
टंजिर कार एवं हाइड््ोजलक्स की
स्सथजत-आधाजरत जनगरानी पर
जवरेष ध्यान जदया गया। संचालन,
अनुरक््ण, िे््न, गुणवत््ा जनयंत््ण,
सेवाएँ एवं उत्पादन योिना से िुड्ी
टीिो् के बीच प््भावी सिन्वय की
िहत्वपूण्ग भूजिका रही।  जबलेट
कास्टर सीके-2 का कैजपटल
जरपेयर भी रहा। सीके-2 िे् कैजपटल
जरपेयर का काय्ग 19 अगस्् से 25
अगस्् 2026 के दौरान जकया
गया। आठ जदनो् के जलए जनध्ागजरत
इस िरम्ित काय्ग को टीि ने िात््
छह जरफ्टो् िे्, जनध्ागजरत सिय से
दो जदन पहले पूरा कर जलया।
बीएसपी ज््िकेट टीम का
चयन कल
भिलाई। छत््ीसगढ् राज्य ज््िकेट
संघ द््ारा सत्् 2026-27 के जलए
आयोजित अंिर-19 (बालक)
ज््िकेट प््जतयोजगता िे् बीएसपी की
टीि भी भाग ले रही है। टीि के
गठन के जलए चयन 30 अगस््
को  बीएसपी ज््िकेट ग््ाउंि,
जसजवक से्टर  9 बिे होगा। अंिर-
19 (बालक) वग्ग िे् भाग लेने के
जलए प््जतभागी का िन्ि1 जसतंबर
2008 के बाद होना आवश्यक है।
इच्छुक संयंत््कज्िगयो् के पाल्य
(बच््े) तथा जभलाई पजरधीय क््ेत््
के प््जतभागी भाग ले सकते है्।
चयन स्पध्ाग के प््भारी िीिीएि
रािे्द्् प््साद हो्गे। 
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सेक्टर-6 स्सथत िैन भवन के संचालन को
लेकर जदगंबर िैन सिाि िे् जववाद गहराता
िा रहा है। श््ी पा््श्गनाथ जदगंबर िैन
पंचायत िहासभा, सेक्टर-6 जभलाई ने
िािले िे् हस््क््ेप और न्याय की िांग को
लेकर दुग्ग लोकसभा सांसद जविय बघेल
को पत्् सौ्पा है। िहासभा ने िैन भवन के
संचालन िे् कजथत अजनयजितताओ् का
आरोप लगाते हुए प््रासजनक स््र पर
हस््क््ेप की िांग की है।

िहासभा का आरोप है जक सेक्टर-6
स्सथत िैन भवन का संचालन कुछ लोगो्
द््ारा सिाि की सािूजहक संपज््त के बिाय
जनिी िागीर की तरह जकया िा रहा है। पत््

जैन भवन के संचालन को लेकि समाज मे् रववाि, सांसि से लगाई न्याय की गुहाि
428 िैन पजरवारो् के अजधकार और सामाजिक एकता का हवाला देते हुए महासभा ने सौ्पा पत््

हरिभूरम न्यूज :रभलाई

जभलाई इस्पात संयंत्् िे् कज्िगयो् को नान
िायने्जरयल िोजटवेरन स्कीि के तहत
अब  तक जगफ्ट जवतरण नही् होने से जनरारा
है। वही् ओएचपी के स्ट््क्चरल और गैलरी
का संधारण भी लंजबत होने से कज्िगयो् को
परेरानी हो रही है। इंटक ने बीएसपी प््बंधन
से िल्द गैलरी के जरपेयर सजहत सभी िांगो्
के जनदान की िांग की है।

यूजनयन के िहासजचव संिय साहू के
नेतृत्व िे् प् ्जतजनजध िंिल ने िुख्य
िहाप््बंधक ओएचपी गहरवार के साथ  हुई
बैठक िे् िहासजचव संिय कुिार साहू ने
कहा जक नॉन-िाइने्जरयल िोजटवेरन
स्कीि के जलए राजर आवंजटत हो चुकी है,
इसजलए जगफ्ट जवतरण की प््ज् ्िया िे्
अनावश्यक जवलंब नही् जकया िाना चाजहए।
कि्गचाजरयो् द््ारा संयंत्् के उत्पादन एवं
उत्पादकता िे् िहत्वपूण्ग योगदान जदया िाता
है। साथ ही  ओएचपी के स्ट््क्चर एवं गैलरी
का जनरीक््ण क गैलरी एवं कन्वेयर बेल्ट की
िरम्ित का काय्ग गुणवत््ापूण्ग तरीके से
कराकर िीरो लीकेि सुजनज््ित करने पर
िोर जदया।  ओएचपी िाने वाली सड्क का
आवश्यक संधारण कराने, क््ेत्् िे् होने वाली
चोरी की घटनाओ् को रोकने के जलए सुरक््ा
गाि्ग की व्यवस्था करने तथा ठेका श््जिको्
के जलए पय्ागप्त रेस्ट र्ि व श््जिको् के जलए
अलग से बैठने एवं भोिन करने की
व्यवस्था करने की िांग की।

बीएसपी में नॉन-फाइनेंशियल मोशिवेिन
की राशि आवंिन बाद भी नहीं शमले शिफंि

मुख्य महाप््बंधक से ममला इंटक का प््मिमिमधमंडल

श््जमको् के जलए रेस्टर्म की भी मांग

अभा नाट्् स्पर्ाा : 3 नाटको् से रिया सामारजक चेतना का संिेश
हरिभूिम न्यूज : रभलाई

हां िै् िहर का सौदागर हू।ं लजेकन इसंान को नही ्बसल्क
उसक ेअदंर क ेिहर को िारता हू।ं इस िहररप्ी िानवीय
दभुा्गवना और बरुाइयो ्क ेखति् होन ेस ेही इसंाजनयत कायि
रहगेी और दजुनया खरुहाल होगी। इस प्भ्ावी सवंाद और
हद्य पजरवत्गन क े कथानक और िहंगाई सजहत दरे के
िौिदूा हालातो ् को बया ं करत े कलाकारो ् का िीवतं
अजभनय और पगैाि प््के्क्ो ्क े जलए यादगार रहा। कला
साजहत्य अकादिी छग,रजवंद्् जनकेतन, कालीबाििी
हिुको, गीता आरस््ग  एकट् एिं नतृय् एसोजसएरन द््ारा
बीएससपी क ेसहयोग स ेिहाति्ा गाधंी कलािजंदर िे ्रगं
तरंग अजखल भारतीय के संगीत और और नाट््
प्ज्तयोजगता क ेतीसर ेजदन आि  रिु्व्ार को तीन बहेतर
नाटको ्का िचंन जकया गया। इपट्ा जभलाई क ेआप कौन
चीि क े िायरकेट्र हो और कानपरु क े िहर तथा
ििरदेपरु क े पथ नािक तीन नाटको ् की प्स्््जुत हईु।
नाट््ोतस्व िे ्कानपरु क ेनाट् ्दल द््ारा नाटक िहर की
प््स््ुजत ने दर्गको् को प््भाजवत जकया। िहि तीन
कलाकारो ्क ेजकरदार वाल ेइस नाटक िे ्अजभनय क ेसाथ

कथानक और सदंरे भी अचछ्ा था। नाट्् वस््ु की
प्स्््जुत नाटक िे ् िीवन की िद््ोिहद इसक े जलए
पाजरवाजरक तनाव को  रहर िे ्1 यवुा दपंज््त ह ैिो आि के
अभाव तनाव स ेपर ेसजुवधापणू्ग िीवन िीना चाहत ेहै।्
पजत वय्वसायी ह ैिो वय्वसाय बढ्ान ेक ेजलए अजधकाजरयो्
को जरश्त् दकेर सट्बेजलस होना चाहता ह।ै पतन्ी को घर
पसै ेखच्ग करन ेऔर और उसकी वय्स्त्ा जििलू लगती
ह ैिो जवरोध व जववाद करती रहती ह।ै पजत क ेगरीबी िे ्हिे्
नही ्िीना कहकर सिझान ेपर भी िब पतन्ी नही ्सिझती
तो वह तगं आकर पतन्ी की हतय्ा क े इराद े स े िजेिकल
सट्ोर िहर खरीदन ेिाता ह।ै दो घटं ेबाद िौत होन ेवाला
िहर िागं ेिान ेपर कजेिसट् उसक ेइराद ेभापंकर कई तरह
क ेसवाल करता ह।ै दोनो ्क ेबीच रोचक सवाल िवाब के
बीच आजखर िे ्कजेिसट् पतन्ी क ेप्ज्त उसक ेजदल िे ्भरे
दभुा्गवना क ेिहर को सिझाइर स े जनकालन ेिे ्काियाब

होता ह।ै पकंि सोनी जलजखत इस नाटक िे ्कजेिसट् बने
प्व्ीण अरोरा और वय्सक्त का जकरदार कािरे ने जनभाया।
प्भ्ावी जनद््रेन भी प्व्ीण किुार अरोड्ा न ेजकया। नाटक
बाद पथ- पीपलुस् एसोजसएरन िार जथएटर ििरदेपरु की
रही। जविय ते्दंलुकर रजचत व िो.  जनिाि जनद््जेरत नाटक
कनय्ादान िे ्दजकयानसूी सिाि क ेिातं-पातं व रढ्त्ा को
साहजसक ढगं स ेउिागर कर सिभाव क ेजलए प््जेरत जकया
गया। इसिे ्सकैड्ो ्वष्ग पवू्ग बनी वण्ग वय्वसथ्ा िे ्उपिी
सािाजिक जवषिता, सिाि सवेा और रािनीजत क ेनाि
पर नाथ दवेला लीकर , सवेा, जय्ोजत, िय प्क्ार और
अरण् िसै े जकरदारो ् क े िाधय्ि स े िारक कटाक् ् जकया
गया। अपन ेघर तथा सिाि िे ्सिता व प्ि्ाताजं््तक िलूय्ो्
का दावा करन ेवाल ेदवेाला लीकर क ेघर िे ्बटेी जय्ोजत
द््ारा अतंरिातीय रादी क ेबाद उतप्नन् हालातो ्िे ्दजलत
अरण् आठवल ेक ेउचछ्श््ृखंल वय्वहार स ेिानवता और
परतुा क ेबीच जछछल ेआदर्गवाद वाल ेजवचार की दीवार
ढहन े लगती ह।ै सवेा की भजूिका छजव दास, नाथ िो,
जनिाि, िय प्क्ार- सतय्ि खबू िि।े ज््पया यादव ने
जय्ोजत , रािकिुार दास न ेअरण् व जय्ोजत लाल न ेभी
हािीराव का जकरदार जनभाया। 

िे् कजथत िैन ट््स्ट के पंिीकरण को लेकर
भी सवाल उठाए गए है्। िहासभा के
अनुसार ट््स्ट का जवजधवत पंिीकरण नही्
होने के बाविूद ट््स्टीजरप के नाि पर
आज्थगक लेन-देन जकया िा रहा है।
िहासभा का कहना है जक िैन भवन पर पूरे
जदगंबर िैन सिाि का अजधकार है और
इसका संचालन सिाि की परंपराओ् एवं
सािूजहक भावना के अनुर्प होना चाजहए।

िहासभा ने सांसद को जदए पत्् िे्
बताया जक सिाि के 428 सदस्यो् ने पूव्ग िे्
भी संबंजधत लोगो् से सािाजिक और
जलजखत र्प से आग््ह जकया था। सदस्यो् ने

िैन भवन की व्यवस्था सिाि की पजवत््
भावना, परंपरा और सािूजहक जहत के
अनुर्प संचाजलत करने की िांग की थी।
हालांजक, िहासभा के अनुसार अब तक
जववाद का सिाधान नही् हो सका है।
िहासभा ने कहा जक सिाि के आंतजरक
जववाद को लेकर प््रासन और पुजलस के
सिक्् िाने की स्सथजत पैदा होना
पीड्ादायक है। इससे सिाि िे् रोष,
असुरक््ा और िानजसक तनाव का
वातावरण बन रहा है। िहासभा ने सांसद
जविय बघेल से िांग की जक वे िािले िे्
हस््क््ेप करते हुए स्थानीय प््रासन और

पुजलस को आवश्यक जनद््ेर दे्। साथ ही
कजथत अवैध एवं अलोकतांज् ्तक
पंिीकरण प््ज््िया पर तत्काल रोक लगाने
और 428 जदगंबर िैन पजरवारो् के सम्िान,
अजधकार एवं सािाजिक एकता की रक््ा
सुजनज््ित करने की िांग की गई। िािले िे्
सांसद जविय बघेल ने संबंजधत िि्ग एवं
सोसायटी से चच्ाग की। उन्हो्ने दोनो् पक््ो् से
बातचीत कर िािले का साथ्गक और
रांजतपूण्ग सिाधान जनकालने की पहल
करने की बात कही। सांसद के इस र्ख से
सिाि के लोगो् को जववाद के सिाधान की
उम्िीद िगी है।

जमला आश््ासन
संजय कुिार साहू ने बिाया मक   शंंमिकों कायंिथंथल पर सुरकंंा मनयिों का
कडंाई से पालन कराया जाए िथा मकसी िी संथथमि िें उतंपादन के साथ शंंमिकों
की सुरकंंा से सिझौिा न हो। सीजीएि गहरवार ने पंंमिमनमििंडल को
आशंंसंं मकया मक नॉन-िाइनेंमशयल िोमटवेशन थंकीि के िहि मगफंट
मविरण के मलए जलंद किेटी गमठि कर आवशंयक पंंमंंकया पूरी करिे हुए
मविरण कराया जाएगा। शंंमिकों की सुरकंंा को पंंाथमिकिा दी जाएगी। उनंहोंने
ओएचपी कंंेतंं िें सुरकंंा वंयवथंथा िजबूि करने के संबंि िें उचंं पंंबंिन से चचंाि
चलने की जानकारी दी और जलंद ही इसका मनराकरण करने का आशंंासन
मदया। अनंय िांगों पर  अिीनथंथ अमिकामरयों को आवशंयक मनदंंेश मदए िथा
सिथंयाओं का शीघंं मनराकरण करने की बाि कही। बैठक िें पंंबंिन की ओर
से जीएि शंकर मसंह िोरे, िहापंंबंिक अरंप रिन िंडल , यूमनयन से
जी.आर. सुिन िथा यूमनयन की ओर से मशव शंकर मसंह, िामंंधंवज मसंह,
गुरंदेव साहू, जयपंंकाश बंंाहंिण, दुगंंेश गौर, ििु देशिुख एवं नारायण धंंुव
समहि अनंय पदामिकारी उपसंथथि थे।

बीएमएस ने भी कज्मियो् के मुद््े उठाए
मिलाई इथपंाि िजदरू सघं  क ेपदामिकामरयो ंकी बीएसपी के

सीजीएि योगशे शासंंंंी स ेिचंंेटं मिल िे ंअसरुमंंकि कायंि को
रोकन,े िीनो ंशॉप िे ंनए टॉयलटे बनवान ेव िचंंेटं मिल एवं
वायर रोड ंमिल क े जजंिर छि को जलदं िरमिंि करान ेऔर
सयंतंं ंिे ंकेंनं िे ंदघुंिटनाओ ंको दखेि ेहएु बी आर एि, िचंंेटं
िले एव ंवायर राड मिल की सिी केंनं का मनयमिि िेटंनेेसं
एव ंइथंपंतेशंन करान ेकी िागं की ह।ै कायंिकारी अधयंकं ंवशं
बहादरु मसहं न ेकहा मक बीआरएि, िचंंेटं मिल एव ंवायर राड
मिल क ेकिंिचामरयो ंको नान िाइनेमंशयल अवाडंि मदलान ेपर
जोर मदया। राजशे किुार पाडंये न ेकहा मक िचंंेटं मिल िें
िनैपावर मनयमिि िनैपॉवर बढंान,े मिलक राज न ेकहा मक
िचंंेटं  कैटंीन िे ं सकेडं मशफटं व नाइट मशफटं क ेकिंिचामरयों
कोकैटंीन िे ंसकेडं मशफटं एव ंनाइट मशफटं िे ंिी चाय नाशिंे
की वयंवथथंा करान ेकी िागं की।  जगं बहादरु न ेकहा मक
आरएिटी एमरया िे ंएसटीबी 2 क ेपास कोई यमूरजनल व
ओलडं गाइड शॉप स ेलकेर िकैमेनकल थटंोर िक छि से
पानी टपकन ेस े िशीनो ंको िी नकुसान स ेबचान ेछि को
जलदं सिुारन ेकी िागं की ।
दिलाया भरोसा: पंमंिमनमि िडंलन न ेयमूनयन को आशंसंंं
मकया  मक िचंंेटं िले िे ंअसरुमंंकि कायंि को रोकन े मनदंंमेशि
करंगंा। आग ेस ेथटंैमंसल क ेसाथ ही बडंल लोड मकया जाएगा
।  नान िाइनेमंशयल अवाडंि क ेिी जलदं किंिचामरयो ंको मगफटं
मदया जाएगा। इसी िरह िचंंेटं मिल, व वायर राड मिल के
किंिचामरयो ंक ेमलए िी जलदं मगफटं की वयंवथथंा कराया
जाएगा। बीआरएि, िचंंेटं मिल, वायर राड मिल क ेमलए नए
टॉयलटे बनवाए जाएगं े। बठैक िे ंबीएिएस स ेएस रमव
जोगेदंं ंकिुार कोषाधयंकं ंरमव चौिरी राजशे किुार पाडंये
मिलक  उपसथंथि थ।े
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आज्थगक और पाजरवाजरक
पजरस्सथजतयो् के कारण
अंजति संस्कार करने िे्
असिथ्ग एक पजरवार की
िदद के जलए यूथ जसख
सेवा सजिजत जभलाई आगे
आई। सजिजत ने िंगल जसंह
के जनधन के बाद उनके
पजरवार को सहारा जदया और
रािनगर िुस्कतधाि िे् उनका अंजति
संस्कार सम्िानपूव्गक कराया।
िानकारी के अनुसार 26 अगस््
को कांट् ्ेक्टर कॉलोनी जनवासी
िंगल जसंह का बीिारी के चलते
जनधन हो गया था। िंगल जसंह
वाहन िे् हेल्परी का काि करते थे।
उनके पजरवार िे् छोटी बहन,
जवधवा बहन, दुघ्गटना के बाद पैर
िे् प्लेट लगी होने के कारण
अस्वस्थ छोटा भाई और बुिुग्ग
जपता है्। पजरवार की आज्थगक
स्सथजत ऐसी नही् थी जक वे अंजति
संस्कार की व्यवस्था कर सके्। 27
अगस्् की सुबह यूथ जसख सेवा

सजिजत जभलाई के हेल्पलाइन नंबर
पर पजरवार की ओर से सहायता के
जलए िोन आया। इसकी िानकारी
सजिजत के अध्यक्् इंद््िीत जसंह को
दी गई। पजरवार की स्सथजत को
देखते हुए सजिजत ने तत्काल
अंजति संस्कार की जिम्िेदारी लेने
का जनण् गय जकया। इसके बाद
सजिजत के सदस्यो् की िौिूदगी िे्
िंगल जसंह का रािनगर िुस्कतधाि
िे् अंजति संस्कार सम्िान के साथ
कराया गया।

बीमारी से मौत के बाद पजरवार के
सामने था अंजतम संस्कार का संकट

n यूथ ससख सेवा ससमसत ने
कराया सम्मानपूव्वक
अंसतम संस्कार

सुगम होगा यातायात, िाम और
भीड् को कम करने की कवायद हरिभूिम न्यूज : रभलाई

जभलाई इस्पात ििदूर संघ
बीएिएस के पदाजधकाजरयो की
सेक्टर 9 हॉस्सपटल के िुख्य
जचजकत्सा अजधकारी (प््भारी) िां.
उदय कुिार के साथ
बैठक हुई।
अस्पताल की
सिस्याओ् के जनदान
व सुजवधाएं दुर्स्् जकए िान की
िांग की गई।  िॉक्टरो् की तरह
जरटायर पैरािेजिकल स्टाि को भी
िानदेय  पर रखने िे्न िेजिकल
पोस्ट िे् कि्गचाजरयो् के आज््शत के
जलए भी जरपीट की सुजवधा उपलब्ध
के जलए भी दवाई जरपीट करने की
सुजवधा, न्यूरो ,ऑ्कोलॉिी एंि
गैस्ट््ोलॉिी िे् िॉक्टरो् की सिुजचत
व्यवस्था करने एवं टाउनजरप के
अलावा जभलाई की अन्य कॉलोनी
िे् भी बीएसपी कि्गचाजरयो् के जलए
एंबुले्स सुजवधा उपलब्ध कराने
िेजिजसन ओपीिी िे् 24 घंटे एक

िॉक्टर की उपलब्धता सुजनज््ित
करने पर िोर जदया गया ।  िहािंत््ी
जदनेर कुिार पांिेय ने कहा जक
सेक्टर नौ  हॉस्सपटल को जनिी हाथो्
िे् देना उजचत नही् है ।  िेजिजसन
ओपीिी िे् 24 घंटे एक िॉक्टर की

उपलब्धता व वेजटंग
टाइि जिजनिि हो।
अध्यक्् प््दीप कुिार
पाल ने कहा जक

जरटायर पैरािेजिकल स्टाि को भी
िानदेय पर सेक्टर 9 हॉस्सपटल िे्
सेवा करने का अवसर प््दान जकया
।  पैथोलॉिी लैब िे् ब्लि टेस्ट के
जलए आने वाला केजिकल िल्द
सिाप्त हो िाता है, सिस्या का
जनदान हो। काय्गकारी अध्यक्् वंर
बहादुर जसंह ने कहा जक िेन
िेजिकल पोस्ट िे् संयंत्् कि्गचाजरयो्
के अलावा उनके आज््शतो् के जलए
भी दवाई जरपीट की सुजवधा चालू
की िाए l ताजक कि्गचाजरयो् को
बार-बार सेक्टर 9 हॉस्सपटल आना
ना पड्े। 

सेक्टर 9 हास्सपटल मे् प््जतक््ा समय हो
कम, जिपे्िे्ट के जलए भी जमले सुजवधा

n इस्पात मजदूर संघ ने
की सीएमओ से मांग

इप्टा ने रोचकता से उठाए सवाल
इपंटा मिलाई के चारं शंंीवासंंव मनदंंेमशि मचरपमरमचि नाटक
आप कौन चीज के डायरेतंटर हो के िंचन ने मिर से एक बार
शहर के दशंिकों के मदलो मदिाग िें- हाथंय मवनोद के बीच
मवचारेतंंेजना जगाई। इपंटा के युवा कलाकारों ने अपने सहज व
थंवािामवक अमिनयअदायगी से देश व सिाज के िौजूदा सवालों
को पूरी बेबाकी से जन संसद िें रखा। नाटक िें मदखाया गया
मक शहर िें एक नौटंकी पाटंंी नाटक दुयंंोिन वि का नाटक
िंचन के मलए आिी है। लेमकन जब अपने थीि व मवचार के
अनुसार कलाकारों से िूमिकाएं करवाना चाहिा है िो दुयंंोिन व
कृषंण जैसे पौरामणक रोल करने कलाकार आसानी से िैयार
नहीं होिी। िहंगाई, राजनीमिक मवदंंूपिाओं, सािामजक व
सांपंंदामयक मवसंगमियों और आडंबर िथा पाखंड की वंयामियों
को बडंे ही मदलचथंप अंदाज िें परोसा गया। नुकंंडं शैली िें
पंंसंंुि नाटक को चुटीले व वैचामरक संवादों ने यादगार बना
मदया। नाटक िें कालीचरण का चमरतंं रोमहि रेडंंी, कृषंण नरेंदंं
पटनारे, रािा अनुषंका और दुयंंोिन का मकरदार सामहल शिंाि ने
मनिाया। िीि आदशंि, िुमखया मवकंंी, मंयूमजकिैन रोमहि, रािू
जगनंनाि बने। मदलीप,आमदतंय व सरिराज ने िी मकरदार
मनिाए। संगीि बीबी परगमनहा का रहा। मनणंाियक यश ओबेराय,
वरदा जोशी, सुमंंपयो सेने व थे। संचालन रंगकिंंी िमणिय िुखजंंी
व शसंतिपद ने मकया। आिार पंंदशंिन शांिनु दासगुपंिा ने मकया।
इस अवसर पर राजेश शंंीवासंंव, पंंदीप शिंाि, सुमचतंंा िुखजंंी,
लमलि उपाधंयाय, मनमखल पाठक समहि मवमिनंन नाटंं व संगीि
संगठनों के कलाकार व नाटंंपंंेिी उपसंथथि थे। 

िर्रतमंद पजरवारो् की मदद का संकल्प
समिमि के अधंयकंं इंदंंजीि मसंह ने बिाया मक यूथ मसख सेवा समिमि लगािार
जरंरििंद लोगों की सहायिा के मलए सेवा कायंि कर रही है। समिमि ने यूथ
मसख सेवा समिमि मिलाई और सवंि सिाज कलंयाण समिमि के िाधंयि से
मिलाई िें जरंरििंद पमरवारों की िदद करने का संकलंप मलया है। उनंहोंने
कहा मक अंमिि सिय िें मकसी वंयसंति को समंिान से मवदाई मिलना उसका
अमिकार है। आमंथिक िजबूरी के कारण कोई पमरवार अपने पमरजन का
अंमिि संथंकार करने िें असिथंि हो, िो समिमि उसके साथ खडंी रहेगी।

लावाजरस या असहाय लोगो् की सूचना देने की अपील
समिमि ने शहरवामसयों से अपील की है मक उनके आसपास कोई लावामरस
शव या ऐसा पमरवार, जो आमंथिक अथवा पामरवामरक पमरसंथथमियों के कारण
अंमिि संथंकार करने िें सकंंि नहीं है, उसकी जानकारी समिमि िक
पहुंचाएं। ऐसे िािलों िें समिमि दंंारा िृिक का अंमिि संथंकार सह समंिान
कराया जाएगा।
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नगर पाजलक जनगि जभलाई द््ारा रहर
क ेप्ि्खु चौक-चौराहो ्एव ंवय्स् ्िाग््ो्
पर यातायात व्यवस्था को सुचार्
बनान ेक े जलए लफेट् फ््ी की वय्वसथ्ा
की िा रही ह।ै इसका उद््शेय् वाहन
चालको ् को जबना जकसी रक्ावट के
आवागिन की सजुवधा उपलबध् कराना
तथा प्ि्खु चौराहो ्पर लगन ेवाल ेिाि
और भीड ् को कि करना ह।ै  प्ि्खु
िाग््ो ्पर वाहनो ्की आवािाही लगातार
बढ ्रही ह,ै इस ेधय्ान िे ्रखत ेहएु जनगि
द््ारा ऐस े सथ्ानो ् को जचनह्ाजंकत जकया
गया ह,ै िहा ंवाहनो ्क ेअजधक दबाव
क े कारण यातायात प्भ्ाजवत होता ह।ै
इन सथ्ानो ्पर लफेट् फ््ी िाग्ग तयैार कर
वाहनो् के आवागिन को आसान
बनाया िा रहा ह।ै केद्् ् सरकार के
िहतव्पणू्ग योिना 15 व े जवत् ् अतंग्गत

नरेनल कल्ीन एयर प््ोग््ाि क ेतहत यह
काय्ग जकया िा रहा है। लेफ्ट फ््ी
वय्वसथ्ा स े चौराहो ् पर सीध े अथवा
बाए ंजदरा िे ्िान ेवाल ेवाहन चालको्
को अनावशय्क रप् स े रक्ना नही्
पड्गेा। इसस े चौराहो ् पर वाहनो ् की

कतार कि होगी और यातायात का
दबाव भी जनयजं््तत जकया िा सकगेा।
जनगि का प्य्ास ह ै जक नागजरको ् को
आवागिन िे ्जकसी प्क्ार की पररेानी
न हो और व े सगुिता एव ं सरुज््कत
तरीक ेस ेअपन ेगतंवय् तक पहुचं सके।्
जनगि आयुक्त द््ारा संबंजधत
अजधकाजरयो् एवं अजभयंताओ् को
आवशय्क वय्वसथ्ा सजुनज््ित करन ेके
जनद््रे जदए गए है।् साथ ही प्ि्खु िाग््ो्
एव ंचौराहो ्पर यातायात वय्वसथ्ा का
लगातार िायिा लकेर आवशय्कता
क े अनसुार सधुाराति्क कार्गवाई की
िाएगी। जनगि प्र्ासन न ेनागजरको ्से
भी अपील की ह ै जक व े यातायात
जनयिो ्का पालन करे,् जनधा्गजरत सथ्ानो्
पर ही वाहन पाक्क करे ्तथा सडक् एवं
चौराहो ्पर अनावशय्क रप् स ेवाहन
खड्ा न करे,् ताजक रहर की यातायात
वय्वसथ्ा सचुार ्रप् स ेबनी रह।े
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जिले की ट््ैजिक व्यवस्था को जिले
के दो एएसपी संभालेगे्। एसएसपी
जविय अग््वाल ने पीएचक्यू नवा
रायपुर से जिले िाग्गदर्गन के तहत
आदेर िारी कर एएसपी ऋचा जिश््ा को दुग्ग जिला
ट््ैजिक का प््भार सौ्पा है। पूव्ग से पदस्थ एएसपी
ट््ैजिक कौरलेन्द्् देव पटेल अब ऋचा जिश््ा के
अधीन काय्ग संपाजदत करे्गे। सिान रै्क के
अजधकारी को ही दूसरे अजधकारी के अधीन तैनात
जकए िाने का यह िैसला प््देर पुजलस िहकिे िे्
चच्ाग का जवषय बना हुआ है। जबना स्वीकृत पद के
तैनाती और प््रासजनक व्यवस्था पर सवाल खड्ा
हो रहा है।िबजक ट््ैजिक िे् एएसपी िैसा कोई पद
ही अलग से नही् है। आपसी जवभागीय व्यवस्था के
तहत पुजलस िुख्यालय द््ारा यहाँ एएसपी स््र के
अजधकारी को तैनात जकया िाता है। िबजक उनका
वेतन जकसी अन्य स्वीकृत पद से आहजरत होने की
खबर है। िबजक एएसपी ट््ैजिक कौरलेन्द्् देव
पटेल पुजलस िुख्यालय के आदेर पर दुग्ग पहुँचकर
ट््ैजिक का काय्गभार संभाल रहे है। ऐसे िे्

जबलासपुर उच्् न्यायालय के
स्थगन आदेर के बाद िब ऋचा
जिश््ा की दुग्ग िे् वापसी हुई। तो
प््रासजनक हलको् िे् यह चच्ाग
तेि है जक कौरलेन्द्् देव पटेल के
िान-सम्िान और पद की गजरिा

को ध्यान िे् रखते हुए उन्हे् जकसी अन्य स्थान पर
ट््ांसिर जकया िाना चाजहए था। िगर दोनो्
अजधकाजरयो् को एक ही प््भार िे् रखकर एक को
दूसरे के अधीन करने से आदेर की ििकर
जकरजकरी हो रही है। इस दौरान ियंती स्टेजियि
जभलाई िे् 17 अगस्् से 23 अगस्् तक श््ी जरव
िहापुराण कथा िे् सुरक््ा व रांजत व्यवस्था के जलए
एएसपी ट््ैजिक जभलाई को प््भारी अजधकारी
जनयुक्त जकया गया था। सुश््ी ऋचा जिश््ा की आिद
के बाद पुजलस िुख्यालय नवा रायपुर से पत््ाचार
कर िाग्गदर्गक िांगा गया था। हाईकोट्ग के आदेर के
पजरपालन िे् सुश््ी ऋचा जिश््ा को एएसपी ट््ैजिक
जिला दुग्ग का प््भार सौ्पा गया है। आदेर िे् स्पष््
जकया गया है जक अब एएसपी ट््ैजिक कौरलेन्द्् देव
पटेल , सुश््ी ऋचा जिश््ा के जनद््ेरन िे् काय्ग
संपाजदत करे्गे। 

जिले की ट््ैजिक व्यवस्था अब दो
एएसपी के हवाले, राहत की आशा
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सिक््यमंत््ी गजे्द्् रयदव, सयंसद सवजर बघेल ससहत अन्र जनप््सतसनसधरो् के सनवयस मे् भी रयखी बयंधने पहुंची् बहने्

ट्ववनससटी मे् मनयरय गरय रक््यबंधन कय पव्ा : बहनो् ने
कलयई पर बयंधी रयखी, भयइरो् ने सलरय रक््य कय संकल्प 

लाइव इवे्ट

सांसि दवजर बघेल ने की
भगवान दशव की पूजा-अच्यना 

भिलाई। भाजपा दजला कार्ायलर, द््परिद्शयनी पदरसर सुपेला म्े
भगवान भोलेनाथ का भव्र र्द््ादभषेक और पूजा-अच्यना कार्यक््म
श््द््ा, आस्था और भल्कतभाव के साथ आरोदजत दकरा गरा। िाद्मयक
अनुि््ान मे् भाजपा के वदरि्् पिादिकारी, जनप््दतदनदि, मदिला मोच्ाय
की पिादिकारी, मंिल पिादिकारी, कार्यकत्ाय और बड्ी संख्रा मे्
श््द््ालु शादमल िुए। कार्यक््म मे् मुख्र र्प से िुग्य लोकसभा सांसि
दवजर बघेल शादमल िुए। उन्िो्ने दवदि-दविान एवं मंत््ोच््ार के
साथ भगवान भोलेनाथ का र्द््ादभषेक कर पूजा-अच्यना की तथा
प््िेश और क््ेत्् की सुि-समृद््द, शांदत और िुशिाली की कामना
की। सांसि दवजर बघेल ने भगवान दशव से सभी पदरवारो् मे् सुि-
शांदत, आपसी प््ेम-सद््ाव बनाए रिने तथा नई पीढ्ी को संस्कारवान
बनाने की प््ाथ्यना की। भाजपा दजला अध्रक्् पुर्षोत््म िेवांगन ने भी
भगवान दशव का र्द््ादभषेक व पूजन दकरा। उन्िो्ने भगवान
भोलेनाथ से भाजपा प््िेश अध्रक्् दकरण दसंि िेव के शीघ्् स्वस्थ
िोने की कामना करते िुए उनके उत््म स्वास्थ्र के दलए प््ाथ्यना की।
साथ िी आगामी नगरीर दनकार चुनाव मे् पाट््ी को अच्छे पदरणाम
प््ाप्त िो् और संगठन को मजबूती दमले, इसके दलए भगवान दशव से
आशीव्ायि मांगा। इसी क््म मे् रोगे्द्् दसंि ने अपनी िम्यपत्नी के साथ
भगवान दशव की पूजा-अच्यना कर र्द््ादभषेक दकरा और पदरवार,
समाज एवं क््ेत्् की मंगलकामना की। इस िौरान स्वीटी कौदशक,
मनीष अग््वाल, सुषमा जेठानी, पूनम शुक्ला, दचन्ता केशवलु,
दवनोि दसंि, पारस जंघेल, भारती सािू,  शैले्द्् दसंि, िेमंत िेवांगन,
मिन सेन आदि उपल्सथत थे।

हभरिूभम

पर्यावरण संरक््ण को लेकर ट्ववनससटी मे् जगह-जगह रोपे गए पैधे

वभलाई वनरम ने वकरा वृहद वृक््ारोपर, पर्ाववरर
संरक््र व हवरराली का वदरा संदेि, वकरा जारर्क

भिलाई-दुग्य और आसपास के ग््ामीण इलाको् मे् शुक््वार को रक््ाबंधर का पव्य धूमधाम से मरारा गरा। इस अवसर पर बहरो् रे िाइरो् की कलाई पर राखी बांधी और
उरकी लंबी उम्् व सुख-समृभ््ि की कामरा की। िाइरो् रे िी बहरो् को उपहार भदए और उरकी रक््ा का संकल्प भलरा। रह पव्य िाई-बहर के अटूट भरश्ते और भवश््ास

का प््तीक है। पव्य को लेकर बाजारो् मे् िी काफी रौरक देखी गई। राखी, भमठाई और उपहार की दुकारो् पर सुबह से ही खरीदारो् की िीड् उमड् पड्ी। 

भिलाई। नगर पादलक दनगम दभलाई एवं बैक्
ऑफ बड्ौिा के संरुक्त तत्वाविान मे्
परा्यवरण सरंक््ण, िदरराली को बढ्ावा िेन ेऔर

शिर को स्वचछ् एव ं िरा-भरा बनान े के
उद््ेश्र से लगातार दवदभन्न क््ेत््ो् म्े
वकृ््ारोपण एव ंपौिरोपण को प््ोतस्ादित
दकरा जा रिा ि।ै इसी क््म मे ्नगर दनगम

के जोन-2 वैशाली नगर अतंग्यत जामलु
थाना पदरसर मे ्वक््ृारोपण कार्यक्म् आरोदजत

दकरा गरा। कार्यक््म के िौरान थाना पदरसर मे्
दवदभन्न प्ज्ादतरो् क ेपौिे रोप ेगए। वक््ृारोपण
कार्यक्म् का उद््शेर् पदरसर को िराभरा बनाने
के साथ-साथ परा्यवरण सरंक््ण के प्द्त लोगो ्मे्
जागरक्ता पिैा करना रिा। पौिो् क ेबढने् के
साथ पदरसर मे् िदरराली बढ्ेगी, दजससे
वातावरण भी सव्चछ् एव ंअनुकूल रिगेा। इस
िौरान उपल्सथत जनप्द्तदनदिरो ्एव ं दनगम के
अदिकारी कम्यचादररो ्न ेपौिो ्के सरंक््ण और
उनकी दनरदमत ििेभाल की आवश्रकता पर
जोर दिरा। कार्यक्म् मे ्उपल्सथत लोगो ्न ेकिा
दक वत्यमान समर मे् बढ्ते प््िूषण एवं
परा्यवरणीर असतंलुन को ििेते िएु अदिक से
अदिक सखंर्ा म्े पौिे लगाना आवश्रक ि।ै
केवल पौिरोपण करना िी परा्यप्त निी ् ि,ै
बल्लक लगाए गए पौिो् की दनरदमत िेिभाल
और सरुक््ा करना भी उतना िी मितव्पण्ूय ि।ै
इसी उद््शेर् स े रोप े गए पौिो ् के सरंक्ण् पर
दवशेष धर्ान िने ेकी बात किी गई। कार्यक््म के

दवधायक िदित चंद््ाकर
को बहनो् ने बांधी राखी 

िकुंतला ववद््ालर की 50 छात््ाओ् ने सीएएफ वभलाई
के सैन्र प््विक््र के्द्् पहुंचकर मनारा रक््ाबंधन

लाइव इव्ेट

तीज रानी का दिताब तुलसी वम्ाय ने
जीता, तीज पर झूमकर दथरकी् मदिलाएं 

दुर्ग। जागृदत क्लब ने तीज दमलन समारोि का आरोजन दकरा।
सामुिादरक भवन मीनाक््ी नगर मे् कार्यक््म सम्पन्न िुआ।
कार्यक््म मे् मुख्र अदतदथ के र्प मे् मिापौर अलका बाघमार
शादमल िुई्। दवशेष र्प से पाष्यि सदवता सािू मौजूि थी्।
कार्यक््म मे् रजनी ग््ुप, मंजू मेिता ग््ुप,अनीता ठाकुर ग््ुप, तुलसी
वम्ाय ग््ुप, नीता ग््ुप द््ारा सामूदिक नृत्र तथा नदलनी सोनी, तृल्पत
सािू, सदवता सािू, सदरता िेवांगन, आभा नारारण, मेघा रणिीप
ने एकल नृत्र प््स््ुत दकरा। तीज रानी का दिताब तुलसी वम्ाय
ने जीता, सोलि श््ृंगार प््दतरोदगता सदरता िेवांगन ने जीता।
अलग अलग िेलकूि मे् प््थम स्थान पर अदनता ठाकुर व ममता
सािू तथा द््दतीर स्थान पर सीमा वम्ाय, नीतू दसंि रिी, सुमन वम्ाय
तीसरे स्थान पर रिी। अलका बाघमार ने छत््ीसगढ् की संस्कृदत
को जीवंत बनाए रिने क्लब के प््रास की सरािना करते िुए
सभी को बिाई िी। दवशेष अदतदथ सदवता सािू वाि्य पाष्यि
मदिलाओ् को नृत्र करते िेि स्वरं को रोक निी् सकी और
छत््ीसगढी गीत पर िांस कर सबका दिल जीत ली। तीज दमलन
के सफ्ल आरोजन के दलए अध्रक्् दकरण वम्ाय, सदचव नदलनी
सोनी तथा कोषाध्रक्् मंजू मेिता ने सभी सिस्रो् को िन्रवाि
ज््ादपत दकरा।  

लाइव इव्ेट

रक््ा सूत्् मे् बंिे सुरश
पदरवार के भाई-बिन

भिलाई। शिर के प््दतद््ित पदरवार मंगल चंि बलिेव भूरमल
बाकलीवाल और सूरश पदरवार के संरुक्त पदरवार मे् 265
सिस्रओ् की संख्रा वाले सैकड्ो् पदरजन ने आपस मे् एक स्थान
पर एकद््तत िोकर भाई-बिन के साथ भतीजे, भांजी-भांजे द््ारा
सामूदिक रक््ाबंिन का पव्य िूमिाम के साथ मनारा गरा।
पदरवार के वदरि्् इंिर चंि, अशोक कुमार, प््िीप जैन, मनीष के
साथ बड्ी बिन चंिा िेवी, कल्पना िेवी, नीलीमा और भतीजी
शीतल आदि के साथ सभी बिनो् ने अपने भाई को दतलक
लगाकर कलाई मे् रािी बांिते िुऎ दसर पर र्माल रिकर
श््ीफल िेते िुऎ मुंि मीठा करारा। 

दुर्ग। रक््ाबंिन के पावन पव्य पर
भाई-बिन के स्नेि, दवश््ास और
अपनापन की िूबसूरत तस्वीर
िेिने को दमली। िुग्य ग््ामीण
दविारक लदलत चंद््ाकर और
उनके बड्े भाई अशोक चंद््ाकर को
उनकी बिनो् ने रािी बांिकर
सुि-समृद््द और िीघ्ायरु की कामना
की। दविारक लदलत चंद््ाकर की
बड्ी बिनो् सरोज चंद््ाकर और
सुनंिा चंद््ाकर ने िोनो् भाइरो् की
कलाई पर रक््ासूत्् बांिा। इस िौरान
पदरवार मे् रक््ाबंिन के पव्य का उल्लास और आत्मीरता नजर आई। रािी बंिवाने
के बाि दविारक लदलत चंद््ाकर ने भाई-बिन के दरश्ते को जीवन का अनमोल
दरश्ता बताते िुए किा दक रि दरश्ता दसफ्फ एक पादरवादरक संबंि निी्, बल्लक
बचपन की अनदगनत रािो्, अपनापन और जीवनभर साथ दनभाने वाले दवश््ास
का नाम िै। उन्िो्ने किा दक बड्ी बिनो् द््ारा रािी बांिे जाने के साथ बचपन की
छोटी-छोटी नोकझो्क, र्ठना-मनाना और साथ दबताए अनदगनत पल एक बार
दफर राि आ गए। सुि-िुःि मे् एक-िूसरे के साथ िड्े रिने का दवश््ास िी इस
दरश्ते को मजबूत बनाता िै।
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कार्यर
न्रूज

िौरान सभी न ेपर्ायवरण सरंक्ण् क ेदलए सामूदिक रप्
स े अपनी सिभादगता दनभाई तथा अदिक स े अदिक

लोगो ् को पौि े लगाने और उनकी ििेभाल करने के
दलए प््देरत दकरा।

भिलाई। रक््ाबंिन के पावन पव्य पर शकुंतला दवद््ालर,
रामनगर दभलाई की कक््ा 6 से 8 तक की 50 छात््ाओ् ने के्द््ीर
सशस्््् बल सीएएफ दभलाई के सैन्र प््दशक््ण के्द्् पिुंचकर िेश
की सुरक््ा मे् तैनात जवानो् के साथ रक््ाबंिन मनारा। छात््ाओ्
ने अपने िाथो् से तैरार की गई रादिरां जवानो् की कलाई पर
बांिी् और उन्िे् भाई का स्नेि दिरा। छात््ाओ् ने इस दवशेष
अवसर के दलए स्वरं रादिरां तैरार की्। इसके साथ िी नादररल
सजारा और टीका-थाली तैरार कर पूरे पारंपदरक उत्साि के
साथ जवानो् का दतलक दकरा। छात््ाओ् ने जवानो् की कलाई
पर स्नेि का रक््ा सूत्् बांिकर उन्िे् रक््ाबंिन की शुभकामनाएं
िी्। घर-पदरवार से िूर रिकर िेश की सेवा मे् जुटे जवानो् के दलए
रि पल भावुक कर िेने वाला रिा। कुछ िेर के दलए सैन्र
प््दशक््ण के्द्् का मािौल पदरवार जैसा िो गरा। छात््ाओ् ने
जवानो् को रि एिसास करारा दक िेश की रक््ा मे् जुटे रे सैदनक
अकेले निी् िै्, बल्लक पूरा समाज उनके साथ िड्ा िै। कार्यक््म
मे् सीएएफ के मुख्र अदिकारी नीरज चंद््ाकर ने छात््ाओ् को
संबोदित करते िुए किा दक वे बद््चरो् के स्नेि और शकुंतला
दवद््ालर के प््ाचार्य और पूरी टीम के आभारी िै्। शकुंतला ग््ुप
ऑफ स्कूल्स के िाररेक्टर संजर ओझा ने िेश की सुरक््ा मे्
रोगिान िे रिे जवानो् को रक््ाबंिन की शुभकामनाएं िी्। 

02

रंग तरंग कार्यक््म मे् संगीत प््ेमी...

संरक््ण का दिया संकल्प 
वनरम की ओर से नारवरको् से अपील की

रई वक वे अपने ररो्, संथ्िानो् एवं आसपास
उपलब्ध थ्िानो् पर पौधे लराएं तिा लराए
रए पौधो् को वनरवमत र्प से पानी देने और
उनकी सुरक््ा की वजम्मेदारी भी वनभाएं।
सामूवहक प््रासो् से ही वभलाई िहर को
अवधक हरा-भरा, थ्वच्छ और पर्ाववरर के
अनुकूल बनारा जा सकता है। कार्वि््म के
दौरान जोन आरुक्त अमरनाि दुबे, बै्क ऑफ
बड्ौदा उप क््ेत््ीर प््मुख जरप््काि नारारर,
कार्वपालन अवभरंता अरववन्द िम्ाव, पार्वद
प््दीप सेन, उद््ान सह जनसंपक्क अवधकारी
वतलेश््र साहू, बै्क ऑफ बड्ौदा क््ेत््ीर वबजनेस रेव्हलपमे्ट मेनेजर ववनर प््काि, ब््ांच मैनेजर वनवखल वासवनक,
अवनल िम्ाव, सुभार सपाटे, सुनीता परारकर, वजतू तोमर, ववकास साहू एवं अन्र अवधकारी उपस्थित रहे।

बोरसी भाठा मे् वन महोत्सव
दुर्ग। वन एवं जलवारु पदरवत्यन

दवभाग के माग्यिश्यन मे् बोरसी भाठा मे्
दशक््ामंत््ी गजे्द्् रािव, सांसि दवजर
बघेल, ग््ामीण दविारक लदलत
चंद््ाकर के आदतथ्र मे् वन मिोत्सव
का आरोजन दकरा गरा। 3500 अलग
अलग प््जादत के पौिे रोदपत दकए गए।
पर्ायवरण संरक््ण का संिेश दिरा गरा।
इस अवसर पर अदतदथरो् ने किा दक
वृक््ारोपण िमारे जीवन के दलए बिुत
िी आवश्रक िै। िमे् अपने आसपास
के वातावरण को स्वच्छ एवं िरा भरा
बनाने लगातार वृक््ारोपण दकरा जाना
चादिए। उन्िो्ने इस अवसर पर
िदरराली बढ्ाने एवं पर्ायवरण को
बचाने आह््ान दकरा। वन मिोत्सव
कार्यक््म मे् स्काउट गाइि, रोवर रे्जर,
रेिक््ास के बच््ो् की मित्वपूण्य
भागीिारी रिी। कार्यक््म मे् प््मुि र्प
से दजला उपाध्रक्् सुनीता बोिरा,
संगठन आरुक्त बालक िास राउत,
अन्नपूण्ाय रामटेके, रुवराज िेशमुि,
संजर बोिरा, वीवी शास््् ्ी, ममता
राजपूत, नोदमन सािू, अदनल सािू,
पूजा गोस्वामी, रीना चंद््ाकर, अदिल्रा
िेविरे, भारती िेवी गुप्ता, नंिू रािव
आदि मौजूि थे। 

भिलाई। रंग-दबरंगी रादिरो् से सजी िुकानो् पर
बच््ो् और मदिलाओ् ने अपनी पसंि की रादिरां
िरीिी्। ग््ामीण क््ेत््ो् मे् भी रि पव्य उत्साि के साथ
मनारा गरा। िूर-िराज रिने वाली बिने् अपने
भाइरो् के घर पिुंची्, विी् कई भाई भी बिनो् से
रािी बंिवाने के दलए उनके दनवास स्थान पर गए।
पदरवारो् ने एक साथ दमलकर त्रोिार मनारा और
एक-िूसरे को शुभकामनाएं िी्। कई पदरवारो् मे्
पूजा-अच्यना के बाि रािी बांिने की परंपरा दनभाई
गई। सोशल मीदिरा पर भी लोगो् ने रक््ाबंिन की
शुभकामनाएं साझा की्। शिर मे् दशक््ामंत््ी गजे्द््
रािव, सांसि दवजर बघेल, पूव्य मुख्रमंत््ी भूपेश
बघेल, वैशालीनगर दविारक दरकेश सेन,
दविारक िेवे्द्् रािव, दविारक लदलत चंद््ाकर
सदित अन्र जनप््दतदनदिरो् के दनवास मे् बिनो् ने
पिुंचकर रक््ासूत्् बांिा। के्द््ीर जेल िुग्य मे् भी बड्ी
संख्रा मे् बिने् अपने भाइरो् को रािी बांिी पिुंची।

आय्य समाज मंददर आय्य नगर
एवं नया पारा मे् श््ावणी पव्य

एवं रक््ाबंधन मना
आर्य समाज मदंिर आर्य नगर एव ंनरा पारा,
िुग्य मे ् श््ावणी पव्य का आरोजन वदैिक
परपंरा क ेअनसुार अतर्तं श्द्््ा एव ंउलल्ास
क े साथ दकरा गरा। कार्यक्म् मे ् आर्य
समाज क ेसभी सिस्र, आर्य वीर िल एवं
आर्य वीरागंना िल क ेकार्यकता्यओ् न ेबड्ी
सखंर्ा म्े भाग दलरा। कार्यक्म् का शभुारभं
सामदूिक रज् ्एव ं वेि पाठ के साथ िआु।
रज्् क ेपश््ात सभी आर्य वीर/वीरागंना एवं
सिस्रो् ने वदैिक दवदि-दविान स े नवीन
रज््ोपवीत िारण दकरा तथा पुराने
रज््ोपवीत का तर्ाग कर आतम्शद््ुद एवं
सकंल्प का नवीनीकरण दकरा।

महापौर अल्का बाघमार ने मंत््ी गजेन्द्् यादव को बांधी राखी
दुर्ग। रक््ाबंधन के पावन पव्व पर दुर्व स्थित सेवा
सदन कार्ावलर मे् भाई-बहन के थ्नेह, ववश््ास और
आत्मीरता एवं उत्साहपूर्व वातावरर देखने को
वमला। दुर्व ववधानसभा क््ेत्् के वववभन्न वार््ो् से बड्ी
संख्रा मे् बहने् अपने ववधारक एवं कैवबनेट मंत््ी
रजेन्द्् रादव को राखी बांधने पहुंची्। बहनो् ने
पारंपवरक रीवत-वरवाज के साि आरती उतारकर
मंरल वतलक वकरा और उनकी कलाई पर रक््ा सूत््
बांधकर सुखी, थ्वथ्ि एवं दीर्ावरु जीवन की कामना
वकरे। महापौर अल्का बारमार ने विक््ामंत््ी रजे्द््
रादव को राखी बांधी। सुबह से ही सेवा सदन मे्
बहनो् के पहुंचने का वसलवसला िुर् हो ररा िा। हजारो् की संख्रा मे् बहनो् ने
अपने ववधारक भाई रजेन्द्् रादव को राखी बांधी और वमठाई वखलाकर िहर के
ववकास एवं जनसेवा के कार््ो् मे् वनरंतर सव््िर रहने का आिीव्ावद वदरे। बहनो् के
थ्नेह और उत्साह से सेवा सदन का पूरा पवरसर रक््ाबंधन के रंर मे् रंरा नजर
आरा। बड्ी संख्रा मे् रावखरां बांधे जाने के कारर मंत््ी रजेन्द्् रादव की दोनो्
कलाइरां रावखरो् से भर रई्। 
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ससटी इवे्ट

वडविटल बै्वकंग और टाइबर फ््ॉड
टे बचाि को लेकर दी िािकारी

िुर्ग। मवहला आईटीआई कॉलेि मे् वित््ीय टाक््रता एिं टायबर
िागर्कता वशविर का आयोिि वकया गया। विटमे् बिट,
बचत, वििेश, म्यूचुअल फंड, स्टॉक माक््ेट, शेयर माक््ेट,
एटआईपी, टािवध िमा खाता, केिाईटी, आित््ी िमा खाता,
के््वडट स्कोर, विविवधकरण, यूपीआई, ििटुरक््ा योििा,
टुकन्या टमृद््ी योििा, पीएम टुरक््ा बीमा योििा, पीएम िीिि

ज्योवत बीमा योििा, टायबर
ठगी, वडविटल अरेस्ट, ओटीपी
फ््ॉड, िौकरी फ््ॉड, एपीके
फाइल टे बचाि, पाट्सल

वडलीिरी फ््ॉड म्यूल फ््ॉड आवद टभी फ््ॉड एिं उिटे बचाि के
बारे मे् एिं टाइबर क््ाइम टोल फ््ी िंबर 1930 के बारे मे विस््ृत
िािकारी दी गयी। बै्वकंग लोकपाल वशकायत प््णाली
टी.एम.एट. पोट्सल, भारतीय वरिि्स बै्क वशकायत प््बंधि
14448, वडविटल बै्वकंग, एटीएम का उपयोग, वडविटल बै्वकंग,
एिुकेशि लोि, मुद््ा लोि के बारे मे् िािकारी वदया गया ।
काय्सक््म मे्  बै्क ऑफ बडौदा टे गिे्द्् मुदलीयार, लेखराम ध््ुि
एफएलटी दुग्स, टेबी रायपुर टे रवि आय्स एिं प््चाय्स गोरख प््टाद,
वशक््कगण उपस्सथत रहे् |

एजुकेशर इव्ेट
बायोिाइम प््गवत छाि््िृव््त के अंतग्सत
10 विद््ाव्थसयो् को वमली छाि््िृव््त

िुर्ग। कृवष क््ेि्् की अग््णी बहुराष््् ्ीय कंपिी बायोस्टैड्् इंवडया
वलवमटेड द््ारा 40िी् िष्सगांठ के अिटर पर
ग् ्ाम अहेरी स्सथत शाटकीय उच््तर
माध्यवमक विद््ालय के 10 छाि््-छाि््ाओ को
बायोस्टैट प् ्गवत छाि् ्िृव् ्त के अंतग् सत्
छाि््िृव््त प््दाि की गई। प््त्येक विद््ाथ््ी को
3000 र्पए की छाि््िृव््त प््दाि की गई।
कंपिी की इट पहल का उददेश्य विद््ाव्थसयो्

की वशक््ा मे् टहयोग प््दाि करिा है। कंपिी का टंदेश पढ्ाई मे्
टहारा, कत्सव्य हमारा है, विटके माध्यम टे वशक््ा को प््ोत्टावहत
करिे और ग््ामीण क््ेि्् के विद््ाव्थसयो् को आगे बढ्िे के वलए
प््ेवरत वकया िा रहा है। काय्सक््म मे् मुख्य र्प टे कंपिी के क््ेि््ीय
वबकी प््बंधक अवभषेक यादि, टेवरटरी मैिेिर राहुल परमार एिं
कंपिी के अवधकृत विके््ता देिांगि कृवष केन्द्् िंदकट््ी टे
िुगलवकशोर देिांगि, विद््ालय के प््ाचाय्स, टरपंच उपस्सथत
रहे।इट अिटर पर उपस्सथत टरपंच एिं प््गवतशील वकटािो् िे
बायोस्टैड्् इंवडया वलवमटेड की इट पहल की टराहिा करते हुए
कहा वक कंपिी कृवष क््ेि्् के विकाट के टाथ-टाथ ग््ामीण
विद््ाव्थसयो् की वशक््ा एिं टामाविक उत्थाि के वलए भी
टराहिीय काय्स कर रही है।काय्सक््म का उद््ेश्य विद््ाव्थसयो् को
वशक््ा के प््वत प््ोत्टावहत करिे के टाथ-टाथ वकटािो् को
आधुविक एिं वटकाऊ कृवष के प््वत िागर्क करिा है।

समाज इव्ेट
टंत रविदाट महाराि की ियंती

पर विकाली गई  शोभायाि््ा

िुर्ग। टंत वशरोमवण रविदाट महाराि की 650िी् ियंती के
पािि अिटर पर िाड्स  58 स्सथत काली
मंवदर टे कलश याि््ा विकाली गई। यह याि््ा
बीड्ी कॉलोिी होते हुए आईएटडीपी माग्स टे
दुग्स पस्ललक स्कूल तक पहुँची। कलश याि््ा
मे् टमािििो् एिं काय् सकत्ासओ् िे
उत्टाहपूि्सक टहभावगता की। इट अिटर
पर टंत रविदाट महाराि के टमता,

टामाविक टमरटता, भाईचारे और मािि टेिा के टंदेश को
िि-िि तक पहुँचािे का टंकल्प वलया गया। काय्सक््म मे्
कमलेश फेकर, वदिेश देिांगि, अवमत पटेल, ििीि टाहू,
रव््शि िाल्दे, अच्सिा खंडारे, मवहला मोच्ास मंडल मंि््ी एिं टोली
टदस्य टवहत बड्ी टंख्या मे् टमाििि एिं काय्सकत्ास उपस्सथत
रहे। इटके अलािा शंभू पटेल, वदिेश िलोडे,  ममता देिांगि,
वििय कुमार ताम््कार, मिीष टाहू, गोविंद देिांगि, अविल
टाहू, अवभलाष गुप्ता, वबट््् टाहू, वदिेश््री तुरकर, रेशम
टोिकर, यावमिी गुप्ता, विकाट टेि, गोलू टोिकर, प््ीवत गुप्ता,
िष्ास वबटेि, तीिेश् ्री विम् सलकर टवहत अिेक गणमान्य
िागवरक एिं काय्सकत्ास उपस्सथत रहे।

आईआईटी नभलाई रे् हुआ खेलो् इंनिया संवाद, 29 को रेजर ध्यािचंद की जयंती पर रिेगा खेल नदवस 

खले कवेल शारीभरक क्म्ता बढ्ान ेका मार्ग नही,् बलक्क राष््््
भनमा्गण और यवुाओ ्को सकारातम्क भिशा िने ेका माधय्म

दरु्ग। राष््््ीर िले तदवस प्त्र्के वष्य 29 अगस् ्को
महाि हॉकी तिलाड़ी एव ंदशे क ेगौरव मजेर
धर्ािचदं जी की जरतंी क ेउपलक््र् मे ्मिारा जाता
ह।ै इस अवसर पर इस वष्य राष््््ीर िले तदवस
आईआईटी तिलाई मे ्िलेो ्इतंडरा सवंाद िले की
बात पीएम मोदी क ेसाथ कार्यक्म् का आरोजि
तकरा गरा। कार्यक्म् मे ्प्ि्ािमतं््ी श््ी िरनेद्् ्मोदी
ि ेवीतडरो कॉनफ््््त्सगं क ेमाधर्म स ेराष्््व्र्ापी
िलेो इतंडरा सवंाद को सबंोतित करत ेहएु दशेिर
क ेरवुाओ ्को समब्ोतित तकरा। उनह्ोि् ेिलेो ्के
महतव्, तिलाड़िरो ्क ेप््ोतस्ाहि और राष््् ्तिमा्यण
मे ्िलेो ्की ितूमका पर अपि ेतवचार साझा तकए।
कार्यक्म् दगु्य सासंद तवजर बघले क ेमखुर्
आततथर् मे ्समप्नि् हआु। इस दौराि एसडीएम
महशे राजपतू, िारतीर प््ौद््ोतगकी ससंथ्ाि तिलाई
डाररतेट्र राजीव प्क्ाश, रथू आइकि सरुश
पाणड्,े बासक्टेबॉल तिलाड़ी रोतहत शमा्य सतहत
बड़ी सखंर्ा मे ्रवुा उपबस्थत थ।े राष््््ीर िले तदवस
क ेउपलक््र् मे ्‘मरेा रवुा िारत’ द््ारा आरोतजत इस
तवशषे कार्यक्म् का उद््शेर् दशे क ेरवुाओ ्को
िारत की िले रात््ा स ेजोड़िा, उिकी आकाकं््ाओ्
को साझा करिा और तवकतसत िारत के तिमा्यण मे्
उिक ेतवचारो ्का रोगदाि सतुित््शत करिा ह।ै
इस अवसर पर सासंद तवजर बघले ि ेकहा तक
िले कवेल शारीतरक क्म्ता का माधर्म िही,्
बबक्क राष््् ्तिमा्यण और रवुाओ ्को सकारातम्क
तदशा दिे ेका सशतत् माधर्म ह।ै एक तवशषे
कार्यक्म् क ेदौराि पवू्य राष््््ीर स्र् क ेतिलाड़ी िे
मजेर धर्ािचदं क ेरोगदाि, अपि ेशरुआ्ती सघंष््ो्
और तिलाड़िरो ्क ेप्त्त प्ि्ािमतं््ी िरेद्् ्मोदी के
तिरतंर समथ्यि का उकल्िे करत ेहएु िलेो ्के
महतव् पर प्क्ाश डाला। उनह्ोि् ेकहा तक मजेर
धर्ािचदं क ेजनम्तदवस को राष््््ीर िले तदवस के
रप् मे ्मिारा जाता ह।ै 

माय भारत पोऱयि
पर पंजीयन
कराना अननिाय़य
रवुाओ ्को मार िारत
पोट्यल पर पजंीकतृ
करवारा गरा एवं
तवकतसत िारत रगं लीडर
डारलॉग क ेतहत बत्वज़
म ेिाग तदलवारा गरा
और सिी रवुाओ ्को मार
िारत पोट्यल स ेजड़ु कर
राष््् ्तिमा्यण क ेतलए प््तेरत
तकरा गरा। इस अवसर
पर आईआईटी के
डाररतेट्र राजीव प्क्ाश
िे िी अपि ेसबंोिि मे्
िलेो ्को बढ़ावा दिे ेऔर
रवुा प्त्तिाओ ्को बहेतर
अवसर उपलधि् करािे
की आवशर्कता पर जोर
तदरा। उनह्ोि् ेकहा तक
के््त् ्मे ्िले सतुविाओ ्के
तवस््ार और तिलाड़िरो्
को प््ोतस्ातहत करि ेके
तलए तिरतंर प्र्ास तकए
जा रह ेहै।् उनह्ोि् ेिलेो
इंतडरा जसैी पहल की
सराहिा करत ेहएु रवुाओ्
से अतिक स ेअतिक िलेो्
से जड़ुि ेऔर अपिी
प््ततिा को तििारि ेके
तलए प््तेरत तकरा।

सांसद ने कहा- िे खुद तीन बार कबड़़ी
मे़ राष़़़़ीय स़़र पर खेि चुके
मेजर ध्रािचंद िे अपिी प््ततिा और देशिब्तत से िारत का

गौरव बढ़ारा। सांसद बघेल अपिे पूरािे
तदिो् को राद करते हुए बतारा तक वे

तीि बार राष््््ीर स््र पर कबड््ी िेल
चुके है्। उन्हो्िे बतारा तक उस समर
तिलाड़िरो् के तलए सुतविाएं बेहद
सीतमत थी्। प््ततरोतगताओ् मे् िाग
लेिे के तलए तिलाड़िरो् को ट््ेिो् के

जिरल तडध्बो् मे्, रहां तक तक
टॉरलेट के पास चादर तबछाकर िी रात््ा

करिी पड़ती थी। इसके बावजूद तिलाड़िरो्
मे् देश के तलए िेलिे और बेहतर प््दश्यि करिे का जुिूि
बिा रहता था। उन्हो्िे प््िािमंत््ी िरे्द्् मोदी द््ारा तिलाड़िरो्
को तदए जा रहे प््ोत्साहि की सराहिा करते हुए कहा तक
अंतरराष््््ीर प््ततरोतगताओ् मे् िाग लेिे वाले तिलाड़िरो् से
प््िािमंत््ी स्वरं फोि पर बातचीत कर उिका हौसला बढ़ाते
है्। जीत के बाद बिाई देिा और हार के बाद संवेदिशीलता
के साथ तिलाड़िरो् का मिोबल बढ़ािा उिकी कार्यशैली की
तवशेषता है। 

सैकड्ो् भक्त निकले कांवर यात््ा रे् सि््ीचौरा रे् सि््ीश््र रहादेव रे् नकए जल अनभषेक

तशविाथ िदी से सत््ीश््र महादेव तक गूंजा हर-हर महादेव
का जरघोष, 3 से 6 वष्य के िन्हे कांवत्ड़रो् िे िी बढ़्ारा उत्साह

दुग्य। सावि की िब्तत मे् दुग्य शहर
तशवमर िजर आरा। सुबह तशविाथ िदी
के तट पर श््द््ालुओ् की िीड़् जुटी और
देिते ही देिते कांवत्ड़रो् की अलग-
अलग टोतलरां पतवत्् जल लेकर सत््ीश््र
महादेव मंतदर सत््ीचौरा की ओर रवािा हो
गई्। हाथो् मे् कांवड़् और जुबां पर हर-हर
महादेव, घर-घर महादेव और श््ी तशवार
िमस््ुभ्रं के जरघोष के साथ तिकली रात््ा
िे पूरे माग्य को िब्ततमर बिा तदरा।
तशविाथ िदी से जल लेकर श््द््ालु पैदल
सत््ीचौरा पहुंचे और सत््ीश््र महादेव का
जलातिषेक कर आरती की। कांवड़् रात््ा
की शुर्आत तशविाथ िदी तट पर तवति-
तविाि से पूजा-अच्यिा और आरती के
साथ हुई। पंतडत सुिील पांडेर िे पूजि
करारा। इसके बाद श््द््ालुओ् िे तशविाथ
िदी से कांवड़् मे् जल िरा और पैदल
रात््ा शुर् की। माग्य मे् तवतिन्ि स्थािो् पर
तशवित्तो् का फूलो् की वष्ाय कर स्वागत
तकरा गरा। करीब तीि घंटे की रात््ा के
बाद कांवत्ड़ए सत््ीश््र महादेव मंतदर
पहुंचे, जहां िगवाि तशव का अतिषेक
कर आरती की गई।

कार्नर
न्यूज

नऩहे कांिऩियो़ ने खी़चा ध़यान
गंजपारा की कांवड़् रात््ा मे् इस बार सबसे िास आकष्यण

िन्हे तशवित्त रहे। करीब 20 से अतिक बच््े, तजिकी
उम्् 3 से 6 वष्य के बीच थी, कांवड़् लेकर तशविाथ िदी से

सत््ीचौरा तक पैदल पहुंचे। िन्हे कांवत्ड़ए पूरे रास््े
उत्साह के साथ झूमते हुए चले और मंतदर पहुंचकर

िगवाि तशव को जल अत्पयत तकरा। बच््ो् की िब्तत और
उत्साह देिकर माग्य मे् मौजूद लोगो् िे िी उिका हौसला
बढ़्ारा। कांवड़् रात््ा की तैरातररां दो तदि पहले से की जा

रही थी्। आरोजको् के अिुसार सावि मे् िगवाि तशव पर
कांवड़् के माध्रम से जल चढ़्ािे की तवशेष िात्मयक मान्रता

है। इसी आस्था के साथ श््द््ालुओ् िे तशविाथ िदी का
जल लेकर िगवाि तशव का अतिषेक तकरा। रात््ा के

माध्रम से दुग्य की जीविदातरिी तशविाथ िदी के संरक््ण
और उत्थाि का संदेश िी तदरा गरा। कांवड़् रात््ा मे्
राजेश शम्ाय, सुरेश गुप्ता, गुड््् कश्रप, डध्बू चंद््वंशी,

रोगेन्द्् शम्ाय, बंटी, मिोज गुप्ता, लाला, लतलत शम्ाय, मिीष
सेि, प््काश तसन्हा, तदिेश शम्ाय, सूर्यमतण तमश््ा, लक््ी
अग््वाल, प््काश ठाकुर, राकेश महोतबरा, सुजल शम्ाय,

सोिल सेि, ऋतष गुप्ता, मोतहत पुरोतहत, कृतज्् शम्ाय, वाशु
शम्ाय, अिमोल पांडे, साथ्यक शम्ाय, वंशु पुरोतहत, तसद््् सेि,

मोक्् शम्ाय, सुिाष शम्ाय, ह्दर शम्ाय, तवक््ी शम्ाय सतहत
सैकड़्ो् तशवित्त शातमल हुए।

n विि््ीय साक््रता ि सायबर
जागर्कता वशविर 

स्वैच्छिक सेवानिवृन््ि लेिे वाले 18 कर््ी शानरल 
टेिावििृत्् हुए अपिे 37 टदस्य
कव्मसयो् को टटम्माि दी विदाई 

भिलाई। बीएटपी एमप्लाइि कोऑपरवेटि एडं
िलेफयेर टोटाइटी वलवमटडे टकेट्र-4 ि े एक
गवरमामय टमारोह मे ्माह िलुाई मे ् वभलाई सट्ील
पल्ाटं की टिेाविितृ् ्हएु अपि े37 टदसय् कवम्सयो्
को टटमम्ाि विदाई दी। इिमे ्टामानय् टिेावििवृ््त
क े19 कवम्सयो ्क ेटाथ-टाथ सि्सैछ्छक टिेावििवृ््त
लिे ेिाल े18 कम््ी शावमल थ।े टभी वरटायर टदसय्ो्
का सि्ागत करत े हएु टोटाइटी क े अधय्क् ् परूि
लाल दिेागंि ि े टमम्ाि पि्,् वमठाई, श््ीफल ि
अवंतम भगुताि का चके प्द्ाि कर टमम्ावित वकया।
अपि ेउद््ोधि मे ्अधय्क् ्परूिलाल  दिेागंि ि ेकहा
वक बीएटपी की टिेा परूी कर िए िीिि की िई
शरुआ्त करि ेिाल ेटभी िवरष् ्टाथी हमशेा हमारे
पवरिार का वहसट्ा रहेग्।े इट दौराि वरटायर टदसय्ो्
ि ेटोटाइटी क ेप्व्त अपिी भाििाओ ्को खलु कर
बताया।  इि टिेाविितृ् ् टदसय्ो ् मे ् दीपक कमुार
विश््ाट, एम एम फड्के, वशि कुमार टोिी,
बीरवटहं राम टाह,ू मिोि कमुार ताम्क्ार और
एिाि अहमद ि ेकहा यहा ंक ेटदसय्ो ्मे ्भरोट ेका
माहौल ह।ै हर टदसय् वबिा टकंोच क ेशय्ोवरटी दे
दतेा था।  सि्सैछ्छक टिेाविितृ् ्कवम्सयो ्मे ्कलाराम,
मोहि कमुार दबु,े  लाल बहादरु चदं््ा,  उदरेाम ितेाम

ि ेकहा वक टकेट्र-4 टोटाइटी हमार ेिीिि मे ्टखु
दखु की टाथी रही ह।ै यहा ंपरू ेटिेाकाल मे ् बोिट
टमय ट ेपहल ेही वमल गया। िलुाई माह मे ्वरटायर
कव्मसयो् टे टेिकराम ठाकुर, पोखराि कुमार
ताम्क्ार, परुष्ोत्म् वटहं किंर, रामकमुार, ईश्र्
प्ट्ाद परू,े विभय राम, टीक ू राम टाह,ू भागित
प्ट्ाद, टिंय शकुल्ा, रािशे बहल शावमल है।् इटी
तरह सि्सैछ्छक टिेावििवृ््त लिे े िाल े कवम्सयो ् मे्
कपृाराम टाह,ू वििय कुमार, टचे्द्् कुमार
अग््िाल, िाटुदेि, अविल कुमार मेश््ाम, टंिय
कुमार स्िण्सकार, वििय कुमार ठाकुर, श््ािणी डे,
लोकेश््र राि,  अरविंद कुमार पिार, वशि कुमार
टाहू,  िोगाराि और देिीदीि वटन्हा शावमल है्।
इट अिटर पर टोटाइटी  टे उपाध्यक्् अटमां
परिीि, अशोक राठौर, टंचालक मंडल टदस्य
विवपि बंछोर, टतािंद चंद््ाकर, शवशभूषण ठाकुर
और विवतशा टाहू तथा टोटायटी के कव्मसयो् मे्
मैिेिर टुदीप बिि््ी, वपिुष कर, िारायण टाहू
एिं टुरेश कुमार टवहत अन्य लोग भी उपस्सथत
थे। मंच टंचालि टंचालक िेद प््काश टूय्सिंशी
और आभार प््दश्सि टंचालक पुर्षोत््म वटंह
कंिर िे वकया।

आयोजन

भिलाई। रविन्द्् विकेति,कालीबाड्ी हुडको, गीता
आर्ट्स, एक्ट एंड िृत्य एटोवटएशि  द््ारा, कला-
टावहत्य अकादमी, छत््ीटगढ् (किच) की
पवरकल्पिा एिं
टहयोग टे आयोवित
पांच वदिटीय ‘रंग
तरंग मे् रंगकम्स के
टाथ  टंगीत और
गायक मुकेश की
पुण्यवतवथ के अिटर
श््द््ांिवल अव्पसत करते
हुए कलािती टामंत
स्मृवत गायि
प््वतयोवगता की भािमय
प््स््ुवत टे हुई।  इट
अिटर पर शहर के
कला पुरोधाओ् का
टम्माि वकया गया। 
िाइि बै़ड जेएमसी ने बांधा समां

टंगीत प््वतयोवगता मे् विवभन्ि गायक-
गावयकाओ् िे मुकेश, वकशोर, रफी, लता मंगेशकर,
आशा भो्टले  ि केके िैटे वदग्गि गायको् के एक
टे बढ्कर एक टदाबहार गीत प््स््ुत वकए।
कलाकारो् के मधुर गीतो् िे लोगो् को भािविभोर
वकया। प््स््ुवत को  िेएमटीलाइि बै्ड के  िादको् िे
टुरो् टे टिाया। इट अिटर पर 60-70 के दशक
के वभलाई के िवरष्् कलाकारो् और टावहत्यकार के
टुधारकरण, स्ि. टंतोष कम्सकार,देिे्द्् िाथ हालदार
तथा मंिुला दाटगुप्ता के योगदाि को श््द््ापूि्सक

स्मरण करते हुए उन्हे् ‘स्मृवत िमि’ अव्पसत वकया
गया।कलाकार मवणमय मुखि््ी िे योगदाि को
बताया। मुख्य

अवतवथ  रािम टुधाकरण की उपस्सथवत मे् पुरोधा
कलाकारो् के पवरििो् को मंच पर आमंव््ित कर
टम्मावित वकया गया। टावहत्यकार श््ी वििय
ित्समाि वदल्लीिार तथा कला टावहत्य अकादमी,
छत््ीटगढ (किच) के द््ारा \/”रंग तरंग\/”
आयोिि के वलए िावमत अध्यक््  टुवमता बाटु
पावटल,काय्सक््म प््मुख श््ी बबलू विश््ाट,टंयोिक
रामचंद्् टामंत, मुकेश पटेल प््दीप गोले, व््िलोक
वतिारी शांतिु दाटगुप्ता ि डॉ. टंस्कृवत िम्ास तथा
दीपेि हालदार, मौऊ दत््ा ि मुंबई की कलाकार
दीवपका टामंत उपस्सथत थे। टभी का अकादमी के
कलाकारो् िे पौधे भे्ट कर टम्माि वकया गया। 

रगं तरगं काय़यक़म़ मे ़सगंीत प़़मेी हएु
भािनिभोर किा परुोधाओ ़का हआु समम़ान

अनुशासन, दृढ़ ननश़़य और आत़मनिश़़ास
के निए खेि जऱरी
कार्यक्म् मे ्अतंरा्यष््््ीर एव ंराष््््ीर स्र् पर दशे का प्त्ततितितव् कर
रह ेतिलाई क ेरवुा बासक्टेबॉल तिलाड़ी रोतहत शमा्य सतहत अनर्
होिहार तिलाड़िरो ्की उपलबध्िरो ्की सराहिा की। उनह्ोि् ेकहा तक
आज दशे अिके आतंतरक और बाहरी चिुौततरो ्क ेबीच आग ेबढ़
रहा ह।ै ऐस ेसमर मे ्िले रवुाओ ्को अिशुासि, आतम्तवश््ास, टीम
िाविा और राष््् ्क ेप्त्त तजमम्देारी की सीि दतेा ह।ै कार्यक्म् के
पश््ात रवुा सवंाद का कार्यक्म् रिा गरा, तजसमे ्िले इकोतससट्म
मे ्सिुार, 2036 ओलतंपक की तरैारी, रवुा ितेतृव् का तिमा्यण तवकतसत
िारत क ेतलए सशबत्तकरण, िशा मतुत् रवुा अतिराि तवषरो ्पर चचा्य
की गई। रवुाओ ्स ेउिक ेसझुाव एव ंतवचार तर्आूर कोड क ेमाधर्म
स ेप््ापत् तकए गए। रह पहल रवुाओ ्को िले, ितेतृव्, कौशल तवकास
एव ंराष््् ्तिमा्यण स ेजोड़ि ेक ेसाथ-साथ िारत क ेतवकतसत एवं
सशतत् ितवषर् क ेतिमा्यण मे ्उिकी सत््कर ितूमका सतुित््शत करिे
की तदशा मे ्एक महतव्पणू्य कदम ह।ै 

n मानि सेिा
का  संदेश
जन-जन
तक पहुंचाने
विया संकल्प

n प््त्येक
विद््ार््ी को
3000 र्पए
की छात््िृव््ि
प््दान की गई



वास््ु टिप्स

जीवन मे् सुख-समृस््ि िाते
है् वाि््ु के ये आसान उपाय

अक्सर वाि््ु शास्््् के सिसाब से घर का सिम्ाणर
कराया िाता िै। साथ िी घर की सभी चीिो् को
वाि््ु के आधार पर िी रखा िाता िै। ऐसी
मान्यता िै सक यसद वाि््ु शास्््् के सियमो् के
अिुसार काय्ण िा सकए िाएं तो घर मे् कलेश व
आस्थणक तंगी बिी रिती िै्। िमारे आसपास रखी
चीिे् िमारे िीवि पर प््भाव डालती िै्। वाि््ु का
सीधा संपक्फ िमारे िीवि से िुि्ा िोता िै। कई
बार िम कुछ ऐसे सामाि की खरीदारी कर लेते िै्,
सिन्िे् वाि््ु शास्््् मे् अशुभ मािा गया िै। कई बार
ये चीिे् िमारी तरक््ी के माग्ण मे् िकारात्मक
प््भाव डालती िै्। ऐसे मे् िर्री िै सक घर मे् रखी
सभी चीिो् को वाि््ु के अिुसार रखा िाएं। ऐसा
करिे से तरक््ी के िए माग्ण खुल सकते िै्।
क्यो्सक ऐसा मािा िाता िै वाि््ु के सियमो् का
पालि करिे से तरक््ी के अवसर प््ाप्त सकए िा
सकते िै्। इसी कि्ी मे् आइए िािते िै् सक वाि््ु
के सकि उपायो् के करिे से तरक््ी के माग्ण खुल
िाते िै्।

तुिसी का पौधा
वाि््ु शास्््् के अिुसार, घर म्े पेि्-पौधो् को

लगािा शुभ मािा गया िै। िालांसक, इिमे् तुलसी
का अिम स्थाि िै। दरअसल वाि््ु के मुतासबक
िर घर मे् तुलसी का पेि् िोिा बेिद िर्री िै्।
किा िाता िै सक सिि घरो् म्े तुलसी का पौधा
िोता िै, विां पर खुशिाली रिती िै्।

घी का दीपक
वाि््ु शास्््् के अिुसार, सभी को अपिे घर

या दुकाि के पूिा स्थल पर रोिािा घी का दीपक
िलािा चासिए। इसके अलावा शाम की पूिा के
दौराि कपूर िलाकर आरती करिी चासिए। ऐसा
करिे से उस स्थाि पर सकारात्मक ऊि्ाण बढ्िे
लगती िै्।

इस जगह पर न रखे् झाड््
धास्मणक मान्यता िै सक, कभी भी घर के मुख्य

द््ार पर झाड्् ििी् रखिी चासिए। इससे मां लक्््मी
र्ठ िाती िै्। वाि््ु शास्््् मे् भी इस बात का सिक््
िै् सक, मुख्य द््ार या उसके आस-पास झाड्् ििी्
रखिी चासिए। इससे घर म्े कलेश बढ्ता िै। साथ
िी घर मे् सुख-शांसत ििी् आती िै।

जूठे बत्टन छोड्ना
वाि््ु शास्््् के अिुसार, इंसाि को कभी भी

रात के िूठे बत्णि रसोईघर म्े ििी् छोि्िे चासिए।
ऐसा करिे से घर मे् कंगाली आती िै। ऐसी
मान्यता भी िै् सक, रात के िूठे बत्णि को छोि्िे से
पूव्णि िाराि िो िाते िै् और घर का सुख चैि
समाप्त िो िाता िै।
यहां कभी न उतारे जूते-चप्पि

आमतौर पर कुछ लोग अपिे बेडर्म मे्
चप्पल ले िाते िै्। िालांसक, ऐसा करिा गलत िै।
वाि््ु शास्््् के अिुसार, िूते-चप्पल िमेशा घर
के बािर सिकालिे चासिए। साथ िी एक सिस््ित
स्थाि पर उन्िे् सिी से रखिा चासिए। ऐसा करिे
से घर मे् सकारात्मक ऊि्ाण का प््वेश िोता िै।
कूडेदान को हमेशा ढक कर रखे् 

कूिेदाि िकारात्मक ऊि्ाण उत्पन्ि करिे

का प््मुख स््््ोत िोता िै। अतः कूिेदाि को
यथासंभव ऐसे स्थाि पर ढक कर रखिा
चासिए ििां उस पर दृस््ि ि पिे।
रास््ि मे् कपडे बाहर न सुखाएं 

प््चसलत मान्यताओ् के अिुसार रास््ि मे्
िकारात्मक ऊि्ाणएं भ््मर करती िै्। भ््मर के
दौराि ये अपिी ऊि्ाण सूखते िुए कपिो् मे् छोि
देती िै्। िब िम उि कपिो् को पििते िै् तब
उि आत्मओ् की दूसषत या िकारात्मक ऊि्ाण
िमारे सलए दुभ्ाणग्य लेकर आती िै।
दरवाजो् के ऊपर कैिेण्डर न
िरकाएं 

मुख्य द््ार पर टंगा कैलेण्डर घर के सदस्यो्
की आयु पर बुरा प््भाव डालता िै। घर मे्
िुकीली वि््ुएं िैसे, कै्ची, छुरी, कांटे, चाकू,
पेचकस आसद को खुले स्थाि पर ििी् रखिा
चासिए। ििां पर ऐसा िोता िै, विां पर क्लेश
पूर्ण वातावरर बि िाता िै।
कोई भी धारदार वि््ु उपहार मे् न दे् 

-धारदार वि््ुओ् के िुकीले सकिारे सवषैले
बारो् का काम करते िै् और िकारात्मक ऊि्ाण
उत्पन्ि करते िै्। यि ऊि्ाण दो समि््ो् के परस्पर
संबंध और समि््ता को शि््ुता मे् बदल
सकती िै।
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कानों में आती रहती है घंटी बजने जैसी आवाज तो
रहें सावधान, इशारा हो सकता है गंभीर बीमारी का

िमारे शरीर के सभी
अंग आपस मे् एक दूसरे

से किेक्टेड िोते िै्, यिी
कारर िै सक सकसी एक अंग मे्
िोिे वाली समस्या के कारर पूरा
शरीर प््भासवत िो सकता िै।
स्वास्थ्य सवशेषज्् किते िै्, िम
सभी अक्सर ह्दय-फेफि्े िैसे
अंगो् मे् िोिे वाली समस्याओ् को
लेकर तो अलट्ण रिते िै् और इसे
ठीक रखिे के सलए प््यास भी
करते रिते िै्, पर आंख-काि
िैसे अंगो् की सेित पर ज्यादा
ध्याि ििी् सदया िाता िै। िालांसक
इि अंगो् मे् िोिे वाली समस्याओ्
के कारर भी शरीर मे् गंभीर
दुष्प््भावो् का िोसखम िो सकता
िै। आि िम काि मे् अक्सर घंटी
बििे िैसी आवाि आिे की
समस्या के बारे मे् िािे्गे। क्या
आप भी इस तरि की सदक््त
मिसूस करते रिते िै्? अगर िां
तो तुरंत अलट्ण िो िाइए, किी् ये
सटसिटस की सदक््त तो ििी् िै?

कािो् की इस समस्या पर
गंभीरता से ध्याि सदए िािे की
िर्रत िोती िै क्यो्सक सिि
काररो् से ये समस्या सवकससत
िोती िै, उसके दीघ्णकासलक
िोसखम िो सकते िै्।
सरसनरस की समस्या
के बारे मे् जासनए

कािो् मे् आवाि आिे की
समस्या यािी सटसिटस के कारर
आप अपिे एक या दोिो् कािो् मे्
घंटी बििे या शोर िैसी आवाि

खानपान रखे् अपने ब्िड ग््ुप के
अनुसार, बदिाव सदखेगा सेहत पर 

नमी भरे इस मौसम में कान पर धंयान देना जरंरी 

साल 1996 मे्, िैचुरोपैसथक डॉक्टर पीटर िे. डीएडमो िे 'ईट
राइट 4 योर टाइप' िाम से एक सकताब सलखी, सिसमे् उन्िो्िे
दावा सकया सक अपिे ज्लड ग््ुप के सिसाब से डाइट का चयि
करिा कई बीमासरयो् से बचाए रखिे मे् आपके सलए मददगार
िो सकता िै। अच्छी सेित के सलए अच्छा खाि-पाि बिुत
िर्री िै। आपका डाइट िैसा िोगा, उसका सेित पर सीधा
असर िोता िै, यिी कारर िै सक स्वास्थ्य सवशेषज्् सभी लोगो्
को सवटासमन्स-समिरल्स से भरपूर चीिे् खािे की सलाि देते
िै्। सवशेषज्् किते िै्, सभी लोगो् को अपिी सेित के अिुसार
िी डाइट का चयि करिा चासिए। िैसे सक अगर आपको
डायसबटीि िै तो लो-ग्लाइसेसमक इंडेक्स वाली चीिे् खािी
चासिए विी् िाई ज्लड प््ेशर या िाट्ण की बीमारी वाले लोगो् को
सोसडयम वाली चीिो् का सेवि कम से कम करिा चासिए।
पर क्या आप िािते िै् सक अपिे ज्लड ग््ुप के आधार पर भी
डाइट को लेकर ध्याि देते रििा िर्री िै?  

सकसी खास ज्लड ग््ुप वाले लोगो् को ज्यादा मच्छर
काटिे, ज्लड ग््ुप और िाट्ण की समस्याओ् के खतरे को लेकर

आपिे भी कई सरपोट्स्ण देखी और पढ्ी िो्गी। आइए आि
िािते िै् सक सकस ज्लड ग््ुप वालो् को सकि चीिो् का सेवि
करिा चासिए? 
सवशेषज्् ने सकताब मे् सकया है सजक््

साल 1996 मे्, िैचुरोपैसथक डॉक्टर पीटर िे. डीएडमो िे
'ईट राइट 4 योर टाइप' िाम से एक सकताब सलखी, सिसमे्
उन्िो्िे दावा सकया सक अपिे ज्लड ग््ुप के सिसाब से डाइट का
चयि करिा कई बीमासरयो् से बचाए रखिे मे् आपके सलए
मददगार िो सकता िै। कुछ खाद्् पदाथ्ण शरीर मे् इंफ्लेमेशि
को कम करिे, ऊि्ाण बढ्ािे और विि कम करिे मे् आपके
सलए मददगार िो सकते िै्।  डी'एडमो का दावा िै सक आपके
रक्त मे् पाए िािे वाले एंटीिि (िो यि तय करते िै् सक आप
टाइप ओ, ए, बी या एबी िै्) भोिि के साथ प््सतस््कय कर
सकते िै्। सवसभन्ि ज्लड ग््ुप वाले लोगो् मे् अलग-अलग गट
बैक्टीसरया भी िोते िै्, इससलए सिी आिार का चयि पाचि,
मेटाबॉसलज्म ससित कई प््कार से आपके सलए लाभकारी िो
सकता िै।
राइप ए ब्िड ग््ुप वािो् का डाइर

टाइप-ए ज्लड ग््ुप वाले लोगो् को फलो् और सब्जियो्,
टोफू, बीन्स और फसलयो् के साथ साबुत अिाि से भरपूर
शाकािारी आिार लेिे की सलाि दी िाती िै। डी'एडमो का
कििा िै सक टाइप-ए ज्लड वाले लोगो् की प््सतरक््ा प््राली
संवेदिशील िोती िै। िरी सब्जियां, अिािास, ऑसलव
ऑयल और सोया, विि घटािे के सलए सबसे अच्छे िै्,
िबसक डेयरी उत्पाद, मक््ा और रािमा का सेवि कम करे्।
इम्युसिटी बढ्ािे वाली चीिे् ज्यादा खािी चासिए। 
राइप बी ब्िड ग््ुप वािो् का डाइर

अगर आपका ज्लड टाइप बी िै, तो मीट, फल, डेयरी,
सीफूड और साबुत अिाि वाला समक्स डाइट सबसे अच्छा
मािा िाता िै। 

एथिीर की सदनचय्ाट मे् शासमि होना
चासहए योग-ध्यान, समिेगा पसरणाम

क्या आप िािते िै् सक आपके
मस््िष्क और ह्दय का स्वास्थ्य
आपस मे् िुि्ा िुआ िै? या यंू किे्
सक एक दूसरे पर सिभ्णर िै। यािी
अगर सदल या सदमाग मे् से कोई भी
अस्वस्थ िै तो इसका दुष्प््भाव दूसरे
अंग पर देखा िा सकता िै।
शोधकत्ाणओ् िे भी अध्ययि मे् पाया
सक सिि लोगो् का सदमाग स्वस्थ
िोता िै उिमे् िाट्ण की समस्याओ् के
सवकससत िोिे का खतरा कम िोता
िै, विी् सिि लोगो् का ह्दय स्वस्थ
िोता िै उिमे् सडमे्सशया-अल्िाइमर
िैसी बीमासरयो् का खतरा कम िो
सकता िै। स्वास्थ्य सवशेषज्् किते
िै्, िमारी गि्बि् सदिचय्ाण और
खाि-पाि की समस्या के कारर इि
दोिो् अंगो् पर कई प््कार से
िकारात्मक प््भाव देखा िा रिा िै।
से्डे्टरी लाइफस्टाइल, िंक-फास्ट
फूड्स का असधक सेवि और
व्यायाम की कमी ि ससफ्फ आपमे्
ह्दय की बीमासरयो् का खतरा बढ्ा
रिी िै साथ िी इसका मािससक
स्वास्थ्य पर भी िकारात्मक असर िो
सकता िै। आइए सदल और सदमाग के
इस किेक्शि को समझिे की
कोसशश करते िै्।

दिल और दिमाग की सेहत का असर पड़ता है शरीर के िूसरे अंगो़ पर  

दिल और दिमाग िोनों में संतुलन बनाकर आप
रहेंगे संवसंथ, कई बीमादरयों का खतरा होगा कम  

कार्नर
न्यूज

सभलाई। िािे-मािे योग गुर् और एथलीट आई सबंदु
माधव िे सखलास्ियो् के शारीसरक, मािससक, बौस््दक
और आध्याब्तमक सवकास के सलए योग व ध्याि को
आवश्यक र्प से शासमल करिे की वकालत की िै।
एथलीटो् के बीच एक आयोिि म्े उन्िो्िे किा सक िब
िम खेल को अध्यात्म की तरि देखिे लग्ेगे तो सफलता
सिस््ित तौर पर समलेगी। उन्िो्िे किा सक अिुशासि,
एकाग््ता और साधिा से िम अपिे अंदर की प््सतभा को
सििता पूव्णक बािर लािे की कोसशश करे्गे तो िम
पाएंगे सक िमारे अंदर से िैसे एक िए इंसाि का िन्म
िुआ िो। उन्िो्िे किा सक प््सशक््र के साथ योग और
ध्याि को शासमल करे्गे तो िमारे अंदर एक िई चेतिा का
िन्म िोगा। ये चेतिा भी सकसी योग से कम ििी्। इस
अवस्था का अध्यात्म और योग से एकदम सीधा और
सरल संबंध िै। 

सबंदु माधव िे बताया सक योग और ध्याि करिे की
सवसधयो् मे् िमारे श््ास को अत्यसधक प््ाथसमकता दी गई
िै। इसी प््कार, एथलेसटक्स मे् भी सिरंतर अभ्यास से िम
िमारे गसत, संतुलि, और वेग को अपिे इंस््ियो् और
सांसो् से सियंस््ित करिे की और एक सदशा देिे की
कोसशश करते िै। अथक पसरश््म और सिरंतर अभ्यास के
बाद  िमारे शरीर को वाि््सवक ब्सथसत मे् लािे के सलए
सामान्य करिे की कोसशश करते िै। सिससे  िमारी िज्ज़
और सदल की धि्कि सफर से सामान्य ब्सथसत मे् आ
िाए। उन्िो्िे किा सक अगर कोई अपिे एकाग््ता और
श््ास पर सियंि््र पा लेता िै, तो उसके शरीर मे्
शब्कतशाली ऊि्ाण का उत्पादि, संचालि और संरक््र
सिि र्प से िोता िै। ऐसे लोगो् को बफ्फ की पिास्ियो्
मे् ठंड ििी् लगती, गम्ण रेसगि््ाि मे् गम््ी असर ििी्
करती।  अगर िर एथसलट के प््सशक््र के सदिचय्ाण म्े
योग और ध्याि के प््सशक््र को िोि् सदया िाय, तो यि

एक बिुत िी शब्कतशाली
संगम िोगा। 

उन्िो्िे किा सक
एथलीट्स के उत्कृि््
प््दश्णि के सपिे को साकार करिे का माग्ण सुगम िो
िाएगा।  इस पद््सत से, िर सखलािी की प््सतभा भी
बढ्ेगी, उिके प््दश्णि मे् भी उन्िसत िोगी, और उिके
शारीसरक, मािससक, मिोवैज््ासिक, और आध्याब्तमक
सवकास का सामूसिक सवकास िोगा, िो िीवि के सलए
बिुत िी िर्री िै। सबंदु माधव िे किा सक आि सवश््
भर म्े भारत एक युवा देश मािा िाता िै और यि भी
मािा िाता िै सक यि ब्सथसत 2056 तक भारत कायम
रखेगा। ऐसे म्े यि िर्री िो िाता िै सक  आि के तेि
रफ्तार और गसतशील िमािे मे् युवाओ के उज्््वल
भसवष्य के सलए िमारे खेलो के प््भारी, प््मुख, असधकारी
और िि प््सतसिसध खेलो के  प््सशक््र के साथ
सखलास्ियो् के शारीसरक, मािससक, बौस््दक और
आध्याब्तमक सवकास के सलए, िर खेल के प््सशक््र
प््राली, समय साररी और सदिचय्ाण मे् योग को

रायपरु। छत््ीसगढ टेबल टेसिस संघ के तत्वावधाि मे्
रा य पु र
म िा ि ग र
टेबल टेसिस
संघ द््ारा
िा को डा
टीएमटी एवं
िेक्टर पाइप के
सियोग से प््थम छत््ीसगढ राज्य रै्सकंग टेबल टेसिस
प््सतयोसगता का आयोिि  29 से 31 अगि्् तक सप््े
शाला टेबल टेसिस िाल, बुढापारा, रायपुर मे् सकया िा
रिा िै। सिसमे् 29 अगि्् को यूथ अंडर-19 (यूथ) एवं
यूथ अंडर-15 (सब िूसियर) एकल वग्ण
(बालक/बासलका), 30 अगि्् को सीसियर
(पुर्ष/मसिला) एवं यूथ अंडर-11 (िोप्स) एकल वग्ण
(बालक/बासलका) तथा 31 अगि्् को यूथ अंडर-17
(िूसियर), यूथ अंडर-13 (कैडेट) एकल वग्ण
(बालक/बासलका) एवं सीसियर (पुर्ष) एकल वग्ण की
प््सतयोसगता िोगी। यिां कुल समलाकर 12 वग््ो् मे्
प््सतयोसगता आयोसित की िा रिी िै।

उक्त प््सतयोसगता के सम्बन्ध मे् रायपुर मिािगर टेबल
टेसिस संघ के ससचव शकील सासिद िे िािकारी दी सक
प््सतयोसगता मे् राज्य के सवसभन्ि सिलो् से समलाकर
पुर्ष/बालक वग्ण मे् कुल 230 प््सवस् ्ि एवं
मसिला/बासलका वग्ण मे् कुल 100 प््सवस््ि प््ाप्त िुयी िै।
प््सतयोसगता का उदघाटि सुबि 11:00 बिे मुख्य असतसथ
रायपुर दस््कर के सवधायक एवं रायपुर लोकसभा के पूव्ण
सांसद सुिील सोिी करे्गे। काय्णक््म की अध्यक््ता
छत््ीसगढ ओलंसपक संघ के उपाध्यक्् शरद शुक्ला करे्गे
तथा सवशेष असतसथ िगर पासलक सिगम रायपुर के ज़ोि
क््मांक 4 के अध्यक्् मुरली शम्ाण एवं श््ीिाकोडा इस्पात
सलसमटेड के डायरेक्टर सवक््म गोयल िो्गे| प््सतयोसगता के
मैच सुबि 09.30 बिे से खेले िाये्गे। 

प्थ्म छत््ीसगढ़ रैस्कगं रबेि
रसेनस प्स्तयोसगता आज से

का अिुभव कर सकते िै्। आप िो आवाि सुिते िै् वि सकसी बािरी
ध्वसि के कारर ििी् िोता िै और अन्य लोग इसे ििी् सुि सकते िै्।

सटसिटस बिुत आम सी समस्या िै और यि लगभग 15% से 20%
लोगो् को प््भासवत करती िै। सवशेषर्प से वृद्् लोगो् मे् इसके िोिे का
खतरा असधक मािा िाता िै। स्वास्थ्य सवशेषज्् किते िै्, सटसिटस
आमतौर पर सकसी अंतस्िणसित समस्या के कारर िो सकती िै सिसपर
ध्याि देिा और इलाि करािा बिुत आवश्यक िो िाता िै। 
कान मे् चोर या संक््मण हो सकती है वजह

स्वास्थ्य सवशेषज्् किते िै्, सटसिटस आमतौर पर सकसी अंतस्िणसित
समस्या िैसे उम्् से संबंसधत सुििे की बीमारी, काि मे् चोट या संक््मर,

संचार प््राली की समस्या के कारर िो सकती िै। अगर
इि ब्सथसतयो् का समय पर सिदाि या उपचार ि िो पाए तो
इसके कारर गंभीर स्वास्थ्य समस्याओ् के सवकससत िोिे
का भी खतरा रिता िै।  सटसिटस की समस्या का कारर
सद््ी िैसा ऊपरी श््सि संक््मर भी िो सकता िै,
सिसपर भी ध्याि सदया िािा आवश्यक िोता िै। सटसिटस
का अगर समय पर इलाि ि िो पाए तो इससे कािो् मे्
और भी कई तरि की सदक््ते्, यिां तक सक बिरापि भी
िो सकता िै।

हमेशा के सिए जा सकती है सुनने की शक्कत
स्वास्थ्य सवशेषज्् बताते िै्, िमारे काि के आंतसरक

सिस्से मे् छोटी, िािुक कोसशकाएं िोती िै् िो ध्वसि तरंगे्
समलिे पर सिलती िै्। यसद आंतसरक काि मे् कुछ समस्या
आ िाए तो इसके कारर भी सटसिटस िो सकता िै और
समय पर इसका इलाि ि िोिे पर कािो् की शब्कत भी िा
सकती िै। इसके अलावा कािो् मे् संक््मर या काि की
िसलकाओ् मे् र्कावट के कारर भी आपको ये सदक््त िो
सकती िै। कािो् मे् संक््मर का समय पर इलाि ि िोिे
पर इसका असर मस््िष्क और अन्य सिस्सो् मे् भी िोिे का
िोसखम रिता िै। 

हार्ट और सदमाग का कनेक्शन
अध्ययिकत्ाणओ् िे पाया सक आप अपिे ह्दय

को स्वस्थ रखकर, स्ट््ोक और सडमे्सशया िैसी
मस््िष्क संबंधी समस्याओ् के िोसखम को भी
कम करते िै्। असल मे् िामारा ह्दय, वासिकाओ्
के माध्यम से मस््िष्क ससित शरीर के िर सिस्से मे्
रक्त पंप करता िै। रक्त वासिकाओ् के क््सतग््ि््
िोिे से ह्दय रोग, स्ट््ोक और सडमे्सशया िैसी
गंभीर स्वास्थ्य समस्याएं िो सकती िै्। सफिलै्ड
के शोधकत्ाणओ् द््ारा सकए गए एक अध्ययि मे्
पाया गया सक वयस्कावस्था मे् सिि लोगो् िे अपिे
ह्दय को स्वस्थ रखिे के सलए प््यास सकए उिमे्
आगे चलकर न्यूरोलॉसिकल बीमासरयो् िैसे
अल्िाइमर और सडमे्सशया के सवकससत िोिे का
खतरा 40 फीसदी तक कम पाया गया।

आइए िािते िै् सक इि दोिो् अंगो् को स्वस्थ
रखिे के सलए क्या प््यास सकए िा सकते िै्?
आहार का ध्यान रखना सबसे जर्री

स्वास्थ्य सवशेषज्् किते िै्, भोिि को स्वस्थ

रखकर और सदल और सदमाग दोिो् से संबंसधत
स्वास्थ्य समस्याओ् के खतरे को कम कर सकते
िै्। आिार मे् साबुत अिाि, िट्स, मौसमी फल

और सब्जियां, दाले्, ओमेगा-3 फैटी
एससड वाली चीिो् का सियसमत र्प
से सेवि करिा आपकी रक्त
वासिकाओ् को स्वस्थ रखिे और
मस््िष्क मे् िोिे वाली सदक््तो् को
कम करिे मे् लाभकारी िो सकती िै।
आिार को स्वस्थ रखकर आप सदल
की बीमासरयो् के खतरे को 40 फीसदी
तक कम कर सकते िै्।
व्यायाम बहुत जर्री 

सियसमत व्यायाम संपूर्ण शरीर को
स्वस्थ रखिे के सलए बिुत मित्वपूर्ण
िै, इससे ह्दय और सदमाग मे् रक्त का
प््वाि बढ्ाता िै। स्वास्थ्य सवशेषज््
सभी लोगो् को प््सतसदि कम से कम
150 समिट का व्यायाम करिे की
सलाि देते िै्। व्यायाम करिे से से्डे्टरी
लाइफस्टाइल के कारर शरीर को िोिे
वाली समस्याओ् के िोसखमो् को भी
कम सकया िा सकता िै।

अध्ययिकत्ाणओ् िे पाया सक िो
लोग सियसमत र्प से व्यायाम करते िै्,
उिमे् िाट्ण अटैक और स्ट््ोक िैसी
बीमासरयो् के सवकससत िोिे का खतरा
कम िो सकता िै।
मस््िष्क का आराम देना जर्री

मस््िष्क का आराम देिे के सलए
प््यास करते रििा भी बिुत आवश्यक
िै, इसके सलए मेसडटेशि और
सरलैक्सेशि िैसे अभ्यास सकए िा
सकते िै्। मेसडटेशि से ि ससफ्फ
मस््िष्क को आराम समलता िै साथ िी
इससे ज्लड प््ेशर भी कंट््ोल रिता िै।
ये ज्लड प््ेशर को सियंस््ित रखिे के
साथ स्ट््ोक िैसी मस््िष्क की गंभीर
समस्याओ् के खतरे को भी कम कर
सकता िै। सदमाग और सदल दोिो् को
सेितमंद रखिे के सलए डीप ब््ीसदंग
अथवा मेसडटेशि िैसे अभ्यास
लाभकारी िो सकते िै्।
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'पडपलवरे्स' की याद 

हाथ-पैरो् से िाल लनकलवा देने के िाद त्वचा मुलायम लगने लगती है।
लेलकन क्या आपने नोलटस लकया है लक वैम्कसंग के चंद ही लदनो् मे् त्वचा
की चमक खोने लगती है। अगर आप जरा-सी गलती करे्, तो आपका
पूरा एक्सपीलरयंस खराि हो सकता है। वैम्कसंग के िाद, त्वचा का
ख्याल रखने से ही वो जवां नजर आएगी और लनखार लदखेगा।
अलधकांश मलहलाएं वैम्कसंग के िाद त्वचा की देखभाल नही् करती है्
और इसी के चलते रैशेज, ड््ाईनेस, वैम्कसंग िंप्स आलद नजर आने
लगते है्।  सेललल््बटी रम््ेटोलॉलजस्ट रॉ. लचत््ा आनंद अपने सोशल
मीलरया है्रल पर वैम्कसंग आफ्टर केयर के िारे मे् िताती है्। उनके
मुतालिक, वैम्कसंग के िाद, त्वचा का खासतौर से ख्याल रखना
चालहए। अगर आप म्सकन को लकसी तरह के लरस्कम्फट्ट से िचाना
चाहती है्, तो आपको कुछ िातो् का ध्यान देना चालहए। अच्छे लोशन
लगाने से लेकर सही कपड्े पहनने तक वैम्कसंग के िाद आपको अन्य
लकन िातो् का ख्याल रखना चालहए, आइए जाने्। 
वैस्कसंग के बाद माइल्ड क्ली्जर से करे् त्वचा को साफ
वैम्कसंग के िाद त्वचा मे् थोड्ी-सी खुजली होना सामान्य है। क्या आप
म्सकन को स्कै््च करने लगती है्? या िार-िार गंदे हाथो् से हाथ-पैरो्
को छूती है्? ऐसा लिल्कुल न करे्। वैम्कसंग के िाद लकसी तरह के
इंफेक्शन से िचने के ललए ऐसा नही् करना चालहए। इसके अलावा
हमेशा एक माइल्र, फै््गरे्स फ््ी क्ली्जर से त्वचा को साफ करे् और
त्वचा पर यलद वैक्स छूट गई है, तो उसे साफ करे्। 
लफटेर कपड्े पहनना गलत नही् है, िस आपको वैम्कसंग के िाद टाइट
और लफटेर कपड्े नही् पहनने चालहए। इससे आपकी त्वचा पर

ल््फक्शन होगा और हाथ या पैर मे् जलन या रैशेज पड् सकते है्।
वैम्कसंग के िाद ढीले कपड्े पहने्। इससे त्वचा को सांस लेने मे् मदद
लमलेगी और लरस्कम्फट्ट या अक्सर होने वाली इनग््ोन हेयर की समस्या
नही् होगी। असुलवधाजनक घर्टण और जलन से िचने के ललए वैक्स
के िाद कुछ लदनो् के ललए िैगी यानी ढीले कपड्े ही पहने्।
वैस्कसंग के बाद ठंडे पानी से नहाएं
हॉट िाथ लेना या स्टीम र्म मे् िैठना आपको भी अच्छा लगता होगा।
मगर एक चीज का ध्यान रखे् लक वैम्कसंग के िाद हॉट िाथ नही् लेना
चालहए। गम्ट पानी से त्वचा मे् जलन पैदा हो सकती है। वैम्कसंग के तुरंत
िाद ठंरे पानी से नहाएं या ठंरे पानी से त्वचा को साफ करे्। इससे
जलन कम होगी और त्वचा को आराम लमलेगा। इसके अलतलरक्त पूल
या िीच मे् जाने से भी िचे्। इस तरह से आप इंफेक्शन भी िच जाएंगी।

वैकंससंग करने के बाद करें ये काम, लंबे समय तक तंवचा रहेगी जवां

देखने मे् बेहद ट्टाइडलश नजर आते
है् फुल घेरे वाले ये सूट डडजाइंस

डफल्म इव्ेट

टॉलीवुड

सेलेना के पदत बेनी बंलैंको का अजीबो-गरीब डाइट
पंलान, वजन कम करने का अनुभव दकया साझा

‘िृशंयम 4’ ऐलान के साथ यूजसंस ने घेरा, बोले-
हमें दगरफंतार कर लो और कहानी खतंम करो!

म्यूलजक प््ोड््ूसर िेनी ब्लै्को ने काफी वजन कम कर ललया
है। इसके ललए उन्हो्ने एक
अजीिो-गरीि राइट प्लान पर
अमल लकया। वजन कम करने
के अपने इस अनुभव को िेन
ब्लै्को ने साझा लकया है। िेनी
ब्लै्को ने एक अनोखे राइट
एक्सपेलरमे्ट के तहत पांच लदन
तक लसफ्क लपज््ा खाकर
लगभग पांच पाउंर वजन कम
लकया। इस एक्सपेलरमे्ट का
मकसद यह सालित करना था
लक कोई भी खाना खाकर वजन
कम लकया जा सकता है। 38
साल के िेनी ब्लै्को ने एक लटकटॉक वीलरयो मे् अपने
एक्सपेलरमे्ट के नतीजे शेयर लकए। वह इस वीलरयो मे् कहते है्,
‘मै् सालित करना चाहता था लक सचमुच कुछ भी खाकर
वजन कम लकया जा सकता है।’िेनी ने पूरे हफ्ते के ललए
रोलमनोज का एक िड्ा लथन-क््स्ट चीज लपज््ा चुना। चैले्ज
के पहले लदन लपज््ा का एक स्लाइस हाथ मे् पकड्े हुए िेनी
ब्लै्को ने सोशल मीलरया पर कहा, ‘यह उस खाने का 1/16
लहस्सा है जो मै् आज खा सकता हूं।’ 
िाद मे् यह एक्सपेलरमे्ट िेनी के ललए मुम्शकल हो गया क्यो्लक
उन्हे् कुछ अप््त्यालशत चुनौलतयो् का सामना करना पड्ा, जैसे
लक काम पर लकसी ने उनके लपज््ा के कई स्लाइस खा ललए।
पांच लदन के आलखर मे् आकर िेनी ब्लै्को का वजन 147.5
पाउंर पाया गया। इस पर िेनी ने सोशल मीलरया पर पोस्ट
करते हुए ललखा, ‘मै्ने लसफ्क लपज््ा खाकर पांच लदनो् मे् 4.7
पाउंर वजन कम लकया है। लकसी चीज से कोई फक्क नही्
पड्ता। आप जो चाहे् वो कर सकते है्।’ िेनी ब्लै्को और
उनकी पत्नी सेलेना गोमेज फूरी है्।

भोजपुरी 

'भोजपुरी बवाल' में राखी मनाते दिखे
सेलेबंस, आमंंपाली-ेकाजल छा गए

फॉम्टल और इनफॉम्टल के िीच िैले्स
करके चलना िहुत मुम्शकल नही् है।
िस इसके ललए नए अंदाज मे् कोट-
ब्लेजर, शट्ट, पै्ट आलद को कैरी करना
होगा। इसके िाद आपको एकदम नया
लुक लमल जाएगा, जो लक देखने मे्
वाकई दमदार होगा। कई लड्के सूट-
िूट इसललए नही् पहन पाते क्यो्लक वे
उतने फॉम्टल तरीके से डे््स को कैरी
नही् कर पाते। हालांलक, एकदम
फॉम्टल लदखना इसके मुकािले
मुम्शकल है। इसललए लिना शट्ट और
टाई के सूट-िूट टाइप का लुक चालहए
तो यहां पर लदए स्टाइललंग लटप्स फॉलो
कर सकते है्।
टाई बांधना जर्री नही्?
फैशन की गलतफहमी कई िार हमे्
अच्छी ड््ेस पहनने से भी रोक देती है।
हमे् लगता है लक सूट-िूट के साथ टाई
िांधना, फॉम्टल शट्ट, फॉम्टल शूज
आलद पहनना जर्री है। जिलक मॉरन्ट
दौर मे् ऐसा कोई हार्ट एंर फास्ट फैशन
र्ल नही् है। हां, अच्छा लदखने के
ललए शत्ट है ड््ेस पहनने की, भले ही
वो लकसी के ललए कंफट््ेिल हो या न
हो। हमे् इसी रेस से आगे लनकलकर
फॉम्टल और इनफॉम्टल के िीच वाली

मोहनलाल की
पॉपुलर लफल्म
फ् ््् चा इ जी
‘दृश्यम’ के
चौथे पाट्ट का
ऐलान हो
चुकी है। इसके
साथ ही
सोशल मीलरया पर लोगो् ने मीम्स की िाढ् ला दी।‘दृश्यम’ का
चौथा पाट्ट अनाउंस होने के िाद जहां कुछ फै्स एक िार लफर
जॉज्टकुट््ी के लकरदार मे् मोहनलाल को देखने के ललए
एक्साइटेर है्, वही् कुछ लोग अि इस लंिे समय से चले आ
रहे मर्टर लमस्ट््ी केस से थक चुके है्। इस वजह से कई यूजस्ट
ने अनाउंसमे्ट वाली पोस्ट पर कई मीम्स शेयर लकए है्। 
अि ‘दृश्यम 4’ के ऐलान के िाद सोशल मीलरया यूजस्ट ने
इसकी कहानी को लेकर खूि मजे ललए। एक यूजर ने तो केरल
पुललस, मोहनलाल और केरल लवधानसभा मे् लवपक्् के नेता
वीरी सतीशन को टैग करते हुए ललखा लक ‘मै्ने उस आदमी को
मारा है, मुझे लगरफ्तार कर लो।’ एक अन्य मीम मे् वर्ण का
कंकाल जॉज्टकुट््ी के पलरवार से िात करता हुआ नजर आया।
इस मीम के जलरए लोगो् ने मजाक लकया लक यह केस इतने लंिे
समय से चल रहा है लक अि तो कंकाल भी जवाि मांग रहा
होगा। सोशल मीलरया पर एक यूजर ने ललखा- ‘भाई अि छोड्
दो।’वही् एक और यूजर ने मजाक मे् ‘दृश्यम’ फ््््चाइजी को
‘प््धानमंत््ी अजय देवगन रोजगार योजना’िता लदया। यह
मजाक लहंदी ‘दृश्यम’ लफल्मो् मे् अजय देवगन की मौजूदगी
और लगातार िढ्ती फ््््चाइजी को लेकर था।
एक यूजर ने तो केरल पुललस को टैग करते हुए ललखा लक उसने
कभी फज््ी एनकाउंटर का समथ्टन नही् लकया, लेलकन अि
जॉज्टकुट््ी का एनकाउंटर कर इस कहानी को खत्म कर देना
चालहए। ‘दृश्यम 4’ मलयालम की चल्चटत ल््िलर फ््््चाइजी की
चौथी लफल्म होगी। इसमे् मोहनलाल एक िार लफर जॉज्टकुट््ी
के लकरदार मे् नजर आएंगे। 

सेललल््बटी लरयललटी शो 'भोजपुरी िवाल' खूि सुल्खटयां िटोर
रहा है। आम््पाली
दुिे, काजल
राघवानी, लदनेश
लाल यादव
लनरहुआ, रानी
चटज््ी और पवन
लसंह जैसे सेलेब्स
यहां नजर आ रहे
है्। हाल ही मे् शो
का नया प््ोमो जारी
हुआ है। इसमे्
लसतारे राखी का
त्योहार सेललब््ेट
करते लदख रहे है्।
लजयो हॉटस्टार
लरयललटी के
इंस्टाग््ाम अकाउंट
से 'भोजपुरी
िवाल' का प््ोमो लरलीज लकया गया है। इसमे् आम््पाली दुिे
अपनी िहन को राखी िांध रही है्। वही्, खेसारी लाल यादव
अपनी िहन से राखी िंधवा रहे है्। काजल राघवानी ने भी
अपने भाई की कलाई राखी से सजाई है। प््ोमो मे् आम््पाली
अपनी िहन की कलाई पर राखी िांधते हुए कहती है्, 'हर
जन्म मे् भगवान तुझे िहन के र्प मे् मुझे ही दे्।' इस दौरान
एक्ट््ेस काफी इमोशनल हो गई्। खेसारी लाल यादव ने
िताया लक वे कैसे राखी मनाते है्? उन्हो्ने कहा, 'इस त्योहार
पर हम कही् भी रहते है् तो यहां गांव मे् जर्र आ जाते है्।'
उनकी िहन राखी िांधती लदख रही है्। 

फैशन की दुननया में हो रहे बदलाव को अपनाना ही समझदारी 

शर्ट-राई के बिना भी बिल सकता है सूर-िूर जैसा
लुक, जाबनए कोर-ब्लेजर पहनने के स्िार्ट तरीके 

कान्सर
न्यूज

डटे लकु क ेडलए परफकेट् है्
डलपसट्टक क ेय ेखास शडेस्

मेकअप तो हम सभी को पसंद होता है और
इसके ललए कई प््ोरक्ट्स आजकल माक््ेट मे्
आपको देखने को लमल जाएंगे, लेलकन लकतना
ही मेकअप कर ललया जाये अगर ललपम्सटक
का शेर सही नही् चुना गया तो पूरा लुक
आलखर मे् लिगड जाता है।
अपने पाट्टनर के साथ रेट नाइट पर जाना है तो
आपको ललपम्सटक के कुछ ऐसे शेड्स पर
नजर रालना चालहए जो आपके रेट लुक मे्
जान रालने का काम करे्गे। साथ ही जर्र
जालनए मेकअप से जुडे कुछ आसान हैक्स- 
रेड कलर पलपस्सटक 
रेट लुक के ललए रेर कलर को सिसे ज्यादा
पसंद लकया जाता है। रेर कलर पैलेट मे्
आपको कई शेड्स देखने को लमल जाएंगे,
लेलकन रेर ललपम्सटक मे् आपको अपनी म्सकन
टोन के लहसाि से ब््ाइट, रीप या वाम्ट कलर
टोन को चुनना चालहए। अगर आप रेर
आउटलफट पहन रहे है् तो रेर कलर की
ललपम्सटक को अवॉयर ही करे्। हालांलक ब्लैक
कलर की आउटलफट के साथ इस तरह के

िोल्र कलर ललप शेर िेस्ट रहे्गे।
न्यूड ब््ाउन शेड पलपस्सटक 
अगर आप न्यूट््ल या सटल कलर पैलेट मे्
मेकअप लुक को रखना चाहती है् तो इस तरह
का न्यूर ब््ाउन शेर ललप कलर आपके ललए
िेस्ट रहेगा। इस कलर को आप लाइट से लेकर
राक्क आउटलफट कलर के साथ कैरी कर
सकती है्। यह कलर फेयर से मीलरयम म्सकन
टोन पर िेस्ट नजर आएगा। अगर आपका
म्सकन टोन राक्क है तो ब््ाउन कलर पैलेट मे्
आपको राक्क शेड्स भी लमल जाएंगे।

हॉलीवुड 

लगभग हर एक लदन हम सूट पहनना पसंद करते है् और इसके कई
लरजाइंस भी आपको कई लमल जाएंगे। वही् लेटेस्ट फैशन ट््े्र की
िात करे् तो आजकल एक्सपेलरमे्टल फैशन का दौर चल रहा है,
लजसे हम जैसे कई लोग काफी पसंद
भी कर रहे है्। दौर की िात करे् तो
आजकल फुल घेरे वाले सूट को
काफी पसंद लकय जा रहा है। अगर
आप भी अपने सूट लुक को थोडा
स्टाइललश िनाना चाहती है् तो हम
आपको लदखाने वाले है् फुल घेरे
वाले सूट के लेटेस्ट लरजाइंस, लजन्हे्
आप रोजाना से लेकर लकसी छोटे-
िडे फंक्शन के ललए स्टाइल कर
सकती है् और अपने लुक मे् चार
चांद लगा सकती है्। साथ ही
िताएंगे इन लुक्स को स्टाइल करने
के आसान लटप्स।
नायरा कट सूट पडजाइन 
माक््ेट मे् आजकल इस तरह के
नायरा कट काफी चलन मे् नजर आ
रहे है्। इस सूट को लरजाइनर गोपी
वैद ने लरजाइन लकया है। इस तरह
का लमलता-जुलता सूट आपको
माक््ेट मे् लगभग 800 र्पये से
लेकर 1500 तक मे् आसानी से
लमल जाएगा। इस तरह के सूट के
साथ आप िालो् के ललए वेवी
ओपन हेयर स्टाइल चुने् और पल्ट
ज्वेलरी को स्टाइल करे्।
अनारकली स्टाइल सूट पडजाइन 
अनारकली सूट का चलन एवरग््ीन रहता है। इस कलीदार सूट को
लरजाइनर ड््ेजी लरल््ि सूरी द््ारा लरजाइन लकया गया है। इस तरह का
लमलता-जुलता सूट आपको माक््ेट मे् लगभग 1000 र्पये से लेकर
2000 र्पये मे् लमल जाएगा। इस तरह के सूट के साथ आप हैवी
झुमकी इयरलरंग्स को स्टाइल कर सकती है्। साथ ही िालो् के ललए
आप स्लीक िन हेयर स्टाइल या ओपन हेयर स्टाइल को चुने्।
आजकल पालकस््ानी स्टाइल सूट का चलन लफर चलन मे् आ रहा
है।इस खूिसूरत सूट को लरजाइनर रजी रलमंग द््ारा लरजाइन लकया
गया है।

केरालटन ट््ीटम्ेट म्े िालो् की लंिाई के अनुसार पैसे लगते
है्। इसकी शुर्आत ही 4 हजार से होती है। ऐसे मे अगर
आपका केरालटन कराने का मन है, लेलकन आपके पास
पैसे नही् है् तो कुछ जर्री लटप्स अपनाएं। आपको घर पर
ही केरालटन करना सीखना चालहए, लजससे आपको घर पर
ही पाल्टर जैसा लरज्लट लमल जाए। घर पर केरालटन करने
मे् आपका समय और पैसा दोनो् िचे्गे। 
क्या होता है केरापटन ट््ीटमे्ट
आपको िता द्े लक जि िालो् म्े प््ोटीन की मात््ा खत्म
होने लगती है, और उस वजह से िाल रैमेज होने लगते
है् तो मलहलाएं केरालटन ट््ीटम्ेट कराती है्। इस ट््ीटम्ेट मे्
िालो् पर एक क््ीम की लेयर लगाई जाती है, लजसे िालो्
पर अच्छे से लगाया जाता है।
इस ट््ीटमे्ट के िाद िालो् म्े साधारण श्ैपू इसे््माल नही्
लकया जाता। इस ट््ीटमे्ट को आप घर पर भी कर सकते
है्। आइए आपको इसका तरीका िताते है्।  केरालटन मास्क
िनाने के ललए सिसे पहले से एक चौथाई कटोरी एलोवेरा
जेल ले्। इसमे् एक चौथाई कटोरी उिले चावल, चार से
पांच चम्मच दही, एक लवटालमन ई कैप्सुल और एक

चम्मच जैतून के तेल लमलाकर इनकी पेस्ट िना ले्। ये
आपका मास्क तेैयार है। 
ऐसे करे् इस््ेमाल
इस तैयार लकए गए पैक को िालो् पर सही से अप्लाई करे्।
इसके ललए सिसे पहले िालो् को सही से कई भागो् मे्
लवभालजत करे्। इसके िाद पेस्ट को जड् से लसरो् तक इसे
लगाएं। अि 1 घंटे के िाद इसे िाल धो ले्। इस मास्क को
लगाने आपके िाल झड्ना भी काफी कम हो जाएंगे।
इसके साथ मे् आपके िालो् म्े शाइन आएगी। 

घर पर केराटिन करके बचाएं हजारों
रंपये, जानें इसका सही तरीका

अलेक्ज्ेडर मैक्वीन
के 2004 के
'डडडलवर्ेस'

कलेक्शन डजतने
यादगार शो बहुत

कम ही होते ह्ै। यह
कलेक्शन डसडनी

पोलैक की 1969 की
क्लाडसक ड्िल्म 'दे

शूट हॉस््ेस, डो्ट दे?'
पर आधाडरत था, जो

मंदी के दौर की
गरीबी मे् बड्े हो रहे

युवा डांसस्स की
कहानी है। मैक्वीन ने
प््ोफेशनल डांसस्स को

शाडमल डकया ताडक
वे ऐसे डांस का

प््दश्सन कर सके् जो
मौत तक ले जाए। 

लाइन पर चलना है।
पोलो टी-शट्ट और ब्लेजर 
आपके ललए भले ही यह नया हो लेलकन पोलो टी-
शट्ट और ब्लेजर को पहनना सही सालित हो सकता
है। आयुष्मान खुराना को देखकर इस िात को
समझ सकते है्। इसके साथ आप अपने पसंदीदा
स्नीकर भी पहन सकते है् और फॉम्टल शूज को
थोड्े समय के ललए आराम दे सकते है्।
अगर आप पोलो टी-शट्ट के साथ ब्लेजर पहन्े तो
टी-शट्ट के सभी िटन को िंद रखे्। साथ ही आप
ब्लेजर की स्लीव को ऊपर चढ्ा ले्। इसके अलावा
आप राउंट नेक टी-शट्ट के साथ भी इस तरह का
लुक पा सकते है्।
जैकेट और टीज 
हर िार कोट-ब्लेजर पहनना जर्री नही् है। सूट
पहने लकसी शख्स की तरह आकर्टक लदखने के
ललए इस तरह की ड््ेस पहने्। लसंपल टीज, जैकेट
और स्नीकस्ट पहन सकते है्। इसमे् आप परफेक्ट
लदखे्गे।

ब्लैक ड््ेस 
ब्लैक कोट, टीज और पै्ट के साथ आपको
इम्प््ेलसव लुक लमल सकता है। यकीन कीलजए ये
लुक शायद आपको पूरी तरह टाई-कोट पहनने के
िाद भी न लमले। इसके साथ एक व्हाइट कलर का
स्नीकर, लकतना दमदार है न। हां, हमेशा सफेद जूतो्
को चमकाकर रखे्।
हमेशा इम्प््ेलसव लुक के ललए कोट-ब्लेजर या
जैकेट पहनने की आवश्यकता नही् है। आप चाहे्
तो केवल िेहतरीन लफलटंग वाली शट्ट, जी्स और
ऑक्सफोर्ट स्टाइल के शूज भी कैरी कर सकते है्।
प््िंटेड शट्ट और ब्लेजर 

फॉम्टल शट्ट के साथ कोट या ब्लेजर को पहनने
वाले िहुत लोग है्। मगर ल््पंटेर शट्ट और ब्लेजर का
कॉम्मिनेशन भी कम दमदार नही् है। इस तरह के
लुक के ललए आप अपने वार्टरोि म्े भी एक जोड्ी
ऐसी डे््स जर्र रख ले्। वर्ण धवन की स्टाइल मे्
खास िात होती है। ऑफ व्हाइट ड््ेस का
कॉम्मिनेशन भी सही रहेगा। 
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